UCHWALA NR XXXVIII/297/22
RADY GMINY SULIKOW

z dnia 16 marca 2022 r.

w sprawie przyjecia ,,Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Uzaleznien na lata
2022-2025”

Na podstawie art.18 ust.2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz.U. z 2021r.,
poz. 1372 ze zm.), art.4' ust.2 oraz 2a i ust.5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz.U. z 2021 r., poz. 1119 ze zm.) i art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. 2020 r. poz. 2050 ze zm.), Rada Gminy Sulikow

uchwala co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ ,,Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien na lata 2022-
2025” w brzmieniu stanowigcym zalacznik do uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Sulikow.

§ 3. Uchwala wchodzi w Zycie z dniem 1 kwietnia 2022r. i podlega ogloszeniu na tablicy ogloszen Urzedu
Gminy Sulikéw oraz w Biuletynie Informacji Publicznej Urz¢du Gminy Sulikéw.

Przewodniczacy Rady

Boguslaw Swiatek
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Zatacznik do Uchwaty Nr XXX VII1/297/22
Rady Gminy Sulikéw
z dnia 16 marca 2022 r.

GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW UZALEZNIEN
NA LATA 2022-2025

(zwany dalej Gminnym Programem Profilaktyki Uzaleznien - GPPU)

Przygotowatl: Koordynator Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Uzaleznien przy wspotpracy z Gminng Komisjag Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Sulikowie

Sulikéw 2022r.
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Wprowadzenie

W zwigzku z nowelizacja ustawy o zdrowiu publicznym oraz niektorych innych ustaw
(Dz.U. z 2021r. poz. 2469), ktora weszta w zycie 1 stycznia 2022 roku w miejsce Panstwowe;j
Agencji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Krajowego Biura Przeciwdzialania
Narkomanii zostato utworzone Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom. Samorzad
gminny zobowigzany jest do tego, aby przyja¢ wspolny program profilaktyki i rozwigzywania
problemow uzaleznien o mozliwym wydtuzonym czasie obowigzywania do 4 lat.

Elementem nowym Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Uzaleznien stato
si¢ zadanie dotyczace przeciwdzialania uzaleznieniom behawioralnym.1

Dnia 30 marca 2021r. Rada Ministrow przyjeta Narodowy Program Zdrowia na lata 2021-
2025, ktoérego strategicznym celem jest zwigkszenie liczby lat przezytych w zdrowiu oraz
zmniejszenie spotecznych nierownosci w zdrowiu.

Cele operacyjne Programu to:

Profilaktyka nadwagi i otytosci.
Profilaktyka uzaleznien.

Promocja zdrowia psychicznego.

Zdrowie srodowiskowe i choroby zakazne.
Wyzwania demograficzne.

M

Realizacji celu operacyjnego nr 2 — ,,Profilaktyka uzaleznien” stuzg zadania wykazane
w Programie, zgodnie z ktorymi zintegrowane przeciwdzialanie uzaleznieniom powinno
nastepowac na podstawie takich zadan jak:

e Edukacja zdrowotna 1 profilaktyka uzaleznien (uniwersalna, selektywna,
wskazujaca) realizowana zgodnie z wynikami badan naukowych (w tym
epidemiologicznych) oraz dobrg praktyka w dziedzinie przeciwdzialania
uzaleznieniom,

e Monitorowanie i badania problematyki zwigzanej z sytuacja epidemiologiczng
w zakresie uzywania wyrobow tytoniowych, w tym nowatorskich wyrobow
tytoniowych 1 elektronicznych papierosow, uzywania s$rodkéw odurzajacych,
substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych 1 NSP, spozywania alkoholu
(z uwzglednieniem monitorowania poziomu i struktury spozycia oraz dostepnosci
alkoholu),

e Edukacja kadr (w tym szkolenia) uczestniczacych w realizacji zadan z zakresu
profilaktyki uzaleznien,

e Poszerzanie i1 udoskonalanie oferty oraz wspieranie realizacji programow
profilaktyki o naukowych podstawach lub o potwierdzonej skutecznosci,
w szczeg6Olnos$ci zalecanych w ramach Systemu rekomendacji programow
profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego,

e Poszerzanie 1 podnoszenie jako$ci oferty pomocy psychologicznej,
socjoterapeutycznej i opiekunczo-wychowawczej dla dzieci z rodzin z problemem
alkoholowym i ich rodzin,

e Zwigkszenie dostepnosci 1 podniesienie jakosci specjalistycznej pomocy dla 0sob
doznajacych przemocy w rodzinie,

' Art. 4" ust. 1 pkt 3 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2021r. poz.
1119 ze zm.).
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e Redukcja szkodd, leczenie, rehabilitacja i reintegracja spoleczna osob uzaleznionych
oraz ich bliskich.’

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu alkoholizmowi naklada na gming
obowiazek realizacji zadan w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznien.
Zadania, jakie okreslone zostaly w Programie zostaty dostosowane do potrzeb lokalnych oraz
skierowane sg do wszystkich mieszkancow gminy Sulikow. Gminny Program Profilaktyki
1 Rozwigzywania Problemow Uzaleznien okre$la lokalng strategie w zakresie profilaktyki
uzaleznien oraz w zakresie minimalizacji szkod zdrowotnych i spolecznych wynikajacych
z uzywania alkoholu, innych $rodkéw psychoaktywnych oraz od réznego rodzaju zachowan.
Program wyznacza zadania, w ramach ktoérych Gmina Sulikow zamierza podejmowac
dziatania okre$lone w ustawie o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi
oraz w Narodowym Programie Zdrowia. Realizacja Programu zaktada wspotprace roznych
podmiotdw, instytucji i 0sob fizycznych dziatajacych w obszarze profilaktyki uzaleznien.

Doda¢ nalezy, ze niezbednym warunkiem moralnego i materialnego dobra spolecznosci
gminnej jest zycie obywateli w trzezwosci z zapewnieniem bezpieczenstwa w rodzinie.
Dlatego organy gminy sg obowigzane podejmowac dziatania, ktore zmierzajg do ograniczenia
spozywania napojow alkoholowych oraz do zmiany struktury ich spozycia, inicjowania
1 wspierania przedsiewzie¢ majacych na celu zmiang obyczajow w zakresie sposobu
spozywania napojow alkoholowych, dziatania na rzecz trzezwosci w miejscu pracy,
przeciwdziatania powstawaniu 1 usuwania nastepstw naduzywania alkoholu, rozwigzywania
probleméw narkomanii, przeciwdziatania przemocy Ww rodzinie, a osobom ich
doswiadczajacym, zapewnienia kompleksowej pomocy, integracji spotecznej dla osob
uzaleznionych.

Organy gminy wspoldziataja na rzecz wychowania w trzezwosci, przeciwdzialania
alkoholizmowi 1 narkomanii z organizacjami spotecznymi, stowarzyszeniami i innymi
wyspecjalizowanymi jednostkami zajmujacymi si¢ krzewieniem trzezwosci, abstynencji oraz
bezpieczenstwem rodziny i wspieraniem jej w wypetianiu funkcji wychowawcze;.

Nie ulega watpliwosci, ze uzywanie alkoholu oraz narkotykow powoduje duze szkody
zdrowotne 1 spoteczne, takie jak: naruszenie zasad bezpieczenstwa publicznego,
przestepczosé, wypadki samochodowe, przemoc w rodzinie, ubdstwo i1 bezrobocie. Problemy
zwigzane z tymi uzywkami powoduja takze wysokie koszty ekonomiczne ponoszone przez
panstwo.

Program stanowi kontynuacj¢ oraz uzupeilienie wcze$niej prowadzonych w gminie
dziatan w obszarze przeciwdziatania uzaleznieniom. Zaproponowane w Programie zadania sg
merytorycznie spojne z profilaktyka i rozwigzywaniem problemdéw alkoholowych oraz
przeciwdziataniem narkomanii.

Tytulem wstepu warto tez wspomnie¢ o poziomach profilaktyki. Zaréwno dzieci, jak
1 mtodziez w ré6znym stopniu narazone sg na ryzyko uzycia legalnych badz nielegalnych
srodkow uzalezniajacych 1 wynikajacych z tego szkdd. Adekwatnie do stopnia ryzyka
profilaktyka prowadzona jest na trzech poziomach. Majac na uwadze uczniéw 1 zgodnie
z tradycyjnym podzialem mozna przedstawic¢ je w nastepujacy sposob:

1. Profilaktyka uniwersalna adresowana jest do catej niezdiagnozowanej populacji i jej
podgrup (np. dzieci, mtodziezy, dorostych, kobiet w cigzy). Jej celem jest redukcja
czynnikéw ryzyka, ograniczanie inicjacji w zakresie roznych zachowan ryzykownych
1 zapobieganie nowym przypadkom. Glowne dziatania to dostarczenie wiedzy i uczenie

? Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 30 marca 2021r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata
2021-2025 (poz.642).
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najwazniejszych umiejetnosci psychologicznych 1 spotecznych, niezbednych do
zapobiegania problemom.

2. Profilaktyka selektywna odnosi si¢ do grup zwigkszonego ryzyka, ktore z uwagi na
szczegdlne warunki zyciowe podlegaja dziataniu licznych czynnikoéw ryzyka i sa
bardziej zagrozone wystgpowaniem problemow i zaburzen (np. dzieci alkoholikow,
dzieci z domow dziecka, dzieci przysposobione, uczniowie z problemami szkolnymi,
mitosnicy szalonych imprez, mtodziez, ktora ,,wypada” ze szkoty, bezdomni itp.). Jej
celem jest opoznienie inicjacji w zakresie roznych zachowan ryzykownych. Gléwne
dziatania potrzebne s3 do dziatan w profilaktyce uniwersalnej, lecz uwzgledniaja
specyfike potrzeb 1 probleméw danej podgrupy.

3. Profilaktyka wskazujgca kierowana jest do tych jednostek z grup zwigkszonego ryzyka,
u ktorych wystepuja wezesne objawy dysfunkceji: rozne niepokojace zachowania (np.
czeste wagary, okresowe upijanie si¢) i sygnaty o pojawianiu si¢ juz powaznych
problemow zwigzanych z zachowaniem (np. ktopoty z policja, w domu). Jej celem jest
ograniczenie czasu trwania dysfunkcji. Gtowne dziatania to indywidualna diagnoza
przyczyn oraz interwencja, takze w srodowisku rodzinnym. Nie jest to jednak jeszcze
terapia.

Zgodnie z zaleceniami program zostal rozszerzony o uzaleznienia behawioralne. Do
podstawowych  kryteriow stuzacych opisowi uzaleznien behawioralnych naleza:
zaabsorbowanie, modyfikacja nastroju, tolerancja, symptomy odstawienie, konflikt, nawroty."
Zaabsorbowanie oznacza, iz dane zachowanie zaczyna dominowaé nad pozostatymi, ze staje
si¢ najwazniejsza aktywnoscig. Modyfikacja nastroju odnosi si¢ do efektu, jaki przynosi dane
zachowanie — najczgsciej stanowi przejaw mechanizméw radzenia sobie np. z problemami
czy z negatywnym nastrojem. Tolerancja z kolei dotyczy rosngcego zapotrzebowania na dane
zachowania w celu uzyskania podobnego poziomu gratyfikacji — takg gratyfikacje stanowi
najczesciej modyfikacja nastroju. Wskaznikiem rosngcego zapotrzebowania moze byc¢
wydhuzanie si¢ czasu poszczegdlnych epizodow zachowania i/lub wzrost czestosci epizodoéw
czy ich intensywnosci (jakosci). Symptomy odstawienia oznaczajg symptomy psychiczne
i/lub fizyczne w przypadku utrudnienia lub uniemozliwienia wykonania pozadanego
zachowania (np. poirytowanie, zto$¢, smutek czy drzenie rak). Kryterium konfliktu opisuje
rozdzwigk na trzech poziomach — pomigdzy osobg a jej najblizszym otoczeniem, np. rodzing
czy przyjaciotmi (tzw. konflikt interpersonalny), pomiedzy osobg a jej innymi aktywno$ciami,
np. praca, nauka czy zainteresowaniami, i konflikt intra-psychiczny (tzw. intrapersonalny),
ktory opisa¢ mozna jako przezywanie negatywnych emocji na skutek angazowania si¢ w dane
zachowania. Kryterium nawrotu opisuje tendencj¢ do powracania do tych samych czy
podobnych wzorcow danego zachowania po okresach catkowitej badz czgsciowej abstynencji.

Wigkszo$¢ zachowan, od ktérych mozna si¢ uzalezni¢ to zachowania stanowigce przejaw
przystosowawczego funkcjonowania, dlatego tez nietatwo okresli¢ granice pomiedzy silnym
zaangazowaniem wynikajacym z pasji a poczatkami problemu. Problem zaczyna si¢
wowcezas, gdy wykonywanie opisanych zachowan osigga pewien stopien fiksacji 1 ma
negatywne konsekwencje dla jednostki i jej najblizszego otoczenia.’

Program zostat opracowany przez Koordynatora Gminnego Programu Profilaktyki
i1 Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien przy wspotpracy z Gminng Komisja
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Sulikowie oraz innymi podmiotami
dziatajacymi w wyzej wymienionych obszarach.

} Szymanska J., Programy Profilaktyczne. Podstawy profesjonalnej psychoprofilaktyki, Warszawa 2015, s. 37.
* Rowicka M., Uzaleznienia behawioralne. Profilaktyka i terapia. Warszawa 2015, s.7.
> Tamze, s. 8.
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1. PODSTAWY PRAWNE PROGRAMU

Podstawg prawng Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Uzaleznien
na lata 2022-2025 jest:

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2021r., poz. 1119 ze zm.), ktora stanowi kluczowy dokument
kompleksowo regulujacy zagadnienia zwigzane z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow
uzaleznien. Porzadkuje kwestie dotyczace m. in.: zadan wykonywanych przez odpowiednie
ksztattowanie polityki spotecznej, podmiotéw odpowiedzialnych za ich realizacje¢, zrddta
finansowania tych dziatan, funkcjonowania rynku napojow alkoholowych, postepowania
wobec o0s6b naduzywajacych alkoholu oraz przepiséw karnych zwigzanych z obrotem
alkoholem oraz jego reklama.

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu narkomanii (t. j. Dz. U. z 2020r.,
poz. 2050 ze zm.), ktora stanowi kluczowy dokument kompleksowo regulujacy zagadnienia
zwigzane z profilaktyka 1 rozwigzywaniem problemow narkomanii.

Narodowy Program Zdrowia na lata 2021-2025° (Dz. U. z 2021r., poz. 642) przyjcty
rozporzadzeniem Rady Ministrow. Elementem skladowym programu sa Krajowy Program
Przeciwdzialania Narkomanii oraz Krajowy Program Profilaktyki i1 Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, ktére funkcjonowaty dotad jako odrgbne dokumenty. Jako cel
strategiczny Programu wskazuje si¢ wydluzenie zycia w zdrowiu, poprawe zdrowia
1 zwigzanej z nim jako$ci zycia ludno$ci oraz zmniejszenie nieréwnosci spotecznych w tym
obszarze.

Ustawa z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spolecznej (t. j. Dz. U. z 2021r., poz. 2268 ze
zm.) zawiera przepisy, w ktorych wyliczone s3 zadania samorzadu gminnego. Jednym
z nich jest opracowanie, aktualizowanie i realizacja strategii rozwigzywania problemow
spotecznych, ktéra obejmuje m.in. program profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych.

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (t. j. Dz. U.
z 2021r., poz. 1249), w ktorej zawarto zadania wlasne samorzadu gminnego, polegajace m.in.
na inspirowaniu i promowaniu nowych rozwigzan w zakresie przeciwdziatania przemocy
w rodzinie oraz opracowaniu i realizacji programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 roku o dzialalnoSci pozytku publicznego
i 0 wolontariacie (t. j. Dz. U. z 2020r., poz. 1057 ze zm.) reguluje m. in. zasady prowadzenia
dziatalno$ci pozytku publicznego przez organizacje spoteczne w sferze zadan publicznych
oraz wspotpracy organow administracji publicznej z organizacjami pozarzagdowymi. Istotng
kwestig jest mozliwo$¢ zlecania organizacjom pozarzadowym realizacji zadan publicznych
o charakterze lokalnym Ilub regionalnym. Dziatalno$¢ pozytku publicznego okreslona
w ustawie to dziatalno$¢ spolecznie uzyteczna, prowadzona przez organizacje pozarzagdowe

6 Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 30 marca 2021r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata
2021-2025 (Dz.U. z 2021r., poz. 642).
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w sferze zadan publicznych okreslonych w ustawie, a sfera ta obejmuje zadania w zakresie
m. in. przeciwdziatania uzaleznieniom i patologiom spotecznym.

Krajowy Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie na rok 20217, ktorego celem
glownym jest zwickszenie skuteczno$ci przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz
zmniejszenie skali tego zjawiska w Polsce.

Strategia Rozwigzywania Problemow Spolecznych Gminy Sulikow na lata 2021-2025,
ktéra jest wieloletnim dokumentem programowym, majacym na celu skuteczne
rozwigzywanie problemow spotecznych na terenie gminy.

Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Gminie Sulikéw na lata 2021-25 okre$lajacy dziatania zwigzane z przeciwdzialaniem
zjawisku przemocy w rodzinie na terenie gminy Sulikow.

Program Wspierania Rodziny w Gminie Sulikéw na lata 2020-2022 okreslajacy dziatania
w zakresie wspierania rodzin przezywajacych trudnosci w wypehianiu funkcji opiekunczo-
wychowawczych.

2. Diagnoza problemow zwigzanych z naduzywaniem alkoholu

2.1. Diagnoza srodowiska lokalnego

Gmina Sulikow polozona jest w wojewddztwie dolnoslaskim, w powiecie zgorzeleckim.
Lezy przy potudniowo-zachodniej granicy Polski, sasiadujgc bezposrednio z Czechami,
niedaleko od granicy z Niemcami. Przejscie graniczne z Czechami w Zawidowie potozone
jest w odleglosci ok. 8 km od gminy, za§ do przej$¢ granicznych z Niemcami odleglos¢
wynosi: do Zgorzelca 7 km 1 Jedrzychowic 5 km.

Gmina Sulikow zajmuje powierzchni¢ ok. 95,2 km?. Obszar Gminy jest podzielony na 15
obrebdéw geodezyjnych. Gmina obejmuje 22 miejscowosci 1 16 solectw: Bierna, Mata Wie$
Dolna, Mata Wie§ Gorna, Miedziana, Mikutowa, Radziméw Dolny, Radziméw Gorny,
Skrzydlice, Stary Zawidow, Studniska Dolne, Studniska Gérne, Sulikéw, Wilka, Wilka Bory,
Wrociszow Dolny oraz Wrociszow Gorny.

Sulikow jest gming typowo rolnicza, uzytki rolne i lasy stanowig tu ponad 90%
powierzchni. Potencjat spoteczny gminy jest bardzo niski w skali powiatu i wojewddztwa. Na
terenie gminy dziata niewiele podmiotow gospodarczych, w tym wiekszo$¢ stanowig osoby
fizyczne prowadzace dziatalno$¢ gospodarcza. Najwiecej podmiotow dziata w sekcji handel,
naprawa pojazdéow samochodowych i budownictwo. Panstwowe zaklady produkcyjne na
terenie Sulikowa, ktére niegdy$ zatrudniaty wiele kobiet i mezczyzn dzisiaj nie istnieja.
Jedynym wigkszym zaktadem przemystowym jest Lafarge Kruszywa i Beton Sp. z o.o.
Produkcja betonu towarowego. Obecnie mieszkancy gminy podejmuja zatrudnienie w
okolicznych miejscowos$ciach tj. w Zgorzelcu, Zawidowie oraz w Bogatyni, a takze poza
granicami kraju, w czeskich lub niemieckich miejscowo$ciach przygranicznych dojezdzajac
codziennie do miejsca pracy, bez konieczno$ci opuszczania kraju.

7 Uchwata Nr 16 Rady Ministréw z dnia 1 lutego 2021r. w sprawie ustanowienia Krajowego Programu
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na rok 2021.
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2.2. Rynek napojow alkoholowych

Maksymalna liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych na terenie gminy zostata
ustalona przez podjecie Uchwaly Nr XLI/334/18 Rady Gminy Sulikow z dnia 2 sierpnia
2018r. w sprawie ustalenia maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych, odrgbnie dla poszczegdlnych rodzajow napojow  alkoholowych
przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy i poza miejscem sprzedazy na terenie
gminy Sulikéw oraz Uchwatly Nr XL1/333/18 Rady Gminy Sulikow z dnia 2 sierpnia 2018r.
w sprawie ustalenia zasad usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych
na terenie gminy Sulikow. Nalezy zaznaczy¢, ze maksymalna liczba tych zezwolen wynosi
odpowiednio 22 sztuki i 8 sztuk dla kazdej grupy procentowej tj. 66 zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy oraz 24
zezwolenia przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy.

W gminie Sulikéw ilo$¢ wykorzystanych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych na
dzien 04.11.2021r. dla poszczeg6lnych grup procentowych wyglada nastepujaco:

- dla napojow zawierajagcych do 4,5% zawartosci alkoholu oraz piwo, w tym
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy wynosi 11 sztuk, przeznaczonych do
spozycia w miejscu sprzedazy — 2 sztuki;

- dla napojow powyzej 4,5 % do 18 % zawarto$ci alkoholu (z wyjatkiem piwa), w tym
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy wynosi — 9 sztuk, natomiast
przeznaczonych w miejscu sprzedazy — 0 sztuk;

- dla napojoéw zawierajacych powyzej 18% zawartosci alkoholu, w tym przeznaczonych do
spozycia poza miejscem sprzedazy wynosi - 9 sztuk, natomiast przeznaczonych do spozycia
w miejscu sprzedazy — 2 sztuki.

Lacznie wykorzystano 33 zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych, 29 sztuk
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy i1 4 sztuki w miejscu sprzedazy.

Powyzsze dane obrazuje tabela nr 1.

Tabela 1. Zezwolenia na sprzedaz napojoéw alkoholowych

[lo$¢ wykorzystanych zezwolen na sprzedaz napojow 13
alkoholowych zawierajacych do 4,5% zawartosci alkoholu oraz
piwo, w tym przeznaczonych do spozycia:

- poza miejscem sprzedazy 11
- w miejscu sprzedazy 2
Ilo$¢ wykorzystanych zezwolen na sprzedaz napojow 9

alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5% do 18,0%
zawartosci alkoholu (z wyjatkiem piwa), w tym przeznaczonych
do spozycia:

- poza miejscem sprzedazy 9
- w miejscu sprzedazy 0
Ilo$¢ wykorzystanych zezwolen na sprzedaz napojow 11
alkoholowych zawierajacych powyzej 18,0% zawartos$ci
alkoholu, w tym przeznaczonych do spozycia:
- poza miejscem sprzedazy 9
- w miejscu sprzedazy 2

Zrodto: Urzad Gminy Sulikéw
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Wedlug stanu na dzien 4 listopad 2021r., gming Sulikéw zamieszkuje 5908 mieszkancow.
llos¢ punktow sprzedazy napojéw alkoholowych wynosi 13 (. 11 - dla napojow
alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy, 2 - w miejscu
sprzedazy). Tak wigc na jeden punkt sprzedazy napojéw alkoholowych przypada ok. 454
mieszkancow.

W roku 2021 nie wydano zadnego zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych
przedsigbiorcom uprawnionym do ubiegania si¢ o zezwolenie w zwigzku z organizacjg
imprez okoliczno$ciowych. W roku 2021 nie zlozono zawiadomienia o popelieniu
przestepstwa do policji lub prokuratury w zwigzku z naruszeniem przepisOw okreslonych w
art. 43 ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi. Nie podj¢to
rowniez decyzji w sprawie cofni¢cia zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych, za
sprzedaz alkoholu osobom niepenoletnim. Gmina nie podjeta zadnej decyzji w sprawie
wygasnigcia zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych na podstawie art. 18 ust. 12 pkt. 1-
2 ustawy o wychowaniu w trzezwos$ci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (uptyw terminu
waznosci zezwolenia; likwidacja punktu sprzedazy).

2.3. Wielkos$¢ spozycia napojow alkoholowych

Panstwowa Agencja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych podaje, ze $rednia
spozycia alkoholu na jednego mieszkanca Polski w roku 2020 wynosita 9,6 11 byta nizsza od
sredniej z 2019r. (9,78 1). Wzrosto spozycie wyrobdéw spirytusowych oraz wina, natomiast
nieznacznie spadlo spozycie piwa. Spozycie wyrobow spirytusowych znajduje si¢ na
najwyzszym poziomie.

Tabela 2. Struktura spozycia napojow alkoholowych w procentach w przeliczeniu na
100% alkoholu w latach 2017-2020.

Napoje alkoholowe 2017r. 2018r. 2019r. 2020r.
Wyroby spirytusowe 35,2% 34,6% 37,8% 38,5%
Wino i miody pitne 7,8% 7,5% 7,6% 8,0%

Piwo 57,8% 57,9% 54,6% 53,5%

Zrédto: PARPA na podstawie danych GUS

Przyjmuje si¢ zatozenie, iz w jednym litrze:
1) piwa zawartych jest 5,5% alkoholu,
2) wina (miodu pitnego) zawartych jest 12% alkoholu.

2.4. Dostepnos¢ fizyczna alkoholu

Jednym z najskuteczniejszych instrumentdéw ograniczenia zakresu problemow
alkoholowych jest administracyjne 1 prawne ograniczenie dostepnosci alkoholu. W Polsce
zasadniczag role w przedmiotowych regulacjach odgrywaja jednostki samorzadu
terytorialnego. Wskaznikiem umozliwiajgcym monitorowanie problemu dostgpnosci alkoholu
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na poziomie lokalnym jest liczba zezwolen na sprzedaz alkoholu oraz liczba decyzji
w sprawie cofnigcia zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych podejmowanych
w gminie.

2.5. Mlodziez — jako grupa ryzyka

Spozywanie alkoholu przez mlodziez jest najcze$ciej wystepujacym zachowaniem
ryzykownym w tej grupie spotecznej. Informacji na temat rozpowszechnienia picia alkoholu
przez mlodziez dostarczaja m. in. badania ankietowe prowadzone zgodnie z metodologia
mi¢dzynarodowego Europejskiego Programu Badan Ankietowych w Szkotach (ESPAD).

Napoje alkoholowe sa najbardziej rozpowszechniong substancja psychoaktywng wsrod
mtodziezy. Chociaz raz w ciggu calego swojego zycia pito 80,0% ucznidow z miodszej grupy
1 92,8% wucznibw z starszej grupy. Picie napojow alkoholowych jest na tyle
rozpowszechnione, ze w czasie ostatnich 30 dni przed badaniem pito 46,7% pigtnasto-
szesnastolatkow 1 76,1% siedemnasto-osiemnastolatkoéw. Najbardziej popularnym napojem
alkoholowym wsrdéd catej mtodziezy jest piwo, a najmniej — wino. Wysoki odsetek badanych
przyznaje si¢ do przekraczania progu nietrzezwosci. W czasie ostatnich 30 dni przed
badaniem, chociaz raz upito si¢ 11,3% uczniéw z mlodszej kohorty 1 18,8% ze starszej grupy
wiekowej. W czasie catego zycia ani razu nie upito si¢ tylko 66,7% uczniow mlodszych i
43,4% uczniéw starszych.”

Wyniki badania wskazuja na znacznie nizszy poziom rozpowszechnienia uzywania
substancji nielegalnych, niz legalnych, zwtaszcza alkoholu i1 tytoniu. Wiekszo$¢ badanych
nigdy po substancje nielegalne nie siggata. Wsrod tych, ktérzy maja za sobg takie
doswiadczenia wigkszo$¢ stanowig osoby, ktore co najwyzej eksperymentowaty z marihuang
lub haszyszem. Chociaz raz w ciggu catego zycia uzywato tych substancji 21,4% mlodszych
ucznidow 1 37,0% starszych uczniéw. Na drugim miejscu pod wzgledem rozpowszechnienia
uzywania substancji nielegalnych wsérdd ucznidow gimnazjow jest amfetamina (4,2%), a wérod
uczniow szkot wyzszego poziomu—ecstasy (5,1%). Aktualne, okazjonalne uzywanie
substancji nielegalnych, czego wskaznikiem jest uzywanie w czasie ostatnich 12 miesiecy,
takze stawia marihuang lub haszysz przetwory konopi na pierwszym miejscu pod wzgledem
rozpowszechnienia. W klasach trzecich gimnazjéw uzywa tych $rodkéw ponad 16,7%
ucznidw, w klasach drugich szkoét ponadgimnazjalnych — 29,6%. W czasie ostatnich 30 dni
przed badaniem 9,0% uczniow klas trzecich gimnazjoéw i 15,1% ucznidéw klas drugich szkot
ponadgimnazjalnych uzywato marihuany lub haszyszu. Zaro6wno eksperymentowanie
z substancjami nielegalnymi, jak ich okazjonalne uzywanie jest bardziej rozpowszechnione
wsrdéd chtopcow niz wsrdd dziewczat. Do problemowych uzytkownikéw marihuany lub
haszyszu zidentyfikowanych przy pomocy testu przesiewowego zaliczy¢ mozna 5,2%
gimnazjalistow oraz 6,7% ucznidw ze starszej kohorty. Rozpowszechnienie uzywania nowych
substancji psychoaktywnych, czyli tzw. ,,dopalaczy” jest nizsze niz przetworéw konopi.
Wsrdd gimnazjalistow 5,2%, a wsrdd starszych uczniow 5,3% uzywato kiedykolwiek tych
substancji. Odsetek gimnazjalistow, ktorzy sigegali po ,,dopalacze” w czasie ostatnich 30 dni
przed badaniem wyniost 2,5%. W starszej kohorcie takich uczniéw byto 2,2%. Uzywanie
nowych substancji psychoaktywnych jest bardziej rozpowszechnione wsrdéd chlopcéw niz
wsréd dziewczat. Uwage zwraca wysoki poziom dostepnosci napojow alkoholowych
przejawiajacy si¢ w ocenach respondentéw. Na tym tle dostepnos$¢ substancji nielegalnych
jest oceniana nizej. Sposrdd substancji nielegalnych najwyzej oceniana jest dostgpnosé

® Sierostawki J. Uzywanie alkoholu i narkotykéw przez milodziez szkolng. Raport z ogdlnopolskich badan
ankietowych zrealizowanych w 2019r. Warszawa 2020r.
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przetworéw konopi. Badani narazeni sg przede wszystkim na oferty napojow alkoholowych,
sposrod substancji nielegalnych uczniom najczesciej proponowane sg przetwory konopi oraz
alkohol produkowany nielegalnie domowym sposobem. Wickszo$¢ miodziezy jest dobrze
zorientowana w zakresie ryzyka szkod zdrowotnych 1 spotecznych zwigzanych z uzywaniem
substancji psychoaktywnych. O stopniu ryzyka, wedlug ocen respondentéow, decyduje
bardziej nasilenie uzywania, niz rodzaj substancji. Oczekiwania wobec alkoholu oraz
marihuan i haszyszu formutowane przez mlodziez szkolng odwotuja si¢ w wigkszym stopniu
do pozytywnych konsekwencji niz ewentualnych szkéd.”

We wrzesniu 2020r. z inicjatywy Koordynatora Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych we wspotpracy z Dyrektorami 1 Pedagogami szkot z terenu Gminy
Sulikéw przeprowadzono badania klas VI-VIII, na podstawie ktorych opracowana zostata
Diagnoza Probleméw Spotecznych. Raport z badan pozwala na okreslenie mocnych 1 stabych
stron, a takze szans i zagrozen nad ktérymi nalezaloby rozpocza¢ prace naprawcze.

Z Diagnozy Problemoéw Spolecznych wynika, ze wsréd mlodziezy szkét podstawowych
z terenu gminy Sulikow:

a) Problem alkoholowy wsrdd dzieci 1 mtodziezy na terenie gminy istnieje, jednak na
tym etapie nie przybiera drastycznie duzych rozmiaréw. 9,2% uczniéw klas VI-VIII
spozywalo alkohol. Byty to raczej jednorazowe sytuacje, badz picie od czasu do czasu.

b) Wiek inicjacji alkoholowej mtodych mieszkancow gminy Sulikow okresla si¢ na 12-
13 lat.

c) Na spozywanie alkoholu uczniowie nie maja przyzwolenia rodzicow.

d) Spotecznos¢ uczniowska objeta badaniem ma na co dzien styczno$¢ z alkoholem, gdyz
jest on obecny w ich $rodowisku domowym — 50,4% respondentow przyznata, ze ich
rodzice pijg alkohol oraz 16,3%, ze alkohol spozywany jest przez rodzenstwo.

e) W opinii 10,8% uczniéw spozywanie alkoholu nie jest szkodliwe.

f) Wsrod ucznidw objetych badaniem sg tacy, ktorzy przyznaja, iz ich poziom wiedzy
w zakresie skutkow picia alkoholu jest niewystarczajacy - 11,6%.

g) Mtodziez szkolna nie zna instytucji dziatajacych na terenie gminy niosgcych pomoc
osobom uzaleznionym od alkoholu — 85,3%.

h) Wyniki badan wskazujg na fakt, ze wsréd badanej mtodziezy pobierajacej nauke
w szkotach podstawowych w gminie Sulikow nie wystepuja problemy z narkomanig.
Nalezy tu jednak zachowac czujnos$¢, poniewaz czas pomiedzy zakonczeniem
edukacji na etapie szkoty podstawowej, a rozpoczgciem w szkole §redniej moze by¢
okresem inicjacji narkotykowej. Wiek dojrzewania jest nierzadko czasem testowania
rzeczywisto$ci. Zdaniem 9,3% uczniow szkot podstawowych na terenie gminy nie jest
trudno zdoby¢ narkotyki i inne substancje psychoaktywne.

1) Co siddmy uczestnik badania jest przekonany o nieszkodliwos$ci narkotykow i innych
substancji psychoaktywnych.

j) Mitodziez szkolna nie zna instytucji dziatajacych na terenie gminy niosgcych pomoc
osobon}0 uzaleznionym od narkotykéw 1 innych substancji psychoaktywnych —
84,5%.

W ramach opracowanego dokumentu zdiagnozowano ponadto inne obszary wsrod

mlodziezy Gminy Sulikow. Wyniki badania wskazuja wigc na to, ze:

a) Wsérod uczniow szkot podstawowych palenie papierosow nie cieszy si¢ duzg
popularno$cig. Pali 6,2% ucznidow objetych badaniem. Jednak ws$rod tych, co

9 .
Tamze.
'® Diagnoza Probleméw Spotecznych w Gminie Sulikéw, Sulikow 2020r.
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zadeklarowali fakt palenia sg uczniowie, ktdrzy po papierosy siggneli nie majac nawet
10 lat. W wiekszos$ci deklaruja oni sporadyczne palenie lub przy specjalnej okaz;ji.

b) Spotecznos¢ szkolna pali papierosy w szczegolnosci dla zabawy, nie rzuca palenia, bo
pali¢ lubi.

c) Uczniowie potwierdzaja, iz kazdego dnia namawiani sg przez kolegéw i kolezanki do
tego, by sprobowali zapali¢ papierosa — 48,0%.

d) Z papierosow elektronicznych korzysta 8,5% spotecznosci uczniowskie;.

e) W opinii 38,8% ankietowanych sg one bezpieczniejsze od tradycyjnych papierosoéw.

f) Zdaniem 48,1% e-papierosy tez uzalezniaja, jednak w mniejszym stopniu niz
tradycyjne papierosy.

g) Wyniki przedstawionych badan moga $wiadczy¢ o fonoholizmie spotecznosci
uczniowskiej. Fakt korzystania z telefonu jako najczestszego narzedzia do
przegladania Internetu deklaruje ponad % uczniow — 76,7%.

h) Dnia bez surfowania po Internecie nie wyobraza sobie 30,2% ankietowanych.

1) Co trzeci uczestnik badania dziefh rozpoczyna rozeznaniem w $wiecie wirtualnym.

j) Uczestnicy badania wolg spotykac si¢ ze znajomymi w §wiecie realnym niz spedzaé
czas przed komputerem lub rozmawia¢ z nimi na czasie, co moze by¢ spowodowane
obecng sytuacja epidemiologiczng 1 tgsknotg za zyciem poza siecig — 90,7%.

k) 65,1% badanych spedza w sieci $rednio 2-3 godziny dziennie.

1) Internet czesciej stuzy uczniom do rozrywki niz do nauki.

m) Rodzice nieszczegélnie interesujg si¢ czasem wolnym spedzanym przez ucznidow
w Internecie. Mniej niz polowa badanych (46,5%) nadzoruje czas spedzany przez
dziecko w sieci.

n) Czas wolny sulikowska mlodziez spedza w szczegdlnosci na korzystaniu z Internetu —
86,8%.1 1Znacznie rzadziej czytaja oni ksigzki, uprawiaja sport czy pielegnuja swoje
hobby.

3. Najwazniejsze problemy spoleczne bedace skutkiem spozywania alkoholu

3.1. Szkody zdrowotne spowodowane uzywaniem alkoholu

Naduzywanie alkoholu jest jednym z czynnikéw silnie obnizajacych stan zdrowotnos$ci
spoteczenstwa. Problemy zdrowotne nie wynikaja wylacznie z uzaleznienia od alkoholu, ale
powstaja takze wsrod osob nieuzaleznionych, ktére sytuacyjnie lub okresowo naduzywajg
alkoholu. Alkohol dziata szkodliwie na niemal wszystkie tkanki i narzady. Wedtug Swiatowej
Organizacji Zdrowia (WHO) alkohol znajduje si¢ na trzecim miejscu wsréd czynnikow
ryzyka dla zdrowia populacji. Ponad 60 rodzajow choréb i urazow ma zwigzek ze
spozywaniem alkoholu. Choroby wystepujace na tle naduzywania alkoholu to przede
wszystkim: nadci$nienie t¢tnicze, choroby watroby, niektdre typy nowotwordéw, zaburzenia
psychiczne, zwlaszcza o charakterze depresyjnym i lekowym. Naduzywanie alkoholu jest
przyczyna uszkodzen ciala i $mierci w wyniku wypadkdéw, przemocy, zatru¢. Corocznie — z
przyczyn bezposrednio i posrednio zwigzanych z naduzywaniem alkoholu — w Polsce umiera
ok. 10 tys. osob. '

Narazenie ptodu na dzialanie alkoholu powoduje wystgpienie wielu nieprawidlowosci
w zakresie rozwoju fizycznego oraz umyslowego, w konsekwencji prowadzac do zaburzen

" Diagnoza Probleméw Spolecznych w Gminie Sulikow, Sulikéw 2020r.
"2 Dane Gtownego Urzedu Statystycznego.
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zachowania i funkcjonowania spotecznego, ktdre trwaja cate zycie. Zespot tych cech nosi
nazwe Alkoholowy Zespot Plodowy (Fetal Alcohol Syndrome — FAS).
Jak sie okazuje z badan wynika, ze:
e co roku w Polsce rodzi si¢ okoto 1000 dzieci z FAS;
e 1/100 dzieci cierpi na zaburzenia wynikajace ze spozywania alkoholu przez ich matki
W czasie cigzy;
e 1/500 dzieci ma FAS;
e na $wiat przychodzi 10 razy wigcej dzieci z pelnoobjawowym FAS niz z zespotem
Downa;
e niemal jedna trzecia (31,7%) badanych przez IPSOS Polakéw spotkala si¢ z opinia, iz
kobieta w cigzy powinna spozywac regularnie niewielkie ilo$ci czerwonego wina;
e jedna trzecia ankietowanych kobiet (33,5%), ktore urodzity jedno, lub wiecej dzieci,
przyznaje si¢ do spozywania niewielkich ilosci alkoholu w czasie cigzy;
e co szosta kobieta w wicku 18-35 lat uwaza, ze mata dawka alkoholu nie szkodzi matce
1 dziecku;
e 10% dopuszcza lampke czerwonego wina w ciazy;
35% bylo $swiadkiem spozywania alkoholu przez kobiety w cigzy (co czwarta — piwo, co
siodma — wino, co jedenasta — drinka)."

Powyzsze dane wskazuja na niskg $§wiadomos$¢ spoleczng w zakresie szkod, jakie
powoduje picie alkoholu na rozwijajacy sie ptod.

3.2. Szkody spoleczne spowodowane uzywaniem alkoholu

Alkoholizm ma wymiar spoteczny, dlatego tez jego skutki sg dalekosiezne. Nie
ograniczaja si¢ one do fizycznej, psychicznej i behawioralnej degradacji osoby pijace;.
Skutkami alkoholizmu dotknigte jest zycie wszystkich, ktorzy taka osobe otaczaja. Picie
szkodliwe badz uzaleznienie ma wptyw na zycie zawodowe, przyczyniajac si¢ do niskiej
efektywnosci w pracy oraz czestych absencji. Utrata pracy moze spowodowac bezrobocie, co
prowadzi do obnizenia poziomu materialnego zarowno jednostki jak i rodziny a nawet utraty
dachu nad glowa. Sytuacja, ktora si¢ wytwarza wzmaga frustracje, stres 1 napigcie.
Uzaleznienie jest jedna z istotniejszych przestanek powodujacych wykluczenie spoteczne.
Ponadto, osoby uzaleznione od alkoholu doswiadczajg spotecznej stygmatyzacji, zarowno
podczas picia jak i podczas utrzymywanej abstynencji i leczenia. Biorgc pod uwage wymiar
spoteczny uzaleznienia od alkoholu, ponizej zaprezentowano najistotniejsze problemy w
gminie Sulikow.

3.3. Ubostwo

Informacje na temat §wiadczen pomocy spotecznej udzielanych osobom i rodzinom
z powodu wystgpowania alkoholizmu oraz przemocy w rodzinie na poziomie kraju
przedstawiajg statystyki Ministerstwa Pracy 1 Polityki Spotecznej. Natomiast dane Gminnego
Osrodka Pomocy Spotecznej w Sulikowie wskazuja, ze w 2021 roku pomoca finansowa
z bezzwrotnych $srodkow funduszu pomocy spolecznej objeto 110 rodzin z terenu gminy
Sulikow.

Phttp://orka.sejm.gov.pl/WydBAS.nsf/0/16ca3bc940d9cf61¢1257d50003663c8/SFILE/FAS%20-
%20p%C5%820dowy%20zesp%C3%B3%C5%82%20alkoholowy.pdf, dostep dnia 16.11.2021r.
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Tabela 3. Dane dotyczace pomocy pieni¢znej i niepieni¢znej dla rodzin w latach 2017-2021

Obszar

2017r.

2018r.

2019r.

2020r.

2021r.

Ogodlna liczba rodzin

206

156

163

171

147

korzystajacych z pomocy
GOPS
Liczba rodzin korzystajacych z
pomocy materialnej GOPS 26 19 20 23 25
objetych tg pomocg z powodu
uzaleznienia lub naduzywania
alkoholu przez co najmniej
jednego z cztonkdéw rodziny
Wielko$¢ $§rodkow finansowych
przeznaczonych przez GOPS na
pomoc rodzinom z problemem
uzaleznien (warto$¢ w zt)
Zrédto: Dane z GOPS w Sulikowie (za 2021r. dane na dzien 03.11.2021r.)

83 190,51 | 47 295,86 | 83 693,09 | 57 407,66 | 82 394,84

W roku 2017 liczba rodzin korzystajacych z pomocy pieni¢znej 1 niepieni¢znej (w tym
praca socjalna) GOPS wynosita 206 rodzin, w roku 2018 — 156 rodzin, w roku 2019 — 163
rodzin. W roku 2020 rodzin tych bylo 171, natomiast w 2021 roku o 24 rodziny mniej.
W roku 2021r. przeznaczono 82 394,84 zt S$rodkéw finansowych na pomoc rodzinom
z problemem uzaleznienia, tj. o 24 987,18 zt wiecej niz w roku 2020.

3.4. Dysfunkcje rodziny z problemem alkoholowym

Rodzina z problemem alkoholowym to rodzina, w ktoérej co najmniej jeden
z czlonkdéw pije w sposéb nadmierny, szkodliwy lub niekontrolowany. Uzaleznienie od
alkoholu czlonka rodziny i zwigzane z tym nieprawidlowosci w jego funkcjonowaniu
wywiera negatywny wplyw na pozostatych cztonkow rodziny, zarowno dorostych jak i dzieci,
powodujac problemy zdrowotne, psychologiczne, spoteczne 1 materialne. Rodzina
z problemem alkoholowym charakteryzuje si¢ pewnymi cechami, ktore stuzg przystosowaniu
si¢ do istniejgce] sytuacji. Istotnym problemem z punktu widzenia spolecznosci lokalnej sa
szkody spoteczne i rozwojowe, jakie zachodzg u dzieci z rodzin z problemem alkoholowym.
Dzieci wychowujace si¢ w rodzinach z problemem alkoholowym zyja w ciaglym stresie,
napigciu 1 doswiadczaja wielu traumatycznych wydarzen w zwigzku z uzaleznieniem
rodzicow. Brak im poczucia bezpieczenstwa emocjonalnego i fizycznego, co powoduje
zaburzenia emocjonalne oraz psychiczne. Rodzic/rodzice nie speiniajg swojej podstawowe;j
funkcji — zapewnienia opieki i wychowania, zatem niezbedne staje si¢ uruchomienie
zewngtrznych mechanizméw, majacych na celu pomoc dziecku i rodzinie. Taka rolg
odgrywaja placéwki wsparcia dziennego oraz inne instytucje systemu wspierania rodziny.

W gminach, w ktérych nie ma placowek leczenia uzaleznienia od alkoholu lub dostep do
nich jest utrudniony, np. ze wzgledu na duza odleglo$¢ lub ktopotliwy dojazd, a do takich
nalezy gmina Sulikéw, wazng role w lokalnym systemie pomocy petnig punkty konsultacyjne.
Do ich zadan nie nalezy jednak prowadzenie psychoterapii 0osob uzaleznionych, ktoéra jest
zbiorem $wiadczen zdrowotnych, a te udzielane sg wylgcznie przez podmioty prowadzace
dziatalno$¢ lecznicza.

Celem dziatalnosci Punktu Konsultacyjnego jest zdiagnozowanie probleméw klienta
w zakresie uzaleznien, wspotuzaleznienia i przemocy w rodzinie oraz zaplanowanie pomocy
1 udzielenie wsparcia dla osob 1 rodzin korzystajacych z jego ustug.
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Do zadan Punktu Konsultacyjnego nalezy w szczegdlnosci:

» Prowadzenie dzialalnosci informacyjnej 1iedukacyjnej w zakresie profilaktyki
1 rozwigzywania probleméw uzaleznien i przemocy w rodzinie.

» Udzielanie osobom irodzinom konsultacji oraz porad psychologicznych,
profilaktycznych w sprawach uzaleznien i przemocy.

» Udzielanie pomocy psychologicznej osobom w kryzysie emocjonalnym.

» Motywowanie zarowno osOb uzaleznionych, jak i cztonkow ich rodzin do podjecia
psychoterapii  w placowkach leczenia wuzaleznienia, kierowanie do leczenia
specjalistycznego.

» Motywowanie 0sob pijacych ryzykownie i szkodliwie do zmiany szkodliwego wzoru
picia.

» Udzielania wsparcia osobom po zakonczonej psychoterapii poprzez rozmowy
podtrzymujace lub udziat w grupach wsparcia.

» Rozpoznanie zjawiska przemocy domowej, udzielenie stosownego wsparcia
1 informacji o mozliwo$ciach uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy.

» Inicjowanie interwencji w przypadku diagnozy przemocy domowe;j.

» Gromadzenie aktualnych informacji o miejscach pomocy oraz kompetencjach stuzb
1 instytucji z terenu powiatu, gminy zajmujacych si¢ systemowa pomocg dla rodziny.

»  Wspotdziatanie w innymi podmiotami zajmujacymi si¢ rozwigzywaniem problemow
uzaleznien oraz przeciwdziataniem przemocy w rodzinie.

W 2021r. w Punkcie Konsultacyjnym ds. Uzaleznief i Przemocy w Rodzinie w Sulikowie
przez terapeute uzaleznien pomocy udzielono 21 osobom uzaleznionych od alkoholu.
Przeprowadzono 19 rozméw motywujacych do podjecia leczenia odwykowego, z czego 3
osoby zostaty zmotywowane do dobrowolnego podjecia leczenia.

Tabela 4. Liczba oséb korzystajacych z Punktu Konsultacyjnego ds. Uzaleznien i Przemocy

w Rodzinie w Sulikowie

Forma pracy Liczba oséb korzystajacych z ustug Punktu

Konsultacyjnego ds. Uzaleznien i Przemocy w Rodzinie
w Sulikowie

2017r. 2018r. 2019r. 2020r. 2021r.
Porady w zakresie istoty 19 17 43 12 21
choroby alkoholowej i metod
jej leczenia
Rozmowy motywujace do 14 14 15 7 19
podjecia leczenia odwykowego
Osoby, ktore zmotywowano do 1 2 1 0 3
dobrowolnego podjecia
leczenia odwykowego
Interwencje w sprawach 3 2 8 1 0
przemocy w rodzinie

Zrédto: Dane z Punktu Konsultacyjnego ds. Uzaleznien i Przemocy w Rodzinie w Sulikowie
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3.5. Przemoc w rodzinie

W literaturze wyrdzniono czynniki, ktore okreslaja prawdopodobienstwo wystgpienia
przemocy w rodzinie. Wsrdéd nich, naduzywanie alkoholu wymienione jest jako jeden
z najwazniejszych. Na przestrzeni lat w Polsce obserwuje si¢ stalty wzrost przypadkow
wystepowania przemocy w rodzinie, a zarazem wzrost liczby oséb wobec ktdrych istnieje
podejrzenie, ze stosujg przemoc w rodzinie, bedacych pod wptywem alkoholu.

Z badan wynika, Ze istnieje wysoka zalezno$§¢ pomiedzy stanem nietrzezwosci osoby
stosujace] przemoc w rodzinie a wystepujacymi epizodami przemocy. Zalezno$¢ t¢
odnotowano zarowno w relacjach ofiar jak i sprawcow przemocy. Ponadto, wystgpowala ona
w kazdym rodzaju przemocy. Badane osoby doroste bgdace ofiarami przemocy w rodzinie
stwierdzity, ze najczestsza okoliczno$cig towarzyszaca przemocy jest alkohol. Ponadto
badania wykazaty zwigzek miedzy tendencja do naduzywania alkoholu a stosowaniem
poszczegdlnych rodzajéow przemocy wobec dzieci. Srednio 30% uczniéw doswiadczajacych
przemocy w rodzinie ocenila, ze przynajmniej jedno z rodzicéw/opiekunow prawnych
naduzywa alkoholu."*

Dorastanie w domu z rodzicem naduzywajacym alkoholu to problem, ktéry wystepuje
czesto 1 w kazdym spoleczenstwie. Z raportu amerykanskiej instytucji SAMHSA wynika, ze
okoto 8,7 mln dzieci w wieku do 17. roku zycia mieszka w domu z rodzicem, ktory w ciggu
ostatniego roku naduzywal substancji psychoaktywnych. Fakt ten ma ogromne znaczenie z
perspektywy rozwoju jednostki oraz rodziny, ale roéwniez ksztattowania si¢ poszczegdlnych
spoleczenstw. "

Wskaznikiem pozwalajacym na ocen¢ skali zjawiska przemocy w rodzinie na terenie
Gminy Sulikéw jest liczba uruchomionych procedur Niebieska Karta. Dane zawiera ponizsza
tabela.

Tabela 5. Zestawienie Niebieskich Kart sporzadzonych w latach 2017-2021

Instytucja Liczba Niebieskich Kart przekazana Przewodniczacemu
zakladajaca Zespohu Interdyscyplinarnego
Niebieska Karte 2017r. 2018r. 2019r. 2020r. 2021r.
Policja 14 7 9 9 10
GKRPA 0 0 0 0 0
GOPS 2 5 2 1 0
Os$wiata 0 0 0 0 0
Inne 0 0 0 1 0
Razem 16 12 11 11 10

Zrédto: Dane z GOPS w Sulikowie
Inne - w tym przypadku oznacza Wielospecjalistyczny Szpital Kliniczny z Poliklinikg SPZOZ we Wroctawiu.

Dane ujete w tabeli wskazujg na fakt, ze w biezagcym roku wszczgto 10 procedur NK, czyli

o jedng mniej niz w latach ubieglych. Zaréwno w roku 2019 jak i w 2020 byto ich po 11,

w roku 2018 ich liczba wyniosta 12, a w roku 2017 az 16. Zauwazalna jest wigc niewielka
tendencja spadkowa.

" Ministerstwo Pracy i Polityki Spotecznej, Raport czastkowy. Badania porownawcze oraz diagnoza skali
wystepowania przemocy w rodzinie wsrdd oséb dorostych i dzieci, z podzialem na poszczegdlne formy
przemocy wraz z opisem charakterystyki ofiar przemocy w sprawcow, 2014r.
' https:/stopuzaleznieniom.pl/artykuly/moj-bliski-ma-problem/ojciec-alkoholik-czyli-jak-alkoholizm-rodzica-
wplywa-na-rozwoj-dziecka-wyniki-badan/, dostgp dnia 16.11.2021r.
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Najczgsciej wystepujace formy przemocy to przemoc psychiczna (emocjonalna) oraz
przemoc fizyczna. Dzialania zespotu opieraly si¢ na podejmowaniu wspolnych dziatan
zmierzajacych do zniwelowania zjawiska przemocy w rodzinie oraz prowadzeniu rozmow
zarOwno z osobami do$wiadczajagcymi przemocy, jak i z osobami stosujagcymi przemoc.
Rozmowy mialy na celu przekazanie informacji na temat skutkéw doswiadczania
1 stosowania przemocy oraz motywowanie do podjecia dziatan zmierzajacych do poprawy
sytuacji w rodzinie, m.in. do skorzystania z pomocy specjalisty ds. Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie przyjmujacej w kazdy czwartek w godzinach 15:00-18:00 w Gabinecie
Psychoedukacji i Psychoterapii w Zgorzelcu, ul. Iwaszkiewicza 15a/2 (funkcjonujacego
w ramach Punktu Konsultacyjnego ds. Uzaleznien i Przemocy w Rodzinie) oraz udziatu
w terapii.

Z przeprowadzonego we wrzesniu 2020 roku badania wsrdd mieszkancow gminy
Sulikéw wynika ze:

a) W opinii 77,0% uczestnikdw badania na terenie gminy Sulikéw wystepuje zjawisko
przemocy domowej, co stanowi istotny problem.

b) Zdaniem 49,0% ankietowanych najczgstszg formg przemocy jest naruszenie godnosci
osobistej, natomiast wedlug 31,0% - naruszenie nietykalnosci.

c) W ujeciu 90,0% respondentdow ofiarami przemocy domowej w gminie Sulikow sa
przede wszystkim kobiety. Co drugi ankietowany twierdzi, ze to dzieci najcze¢sciej
padaja ofiarami przemocy.

d) Wedhug 89,0% uczestnikow badania sprawcami przemocy w gminie Sulikéw
najczesciej okazuja si¢ mezczyzni.

e) ¥ uczestnikow badania jest przekonanych o tym, ze agresja w stosunku do cztonkéw
rodziny w gminie Sulikow wynika gtownie z alkoholizmu cztonkdéw rodziny.

f) Ofiara przemocy w gminie Sulikéw w pierwszej kolejnosci moze liczy¢ na pomoc ze
strony Sadu — 42,0% oraz Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej — 38,0%.

g) W opinii uczestnikow badania skutecznym dzialaniem wobec 0s6b doznajacych
przemocy domowej byloby zwigkszenie dostgpnosci do poradnictwa prawnego —
72,0% czy wieksza Swiadomos¢ spoteczenstwa — 64,0%.

h) Przemoc stosowana jest rowniez wsrdd uczniéw objetych badaniem — do§wiadczylo
jej 43,4% mlodych mieszkancow gminy Sulikow. Obecna jest w szkole — 32,5%, w
domu — 18,6% oraz w sieci — 15,4%.

1) Najczestszg forme przemocy wsrdod uczniow szkdl podstawowych gminy Sulikow
stanowi obgadywanie — 76,0%, popychanie/szarpanie — 53,5% oraz bicie — 40,3% czy
hejtowanie — 28,0%.

J) Co czwarty uczen uwaza, ze rozwigzanie konfliktu mozliwe jest tylko i wylacznie
dzieki uzyciu sity — 26,3%.

W 2021 roku do Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
w Sulikowie wptyngto 10 Procedur Niebieskiej Karty, tj. o jedng mniej niz w roku
poprzednim. Wszystkie sprawy zostaly wszczete na wniosek Posterunku Policji
w Zawidowie. Ponadto kontynuowano 9 procedur Niebieskiej Karty z 2020r.
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Tabela 6. Dane dotyczace dzialalno$ci Gminnego Zespolu Interdyscyplinarnego ds. Przemocy
w Rodzinie w Sulikowie w latach 2020-2021r.

Rok
Zakres 2020r. 2021r.
[lo$¢ spraw, ktore wptynety 11 10
Ilo$¢ spraw w toku z roku poprzedniego 7 9
[lo$¢ wnioskow skierowanych do Sadu Rodzinnego 0 0
Liczba wnioskow, ktore wptynety do GKRPA 0 0

Zrodlo: Dane z GOPS w Sulikowie

Pomoc specjalistyczna w ramach Punktu Konsultacyjnego ds. Uzaleznien i Przemocy
w Rodzinie - specjalista ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie przyjmujacy
w kazdy czwartek w godzinach 15:00-18:00 w Gabinecie Psychoedukacji i Psychoterapii
w Zgorzelcu, ul. Iwaszkiewicza 15a/2.

Tabela 7. Dane dotyczace liczby oséb korzystajacych z pomocy specjalisty ds. Przeciwdzialania
Przemocy w Rodzinie w ramach funkcjonowania Punktu Konsultacyjnego ds. Uzaleznien
i Przemocy w Rodzinie w latach 2017 — 2021

Osoby korzystajace z pomocy Liczba osob korzystajacych z pomocy Punktu Konsultacyjnego ds.
Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie
2017r. 2018r. 2019r. 2020r. 2021r.
Laczna liczba 0sdb, ktérym 72 61 52 85 65 (wtym 2
udzielono pomocy dzieci)
psychologicznej i terapeutycznej
w zwiazku z przemoca, w tym:
liczba kobiet 58 57 48 73 56
liczba m¢zczyzn 14 4 4 12 9

Zrédto: Dane z PK Konsultacyjnego

Dane zamieszczone w tabeli nr 7 §wiadcza o tym, ze w 2020 roku znacznie wzrosta liczba
0sOb korzystajacych ze wsparcia specjalisty ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie.
W roku biezagcym z tego typu wsparcia skorzystato juz mniej osdb niz w roku poprzednim, tj.
65 (w tym 2 dzieci).

Z uzyskanych informacji z Punktu Konsultacyjnego ds. Uzaleznien i Przemocy w Rodzinie
wynika, ze juz w 2019 roku zmienila si¢ specyfika osdb korzystajacych z pomocy
specjalistycznej. Do Punktu coraz czesciej trafiajg nie tylko osoby, ktore aktualnie
doswiadczaja przemocy lub sa uwiklane w problemy alkoholowe, ale osoby ktore
doswiadczaty przemocy w rodzinie pochodzenia i aktualnie do§wiadczajg wielu probleméw w
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relacjach z partnerami lub maja problemy wychowawcze z dzie¢mi (DDA). Osoby te
wymagajg dtuzszej pracy terapeutycznej. Po spotkaniach identyfikujacych zakres problemow
kierowani sg na grupe ,,Przemocy STOP” lub na warsztaty umiejetnos$ci rodzicielskich.

W ramach specjalistycznej pomocy ofiarom przemocy w roku 2020 udzielono pomocy
w réznej formie. Obejmowata ona dziatania terapeutyczne, edukacyjne i1 wspierajace
w sytuacjach kryzysowych. Dziatania edukacyjne dotyczyly:

- rozpoznawania aktow przemocy, umiejetnosci reagowania na nie, rozumienia procesow
1 zrodet powstawania zachowan agresywnych oraz zadah pomocowych réznych shuzb
spotecznych,

- roli Niebieskich Kart w powstrzymywaniu przemocy,

- sposoboéw uwalniania si¢ ze zwigzkéw z osobami stosujgcymi przemoc trzezwa i pod
wplywem alkoholu,

- praca edukacyjna z osobami wspoétuzaleznionymi.

W obszarze pomocy psychologicznej pracowano nad udzielaniem wsparcia
w sytuacjach wyuczonej bezradnos$ci, poczucia opuszczenia i niewiary we wlasne mozliwosci
oraz budowania zaplecza emocjonalnego.

Duzo uwagi w pracy z klientami poswig¢cono roli rodzicielskiej i ochrony dzieci przed
przemocg oraz byciem $wiadkiem przemocy. Shuzyly temu praca z tragicznym trdjkatem
Karpmana oraz elementy programu dla rodzicow. W pracy z parami gtdowny nacisk potozono
na nauk¢ nowych form komunikacji w oparciu o Jgzyk Marshalla Rosenberga oraz
uswiadomienie praw 1 obowiazkow w zwigzku. Obszar pomocy terapeutycznej obejmowat:

- prac¢ z lgkiem, strachem i bezradnoscia,

- radzenie sobie ze zloscig 1 innymi trudnymi emocjami,

- budowanie poczucia warto$ci i mocy.

Majac na uwadze krajobraz emocjonalny klientow Punktu 1 potrzebe szybkiego kontaktu
z osobg pomagajaca udzielano pomocy réwniez on-line oraz telefonicznie, szczegélnie
ze wzgledu na pandemig.

Przyjeto rézne warianty pomocy zgodnie z zaleceniami rzadu:

a) sesje indywidualne w kontakcie bezposrednim z zachowaniem rezimu sanitarnego,

b) sesje telefoniczne badz kontakt na skypie.

c) kontakt na Messengerze, WhatsAppie i mailowy.

3.6. Nietrzezwos¢ na drogach, w miejscach publicznych, przest¢epstwa i wykroczenia

Nietrzezwos¢ uczestnikéw ruchu drogowego jest jednym z najistotniejszych czynnikéw
zwigkszajacych zagrozenie bezpieczenstwa ruchu drogowego. Alkohol jest uzywka, ktéra
w sposOb jednoznaczny wplywa negatywnie na cechy psychomotoryczne cztowieka,
powodujac zmiany w postrzeganiu, ocenie zjawisk, sposobie i szybkosci reagowania na
bodzce, a tym samym przejsciowo ograniczajac zdolnos¢ do precyzyjnej obstugi maszyn i
urzadzen mechanicznych. Odnosi si¢ to takze do czynnosci kierowania pojazdami. Z danych
uzyskanych z Posterunku Policji w Zawidowie wynika, ze w roku 2021 w gminie Sulikow
zatrzymano mniejszg liczbe nietrzezwych kierujacych (7 oso6b) w poréwnaniu do roku
poprzedniego (13 o0sob) oraz kierujacych po zazyciu narkotykéw — w roku 2021 — 2 osoby, w
roku 2020 — 4 osoby, w roku 2019 — 1 osoba, w latach 2017-2018 — 0 oséb.
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Tabela 8. Dane dotyczace przest

pstw drogowych w gminie Sulikow w latach 2017-2021

Rodzaj przestepstwa 2017r. 2018r. 2019r. 2020r. 2021r.
Kierujacy po alkoholu 17 15 11 13 7
Zatrzymani do wytrzezwienia 0 11 6 7 14
Kierujacy po narkotykach 0 0 1 4 2
Lacznie 17 26 18 24 23

Zrodto: dane Posterunku Policji w Zawidowie.

Spozywanie alkoholu jest jedng z podstawowych przyczyn naruszania prawa. Czgsto jest
on motywem, dla ktorego przestepstwo zostaje popelnione oraz w duzej mierze ma wptyw na
sposob jego realizacji. Pod jego wplywem obniza si¢ poziom krytycyzmu, maleje mozliwos¢
obiektywnej oceny wlasnego zachowania oraz wyzwala si¢ agresja.

Tabela 9. Dane dotyczace interwencji Policji w zwiazku z nietrzezwos$cia w gminie
Sulikow w latach 2017-2021

Rodzaj zdarzenia 2017r. 2018r. 2019r. 2020r. 2021r.
Interwencje domowe, gdzie 12 8 6 12 23
sprawcy dziatali pod wptywem
alkoholu
Liczba nietrzezwych osob 0 0 0 0 0

ponizej 18 roku zycia
zatrzymanych lub odwiezionych
do domow rodzinnych

Liczba zatrzyman osob 3 0 6 7 14
nietrzezwych w celu
wytrzezwienia w
pomieszczeniach policyjnych

Zrédto: dane Posterunku Policji w Zawidowie.

Analizujgc dane zawarte w tabeli nr 9 w latach 2017-2019 mozna zauwazy¢ tendencje
spadkowa liczb interwencji domowych, gdzie sprawcy dziatali pod wptywem alkoholu. Rok
2020 natomiast to wzrost interwencji o 100,0% wzgledem roku poprzedniego. Zauwazy¢
nalezy, ze newralgicznym rokiem jest jednak rok biezacy, bowiem w roku 2021 interwencji
domowych na terenie Gminy Sulikow zwigzanych ze spozyciem alkoholu bylo az 23.
Natomiast liczba zatrzyman osob nietrzezwych w celu wytrzezwienia w pomieszczeniach
policyjnych wyniosta 14.

Nizej wskazane dane pokazuja, ze w Gminie Sulikéw mamy do czynienia glownie
z przestgpstwami dotyczacymi posiadania narkotykow. W roku 2021 liczba ich wyniosta az
11.

Tabela 10. Dane dotyczace przestepstw narkotykowych w gminie Sulikow w latach 2017-
2021.

Rodzaj przestepstwa 2017r. 2018r. 2019r. 2020r. 2021r.
Posiadanie 5 8 8 5 11
20
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Produkcja 0 0 1 0 0
Uprawa 0 1 0 0 0
Handel 0 0 1 0 1
Przemyt 0 0 0 0 0
Lacznie 5 9 10 5 12

Zrédto: dane Posterunku Policji w Zawidowie.

3.7. Dzialalno§¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Sulikowie

W roku 2021 Komisja prowadzila dzialania polegajagce na wykonywaniu czynnoS$ci
zmierzajacych do poddania si¢ leczeniu odwykowemu osob uzaleznionych od alkoholu.
W zgloszonych sprawach przeprowadzano rozmowy, motywowano do poddania si¢ leczeniu
odwykowemu na zasadach dobrowolnosci, pouczano o szkodliwym wptywie alkoholu na
organizm, na sytuacj¢ rodzinng, kierowano na badania do bieglych oraz wspodtpracowano
z Sadem Rejonowym w Zgorzelcu, Wydziat III Rodzinny i Nieletnich w celu wydania
postanowienia o stacjonarnym lub niestacjonarnym leczeniu odwykowym.

Tabela 11. Dzialalno§¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Sulikowie w 2021r.

Zakres Ogolem
Ilo$¢ nowych spraw, ktore wptynety do GKRPA 10
Sprawy w toku z roku poprzedniego
Ilo$¢ wnioskow skierowanych do Sagdu Rodzinnego
Stwierdzony przez bieglych brak uzaleznienia

Zakonczenie postgpowania (brak przestanek ustawowych)

Ilo$¢ opinii biegtych sagdowych wydanych w postegpowaniu o przymusowe
leczenie odwykowe

Liczba rodzin, ktérych dotyczyty ,,NK” 0

Zroédto: Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Sulikowie

QN — | |n|n

Analiza powyzszych danych diagnostycznych wskazuje, ze w roku 2021 do
najwazniejszych dziatan podejmowanych i finansowanych przez gming Sulikow nalezy
zaliczy¢: programy profilaktyczne w szkotach, pomoc psychologiczng 1 wychowawcza dla
rodzin dysfunkcyjnych, przeciwdziatanie przemocy w rodzinach, pomoc dla rodzicow,
ktorych dzieci naduzywaja $rodki zmieniajgce $wiadomo$¢ oraz zwigkszenie dostepnosci
lecznictwa uzaleznien.

Szkody wynikajace z naduzywania alkoholu wystepuja w bardzo réznych obszarach
polskiej rzeczywisto$ci. Nie mozna ich unikngé¢, ale mozna zmniejsza¢ ich rozmiary
1 dotkliwos$¢.

Przedstawione plaszczyzny problemowe stanowig obszar szeroko pojetego zdrowia
publicznego. Art. 68 ust. 1 Konstytucji RP mowi, iz ,,Kazdy ma prawo do ochrony zdrowia”,
natomiast w ust. 2 stwierdza si¢, ze ,,obywatelom, niezaleznie od ich sytuacji materialne;j,
wladze publiczne zapewniaja rowny dostep do §wiadczen opieki zdrowotnej finansowanych
ze $rodkow publicznych”.

Narodowy Program Zdrowia na lata 2021-2025 zaklada dziatania w obszarze zdrowia
publicznego realizowane w oparciu o ustawe z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu
publicznym, majace na celu: wydtuzenie zycia Polakow, poprawe jakosci ich zycia zwigzane]
ze zdrowiem oraz ograniczanie spolecznych nierdwnosci w zdrowiu wynikajacych
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z uwarunkowan spoteczno-ekonomicznych. W mys$l przepisOw rozporzadzenia Rady
Ministréw z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021—
2025 (Dz.U. z 2021r. poz. 642) cele operacyjne Programu obejmuja:

e popraw¢ sposobu zywienia, stanu odzywienia oraz aktywno$ci fizycznej
spoleczenstwa;

e profilaktyke 1 rozwigzywanie probleméw zwigzanych z uzywaniem substancji
psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi 1 innymi zachowaniami
ryzykownymi,

e profilaktyke problemow zdrowia psychicznego i poprawe dobrostanu psychicznego
spoteczenstwa;

e ograniczenie ryzyka zdrowotnego wynikajacego z zagrozen fizycznych, chemicznych
1 biologicznych w §rodowisku zewnetrznym, miejscu pracy, zamieszkania, rekreacji
oraz nauki;

e promocj¢ zdrowego i aktywnego starzenia si¢;

e poprawg zdrowia prokreacyjnego.

W celu glebszego rozeznania aktualnych probleméw wéréd mieszkancow gminy w 2020
roku przeprowadzono Diagnoze¢ Problemow Spotecznych w Gminie Sulikéw, na podstawie
ktérej opracowano raport obrazujacy stan probleméw, dajac realng szans¢ na poprawe badz
wdrozenie wiasciwych srodkow zaradczych m.in. na problemy uzaleznienia od alkoholu,
narkotykdéw, przemocy i1 cyberprzemocy, jak rowniez w zakresie innych obszarow takze
istotnych w dobie dnia dzisiejszego, takich jak uzaleznienie od komputera i Internetu.

Ponadto na zlecenie Koordynatora Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Uzaleznien w dniu 05 listopada 2020r. firma Centrum Dziatan Profilaktycznych
przeprowadzita na terenie Gminy Sulikow terenowe szkolenia sprzedawcow napojow
alkoholowych wraz ze sprawdzeniem potencjalnej dostepnosci alkoholu dla oséb
niepetnoletnich oraz nietrzezwych. Celem zadania bylo ograniczenie naruszen prawa
w zakresie sprzedazy i podawania napojow alkoholowych osobom niepetnoletnim, a takze
zwickszenie liczby sprzedawcow, ktérzy potwierdzaja wiek mtodo wygladajacych klientow. '

Wyniki audytu:

Na poczatku listopada 2020r. zostala przeprowadzona rekrutacja ,,tajemniczych klientow”
[TK] realizujacych pierwsze audyty (przed szkoleniem w punkcie) a takze ich przeszkolenie.
W wyniku tych dziatan w dniu 05.11.2020r. w I etapie audytu specjalnie przeszkolona 18-
letnia dziewczyna, wygladajaca nawet mtodziej (na okolo 17 lat), udata si¢ wraz z trenerem
CDP — do punktow sprzedazy i podjeta probe zakupu alkoholu (najczesciej piwa). Celem
badania bylo sprawdzenie, czy sprzedajacy/sprzedajaca poprosi ,,Tajemniczego Klienta” o
dokument tozsamosci potwierdzajacy jego petnoletniosc.

Niestety w praktycznie wszystkich ze sprawdzonych punktow sprzedajacych alkohol (8 na
13 pkt, 5 nieczynnych) podczas proby zakupu alkoholu przez Tajemniczego Klienta,
sprzedawcy nie wymagali dokumentu potwierdzajagcego wiek nabywcy. Sposréd 8
sprzedawcow tylko dwoch poprosito o okazanie dokumentu potwierdzajacego pelnoletniose,
jednak 1 tak sprzedali alkohol po zapewnieniu przez tajemniczego klienta, iz zostawit go
w domu.

Bezposrednio po prébie zakupu, trener CDP przeprowadzit w punktach sprzedazy
szkolenie dotyczace konsekwencji sprzedazy alkoholu osobom nieletnim, ktore podyktowane
m.in. jest tym, ze nawet za jednorazowa sprzedaz niepetnoletnim groza im wysokie kary — z

‘*Przeprowadzenie badan spotecznych w punktach sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych na terenie
Gminy Sulikéw 2020. Centrum Dziatan Profilaktycznych, s. 8.
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utratg zezwolenia wilacznie. Nikt nie ma wieku wypisanego na twarzy. Chcemy wiec w taki
sposob uchronié¢ sprzedawcow przez nieswiadomym popetnieniem przestepstwa.'’

3.8. Podsumowanie

Majac na uwadze wczesniej opisane zagrozenia spoteczne wazne jest systematyczne
weryfikowanie ryzykownych przekonan i zachowan. Propagowanie dziatan profilaktycznych
w placowkach o$wiatowych przyczyni si¢ do zmniejszenia ryzyka siegania po alkohol
1 $Srodki odurzajace przez osoby niepelnoletnie. Istotne jest takze wyrobienie wérdd czlonkéw
spotecznosci przekonania, ze picie alkoholu przez osoby niepelnoletnie jest zjawiskiem
bardzo niepozadanym i nie nalezy ich w tym wspiera¢. Wskazane jest tworzenie i state
wzbogacanie lokalnej oferty pomocy dla rodzin, w ktérych wystgpuje problem uzaleznien
1 przemocy.

Istotne jest podjecie zorganizowanych instytucjonalnych dziatan, majacych na celu
petniejsze zidentyfikowanie rodzin wymagajacych pomocy (zaréwno ze wzgledu na
uzaleznienia, jak 1 przemoc) oraz dostarczenie im jak najpehlniejszego wsparcia. Z badan
naukowych wynika, iz dzieci alkoholikow sg bardziej narazone na tego typu uzaleznienie, za$
dzieci bite same jako dorosli czesciej bija.

Tylko dzigki skoordynowanym, spojnym dziataniom instytucji, a takze spoteczno$ci
lokalnej mozliwa jest skuteczna profilaktyka i rozwigzywanie problemow alkoholowych,
narkomanii oraz przemocy w rodzinie czy szkole.

4. Cele i zadania programu
4.1. Cele Programu

Celem gltéwnym Programu jest ograniczanie zdrowotnych i spolecznych skutkow
wynikajacych z naduzywania napojow alkoholowych, uzywania §rodkéw psychoaktywnych
oraz innych uzaleznien poprzez podnoszenie poziomu wiedzy i §wiadomo$ci mieszkancoéw
gminy Sulikéw.

Cele szczegbdlowe:
a) dazenie do zwigkszania §wiadomosci spotecznej w zakresie wlasciwego postrzegania
problemow uzaleznien,
b) profilaktyka problem6éw alkoholowych, narkotykowych, leczenie uzaleznienia
1 wspotuzaleznienia,
c) wspieranie osOb 1 rodzin z problemem alkoholowym, narkotykowym w tym
z problemem przemocy w rodzinie.

Adresatami Programu sg mieszkancy gminy Sulikow, w szczegélnosci:
a) osoby irodziny z problemem alkoholowym, narkotykowym,
b) osoby uzaleznione i wspdtuzaleznione,
c) dzieci i miodziez, w tym m.in. z grup podwyzszonego ryzyka, ze Srodowisk
zagrozonych z powodu dysfunkcji lub sytuacji spoteczno-psychologicznej, a takze ich
rodzice,

17 .
Tamze, s. 9.
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d) osoby zajmujace

si¢ zapobieganiem wystgpowania probleméw alkoholowych

1 pomocg osobom 1 rodzinom z problemem alkoholowym oraz osobom i rodzinom

z problemem przemocy,

e) osoby doswiadczajace przemocy oraz osoby stosujace przemoc w rodzinach

z problemem alkoholowym,

f) podmioty publiczne, spoleczne 1 prywatne dziatajagce w obszarze profilaktyki
1 rozwigzywania probleméw uzaleznief oraz przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

4.2. Zadania Programu:

Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow Uzaleznien na lata 2022-2025 zawiera
zadania okre$lone w powotanych na wstepie ustawach, ktore beda realizowane w formach
dostosowanych do aktualnych potrzeb lokalnych, z wykorzystaniem istniejgcych zasobow
stuzacych rozwigzywaniu problemow wynikajacych z uzaleznien.

Zadanie 1. Zwi¢kszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych, zagrozo-
nych uzaleznieniem oraz z problemem przemocy w rodzinie

Sposob realizacji Realizator Wskazniki realizacji
1.1. Finansowanie dziatania Punktu Kon- PK, GOPS. | - rodzaj prowadzonych dziatan,
sultacyjnego, w ktorym obecnie przyj- - liczba porad udzielonych w powyzszym zakresie,
muje terapeuta uzaleznien oraz specja- - liczba 0s6b zglaszajacych si¢ z problemem z podziatlem
lista ds. przeciwdziatania przemocy. na plec,
Pomoc w PK przeznaczona jest dla - liczba 0s6b dotknigtych pomoca.
0s0b uzaleznionych i cztonkéw rodzin
z problemem alkoholowym, narkoma-
nii oraz oséb uwiktanych
w przemoc domow3.
1.2. Dofinansowanie ksztalcenia w ramach GKRPA, - liczba o0séb objetych dofinansowaniem,
zdobywania i podnoszenia kwalifikacji GOPS, ZI, | - liczba szkolen.
zawodowych PK.
1.3. Pomoc osobom uzaleznionym PK, GOPS, | - liczba oséb objetych pomoca,
w podjeciu decyzji o gotowosci lecze- GKRPA. - liczba 0s6b zmotywowanych do podjecia leczenia.

nia (motywacja, edukacja, wsparcie
psychiczne, porady prawne, praca so-
cjalna).

Zadanie 2. Udzielnie rodzinom, w ktorych
chospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci

ochrony przed

wystepuja problemy alkoholowe i problemy narkomanii pomocy psy-

rzemoca w rodzinie

Sposob realizacji Realizator Wskazniki realizacji
2.1. Wspieranie rodzin w przezwyci¢zaniu - liczba rodzin, w ktorych wszczgto procedure ,,NK”,
sytuacji kryzysowej (w tym zwigzanej Z1, GOPS, | -liczba spotkan grup roboczych,
z wystgpowaniem przemocy w rodzinie) GKRPA, - liczba rodzin, w ktorych prowadzono NK,
oraz realizowanie projektéw edukacyjnych. | PCPRiinne | - liczba i rodzaj podjetych dziatan,
podmioty. - liczba uczestnikow.

2.2. Organizowanie i finansowanie szkolen, - liczba obytych szkolen, kursow,
warsztatow obejmujacych zagadnienia Z1, GOPS, | - liczba osob, ktore wziety udziat w szkoleniach, kur-
w w/w zakresie, dotyczacych specyfiki GKRPA, sach, dziataniach.
zjawiska przemocy w rodzinie, konsekwen- | PCPR i inne
cji doznawania i stosowania przemocy. podmioty.
2.3. Organizowanie i finansowanie szkolen
1 warsztatow przygotowujacych do kontaktu | ZI, GOPS,
z cztonkami rodzin, w ktorych dochodzi do GKRPA,
przemocy, w szczegdlnosci motywowania PCPR i inne
klientéw do zmiany majacej na celu popra- podmioty.
we sytuacji w rodzinie i zatrzymanie prze-
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mocy.

z Gminnym Zespotem Interdyscyplinar-
nym.

2.4. Organizowanie i finansowanie szkolen, Z1, GOPS,
warsztatow dotyczacych obowigzujacych GKRPA,
procedur (np. NK). PCPR i inne
podmioty.
2.5. Zapewnienie osobom pracujacym GOPS, - liczba godzin odbytej superwizji,
z cztonkami rodziny z problemem przemo- GKRPA, ZI. | - liczba uczestnikéw zadania.
cy dostepu do superwizji.18
2.6. Wspotpraca Gminnej Komisji Rozwia- GKRPA, - liczba obecnosci na Zespole Interdycyplinarnym
zywania Problemow Alkoholowych GOPS, ZI. | i w Grupach Roboczych.

Zadanie 3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej i szkoleniowej w zakresie roz-
wigzywania probleméw uzaleznien, w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych
zaje¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych

Sposéb realizacji Realizator Wskazniki realizacji
3.1. Organizowanie i finansowanie progra- GOK, Pla- | -rodzaj prowadzonych dziatan,
moéw profilaktycznych, warsztatow stuza- cowki oswia- | - liczba programow,
cych promocji zdrowia, przeciwdzialania towe, GOPS, | - liczba przeszkolonej kadry,
uzaleznieniom i przemocy. GKRPA - liczba uczestnikow.
i inne pod-
mioty.
3.2. Organizowanie wypoczynku dla dzieci GOK, Pla- | -rodzaj prowadzonych dziatan,
i mtodziezy jako element profilaktycznej cowki o$wia- | - liczba 0sob objetych dziataniami.
dziatalnosci. towe, GOPS,
GKRPA
i inne pod-
mioty.
3.3. Zakup materiatow profilaktycznych: GKRPA, - rodzaj i liczba zakupionych materiatow,
m.in. prasy i ksigzek specjalistycznych, GOPS, ZI - liczba miejsc dystrybucji materiatow.
ulotek, broszur, plakatéw i innych gadze-
tOw.
3.4. Dziatania o charakterze edukacyjnym GOK, Pla- | -rodzaj prowadzonych dziatan,
przeznaczone dla rodzicow. cowki oswia- | - liczba uczestnikow.
towe, GOPS,
GKRPA
i inne pod-
mioty.
3.5. Dziatania o charakterze edukacyjnym GKRPA - liczba 0s6b i podmiotow objetych dziataniami.
przeznaczone dla sprzedawcow napojow
alkoholowych.
3.6. Diagnozowanie i stale monitorowanie GKRPA - rodzaj i liczba przeprowadzonych diagnoz.
probleméw uzaleznien.
3.7. Realizacja programow profilaktycz- Placowki - rodzaj prowadzonych dziatan,
nych przez placowki oswiatowe. oswiatowe. - liczba 0s6b objetych dziataniami.

nych

Zadanie 4. Wspélpraca w obszarze profilaktyki i wspomaganie dzialalnosci instytucji, organizacji pozarzado-
wych i os6b fizycznych stuzacych rozwiazywaniu probleméw uzaleznien, a takze promowanie inicjatyw spolecz-

wspieranie roznorodnych form samopomo-

Sposéb realizacji Realizator Wskaznik realizacji
4.1. Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego GKRPA, - rodzaj i liczba wspotpracujacych specjalistow,
dla 0séb uzaleznionych i ich rodzin oraz GOPS. - formy udzielonej pomocy.

18 .. . . . , 1 , .. . Lox .

Superwizja to wzajemna wymiana doswiadczen, przemysSlen, wspolne zastanawianie si¢ nad zrodtami
trudnoséci, szukanie istoty problemu, dochodzenie do nowych rozwiazan, ujawnianie swoich uczué. Czgsto jest to
takze odkrywanie swoich nieuswiadamianych wczesniej uczu¢ i przekonan.
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cowych.

4.2. Wspotpraca z organizacjami pozarza- GKRPA, - liczba wspoltpracujgcych podmiotow,

dowymi, innymi instytucjami GOPS - rodzaj wspoltpracy,

i osobami realizujagcymi programy zwigzane | iinne pod- | - liczba 0s6b objetych dziataniami.

z profilaktyka i rozwigzywaniem proble- mioty.

méw uzaleznien i przemocy

w rodzinie.

4.4. Wspotpraca z Gminnym Os$rodkiem GKRPA, - liczba rodzin korzystajacych z pomocy GOPS,
Pomocy Spotecznej w celu wsparcia 0sob GOPS. - liczba rodzin korzystajacych z pomocy GOPS objetych

z uzaleznieniami.

ta pomoca z powodu uzaleznienia lub naduzywania al-

koholu przez co najmniej jednego z cztonkéw rodziny,

- formy pomocy i wielko$¢ srodkéw finansowych prze-
znaczonych przez GOPS na pomoc rodzinom z proble-
mem uzaleznienf.

Zadanie 5. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw okre§lonych w art. 13' i 15 ustawy
o wychowaniu w trzezwoSci oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego i
zwiekszenie skuteczno$ci w przestrzeganiu prawa sprzedazy, reklamy, promocji oraz spozywania napojéw

alkoholowych.

Sposob realizacji Realizator Wskaznik realizacji

5.1. Podejmowanie interwencji w zwigzku UG, PP - liczba interwencji Policji wobec naruszenia warunkéw

z naruszeniem przepisow okreslonych Zawidow, sprzedazy alkoholu,

wart. 13" i 15 ustawy o wychowaniu GKRPA. - liczba interwencji cztonkéw Gminnej Komisji Rozwia-

W trzezwosci. zywania Probleméw Alkoholowych w zgloszonych
przypadkach sprzedazy napojow alkoholowych osobom
nietrzezwym, nieletnim oraz na kredyt lub pod zastaw,
- liczba wszczgtych postepowan wyjasniajacych,
- liczba punktéw sprzedazy alkoholu naruszajacych pra-
wo zabraniajace sprzedawania alkoholu nieletnim.

5.2. Opiniowanie przez Komisj¢ wnioskow GKRPA. - liczba wydanych opinii.

o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow

alkoholowych pod katem zgodnosci

z uchwatami Rady Gminy Sulikéw doty-

czacymi ustalenia maksymalnej liczby

zezwolen na sprzedaz napojow alkoholo-

wych oraz zasad usytuowania miejsc sprze-

dazy i podawania napojow alkoholowych.

5.3. Prowadzenie kontroli przestrzegania GKRPA. - liczba skontrolowanych punktow sprzedazy alkoholu,

zasad 1 warunkow korzystania z zezwolen. - rodzaj i liczba ujawnionych nieprawidtowosci.

Zadanie 6. Edukacja kadr (w tym szkolenia, kursy, studia podyplomowe) w ramach zwi¢kszenia kompetencji
i edukacji przedstawicieli r6znych grup zawodowych zaangazowanych w realizacje Programu, profilaktyke uza-
leZnien i przeciwdzialanie przemocy w rodzinie

Sposéb realizacji Realizator Wskaznik realizacji
6.1. Organizowanie i finansowanie szkolen, GKRPA, - liczba 1 forma szkolen,
ktére obejmuja zagadnienia dotyczace sku- GOPS. - liczba przeszkolonych uczestnikow.
tecznych strategii profilaktycznych.
6.2. Doskonalenie kompetencji osdb pracu- GKRPA, - liczba i forma szkolen,
jacych z dzie¢mi i mtodziezg dotyczace GOPS. - liczba uczestnikow.
wczesnego rozpoznawania zagrozenia uzy-
wania Srodkoéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkow zastgpczych,
NSP oraz umiej¢tnosci 1 podejmowania
interwencji profilaktycznej. Doskonalenie
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kompetencji 0sob pracujacych z dzie¢mi

i mtodzieza dotyczacego wczesnego rozpo-
znawania zagrozenia uzywania alkoholu

i odpowiedniego reagowania.

Zadanie 7. Przeciwdzialanie uzaleznieniom behawioralnym

Sposéb realizacji Realizator Wskaznik realizacji
7.1. Upowszechnianie wiedzy dotyczacej GKRPA, - liczba zakupionych materiatow,
problematyki uzaleznien behawioralnych GOPS. - liczba miejsc, stron Internetowych, w ktérych mozna
w tym prowadzenie dzialalnosci informa- uzyskac informacje,
cyjnej i edukacyjnej oraz szkoleniowej, - liczba szkolen,
zakup materiatow informacyjno- - liczba uczestnikow.
edukacyjnych.
7.2. Opracowanie i sporzadzenie diagnozy GKRPA, - liczba i wyniki diagnozy.
probleméw lokalnych dotyczacych uzalez- GOPS.

nien behawioralnych.

Zrédto: opracowanie wiasne

* Legenda:

GKRPA - Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Sulikowie,

PK — Punkt Konsultacyjny ds. Uzaleznien i Przemocy w Rodzinie,

GOK — Gminny Osrodek Kultury,

GOPS — Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Sulikowie,

Z1, GR — Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie w Sulikowie, Grupy Robocze.
UG — Urzad Gminy w Sulikowie,

PP Zawidow — Posterunek Policji w Zawidowie,

PCPR — Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie.

5. Realizatorzy Programu

a) Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Sulikowie,
b) Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Sulikowie,

¢) Gminny Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,
d) Punkt Konsultacyjny ds. Uzaleznien i Przemocy w Rodzinie w Sulikowie,
e) Szkota Podstawowa w Sulikowie,

f) Szkota Podstawowa i Oddziat Przedszkolny w Biernej,

g) Przedszkole Publiczne w Sulikowie,

h) Gminny Osrodek Kultury w Sulikowie,

i) Kosciol katolicki i inne ko$cioty,

j) organizacje pozarzagdowe,

k) inne placéwki, instytucje, organizacje, zaktady pracy i osoby fizyczne.

6. Gminna Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Sulikowie
6.1. Zadania Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Sulikowie:
a) inicjowanie dziatan dotyczacych realizacji Programu,

b) wspotpraca z podmiotami realizujagcymi zadania z zakresu profilaktyki
1 rozwigzywania probleméw alkoholowych,
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c) prowadzenie dziatalnosci informacyjnej, stuzacej rozwigzywaniu problemow
alkoholowych,

d) podejmowanie czynnos$ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowanie w stosunku do
osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie
lecznictwa odwykowego, w tym:

- motywowanie osob do podjecia leczenia odwykowego,

- udzielanie informacji o sposobach i miejscach uzyskania pomocy w rozwigzywaniu
problemow alkoholowych,

- kierowanie osob zgloszonych do Komisji na specjalistyczne badania diagnostyczne
(diagnoza choroby),

- kierowanie do sagdu wnioskdw w sprawie orzeczenia o zastosowanie wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa
odwykowego,

- udziat w postgpowaniu sgdowym;

¢) wydawanie opinii o zgodnos$ci z uchwatami Rady Gminy Sulikow lokalizacji punktéw
sprzedazy alkoholu, zgodnie z art. 18 ust. 3a ustawy o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi,

f) prowadzenie kontroli przestrzegania zasad i warunkéw Kkorzystania z zezwolen
zgodnie z zapisami ustawy o wychowaniu w trzezwo$ci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi,

g) udzial w pracach zespotu interdyscyplinarnego oraz grup roboczych w zakresie
przeciwdziatania przemocy.

Wskazniki osiggania celu:

a) liczba prowadzonych postgpowan w ramach zobowigzania do podjecia leczenia
odwykowego,

b) liczba osob skierowanych do bieglych orzekajacych w przedmiocie uzaleznienia,

c) liczba wydanych opinii biegtych,

d) liczba osob, ktoére podjety leczenie odwykowe,

e) liczba wnioskow skierowanych do sagdu o zobowigzanie do leczenia w zakltadzie
lecznictwa odwykowego,

f) liczba wszczgtych przez Komisj¢ postepowan w ramach procedury ,,Niebieska Karta”,

g) liczba opinii pozytywnych i negatywnych w postgpowaniu o wydanie zezwolen na
sprzedaz lub podawanie napojow alkoholowych dotyczacych zgodnosci lokalizacji
punktéw sprzedazy z uchwatami Rady Gminy Sulikow (maksymalna liczba zezwolen
1 lokalizacja punktow),

h) liczba przeprowadzonych kontroli przestrzegania zasad i warunkéw korzystania
z zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojow alkoholowych.

6.2. Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméow
Alkoholowych w Sulikowie

Cztonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych za realizacj¢ zadan
wynikajacych z ustawy o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu alkoholizmowi
przystuguje wynagrodzenie (art.4* ust.5 ustawy z o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi) w wysokosci:

a) Przewodniczacemu Komisji - 180,00 zt brutto, za udziat w pracach Komisji podczas
jednego posiedzenia,
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b) Zastepcy przewodniczacego Komisji — 150,00 zt brutto, za udzial w pracach Komisji
podczas jednego posiedzenia,

c) Sekretarzowi Komisji za obsluge administracyjna, organizacyjno-techniczng Komisji
1 udzial w jej pracach podczas jednego posiedzenia przystuguje 400,00 zt brutto
miesi¢cznie, oraz 130,00 zt brutto za udzial w dodatkowej Komisji podczas jednego
posiedzenia,

d) Cztonkom Komisji — 130,00 zt brutto za udziat w pracach Komisji podczas jednego
posiedzenia.

Podstawe do wyptacenia wynagrodzenia stanowi podpis cztonka komisji na liscie obecnosci.

Koordynatorowi Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Uzaleznien za koordynacje¢ 1 nadzor nad realizacja zadan ujetych w Gminnym Programie
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien przystuguje wynagrodzenie w kwocie
800,00 zt brutto miesigcznie.

Wynagrodzenie dla 0osob zatrudnionych w ramach Punktu Konsultacyjnego ds. Uzaleznien
1 Przemocy w Rodzinie:

= terapeuta uzaleznien — 60,00 zt brutto za godz. x 2 razy w miesigcu po 2 godz.

= specjalista ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie — 600,00 zt brutto miesigcznie.

Wynagrodzenie za obshuge finansowo-ksiggowa — 560,00 zt brutto miesigcznie.

7. Zrédla finansowania programu

Realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien
na lata 2022-2025 prowadzona bedzie w oparciu o S$rodki wilasne gminy uzyskane
z wydanych zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych zgodnie z zapisami ustawy z dnia
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Srodki finansowe zebrane
z optat za zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych niewykorzystane w danym roku
budzetowym powinny by¢ zamieszczone w wykazie wydatkéw, ktére nie wygasaja
z uptywem roku budzetowego 1 sg przeznaczone w nastepnym roku budzetowym na realizacje
Programu.

Wydatki na realizacj¢ Programu ujete sa w Uchwale Budzetowej Gminy Sulikow
na rok 2022 w Zalaczniku nr 2 i 6 w Dziale 851 Ochrona Zdrowia.

8. Monitoring programu

Biezace monitorowanie sytuacji w zakresie problemoéw uzaleznien dostarcza informacji do
planowania dziatan profilaktycznych oraz oceny ich skuteczno$ci. System monitorowania
stanowi zaplecze informacyjne dla podmiotow realizujacych zadania z zakresu
rozwigzywania problemow uzaleznien, dla witadz lokalnych oraz spotecznosci gminy.
Monitorowanie zjawisk zwigzanych z uzaleznieniami na terenie gminy polega
w szczegdlnosci na:

a) przeprowadzeniu spotecznych badan na temat skali uzaleznieh w gminie,

b) ewaluacji realizowanych programoéw profilaktycznych i terapeutycznych,

c) analizie sprawozdan z realizacji zadan.

Monitorowanie programu oznacza systematyczne zbieranie, analize 1 interpretacje danych
w celu okreslenia efektywnosci poszczeg6lnych dziatan, szczegdlnie po ich zakonczeniu.
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Dane te s3 pomocne przy podejmowaniu decyzji dotyczacych rozszerzenia badz ograniczania
podejmowanych dziatah programowych oraz przy planowaniu kolejnych.

Program ma charakter otwarty. W przypadku stwierdzenia istotnych zmian spotecznych
lub nowych potrzeb, zadania w nim wyznaczone mogg zosta¢ zmodyfikowane lub
poszerzone.

Przewodniczacy Rady

Bogustaw Swiatek
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