INFORMACJA ZE STAROSTWA POWIATOWEGO W ZGORZELCU

W zwigzku z informacjami dotyczacymi pokazania sie na terenie powiatu duzej ilosci zmij, przekazuje
informacje dotyczacg UDZIELANIA PIERWSZEJ POMOCY PO UK ASZENIU PRZEZ

ZMIJE ZYGZAKOWAT A. Jednoczénie informuje, ze SP ZOZ w Zgorzelcu posiada
surowice przeciwko jej jadowi.

UDZIELANIE PIERWSZEJ POMOCY PO UK ASZENIU PRZEZ ZMIJE
ZYGZAKOWAT A.

Zmija zygzakowata( Vipera berus) to jedyny vz jadowity na terenie Polski. Podlega
ochronie gatunkowej. Najegciej mazna p spotk@& na terenach podgorskichgkach,

pastwiskach.
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Jad zmii zygzakowatej jest stosunkowo staby. Zawiera beagire (uszkodzeniesciany
naczy), koagulire (zatory) i cytolizyr ( uszkodzenie komorek). Szczegdlnie podatne ra jeg
dziatanie g dzieci ze wzgldu na mata masciata. Ulgszenie mee by nieuswiadomione
przez osob poszkodowas szczegolnie jdi jest to dziecko. Miejscowo obserwowargedsva
slady po zbach jadowych oddalone o 5-10 mm, pojawialsil, zaczerwienienie, ohylk,
martwica. Po renym czasie (minuty, godziny) rozwiggjsic objawy ogoélne ( bdl gtowy,
nudnaci wymioty, biegunka, powkszenie w. chtonnych, niepokdj, spadeksn@nia,
dusznd¢, zaburzenidgwiadomdaci) prowadzce do wstrzsu.

Pierwsza pomoc polega na obmyciu zranienia zimanwoda i unieruchomieniu konczyny
najlepiej ponizej poziomu ciata. Wskazane jest ochtodzenie kozyny za pomoq
woreczkéw z lodem, okrycie poszkodowanego i podan@ynow najlepiej pozajelitowo.
Metody polegapace na nacinaniu rany i upuszczaniu krwi g historyczne i nie powinny
by¢ stosowane. Nie zalecagrowniez stosowania opasek uciskowych ( niektorzy autorzy
dopuszczaj opaske uciskajaca naczynia zylne powyzej zranienia w przypadku
przediuzonego transportu do szpitala) zabronione g proby wysysania jadu. Naleay
monitorowa¢ funkcje uktadow krazenia i oddechowego.

Zasadniczym posgpowaniem jest podanie surowicy przeciwko jadowizmij i
chirurgiczne opracowanie zranienia. Posfpowanie to powinno odbywa si¢ na terenie
osrodka dysponujagcego zestawem p-wstggsowym.

Podanie surowicy jest skuteczne do 20 ( max. 2dzigapo ukiszeniu. Amputka 5ml
zawiera 500j.a. kiskiej i jest produkowana przez WytwagnBurowic i Szczepionek
Biomed w Warszawie. Podanie ngmije dom¢sniowo, stosowane jest zeostrzykngcie
miejscowe. Podanie dgine jest maliwe tylko w stanie bezpmedniego zagreeniazycia. W
razie potrzeby dawkmazna powtorzy.
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8. 1. Wykaz hurtowni dysponupcych antytoksym jadu zmij dla zaktadow opieki
zdrowotnej:

Nazwa podmiotu Adres telefon

Wytwornia Biomed ( lek na ratunek)0-725 Warszawa; ul.Chetmska 30/34 022 841 06 06

Hurtownia PGF Urtica 54-613 Wroctaw; ul. Krzemieniecka 120071 782 66 0(

Cefarm S.A. Wroctaw 50-950 Wroctaw; ul. Rakowiecka 65/6Y Q71 371 42 0O
071 371 42 88

8. 2. Wykaz najblizszych szpitali, ktére dysponug surowica:

Nazwa Adres telefon

NZOZ tuzyckie Centrum, Medyczne w Lubaniu Sp. z o.0. Luba-800 075-721-39-20
Ul. Zawidowska 5

Zespot Opieki zdrowotnej w Lubinie Lubin 59-300 076-84-01-
Ul. Bema 6 739,738

Samodzielny Publiczny Zespot Zaktadéw Opieki Zdravep w
Lwéwku Slaskim

Lwowek SI. 59-600
Ul. Morcinka 7

075-792-01-04

Akademicki Szpital Kliniczny im. Jana Mikulicza -aReckiego we
Wroctawiu

Wroctaw 50-376
Ul. Wronskiego 25

071-320 07 01

Szpital Marciniaka
Oddziat Ostrych Zatrdi

Wroctaw 50-420
Ul. Traugutta 116

071-343-76-01

Wojewddzki Szpital im. J. Gromkowskiego

Wroctaw 549
Ul. Koszarowa 5

071 326-13-25 -
31

.EuroMediCare” Sp. z 0.0.
Szpital Specjalistyczny z Przychodni

Wroctaw 54-144
Ul. Pilczycka
144/148

071 356-64-00

Samodzielny Publiczny Zesp6t Opieki Zdrowotnej w Zgrzelcu

Zgorzelec 59-900
ul. Lubanska 11/12

075 -77-22 -
834,
Alarmowy: 999

Zespot Opieki Zdrowotnej w Ztotoryi

Ztotoryja 59-60
ul. Hoza 11

076-87 79 574

Poniewa ilosci zamawianej przez szpitale surowigyrsate naley upewné sie telefonicznie,

ze jest ona aktualnie degna.
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