UCHWALA NR XIV/118/16
RADY GMINY SULIKOW

z dnia 27 stycznia 2016 r.

w sprawie ustalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien.

Na podstawie art.18 ust.2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. z 2015r.,,
poz.1515 ze zm.), art.4' ust.2 i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwos$ci i
przeciwdzialaniu alkoholizmowi (t.j. Dz.U. z 2015r., poz.1286 ze zm. ) i art.10 ust. 2 i ust.3 ustawy z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz.U. z 2012r.,p0z.124 ze zm.), Rada Gminy Sulikéw uchwala, co
nastepuje:

§1.

Ustala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Uzaleznien na rok 2016 w brzmieniu
stanowigcym zalacznik do uchwatly.

§2.

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Sulikow.

§3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia z moca obowigzujaca od 1 stycznia 2016 r. i podlega ogloszeniu na
tablicy ogtoszen Urzedu Gminy Sulikow oraz w Biuletynie Informacji Publicznej Urzgdu Gminy Sulikow.

Przewodniczacy Rady

Jan Solecki
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Zatgcznik do Uchwaty

Nr XIV/118/16

Rady Gminy Sulikéw

Z dnia 27 stycznia 2016 roku.

GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW UZALEZNIEN

NA 2016 ROK

(zwany dalej Gminnym Programem Profilaktyki Uzaleznien - GPPU)
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V. HARMONOGRAM REALIZACJI ZADAN
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VI. DZIALALNC)SC GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA
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. WSTEP.

Alkoholizm jest jednym z najwazniejszych wspétczesnych probleméw spotecznych.
Alarmujgce dane na temat wzrostu spozycia alkoholu wsréd miodziezy i znacznego obnizania
wieku inicjacji alkoholowej, poszerzenie problematyki zwigzanej z alkoholizmem o zagadnienie
przemocy w rodzinie, chorob wywotywanych alkoholem, szkéd powodowanych przez pijgcych
dorostych i mtodziez , a takze ogodlnego przyzwolenia spotecznego na spozywa nie alkoholu
przez miodych ludzi kierunkuje dziatania w tym zakresie w strone profilaktyki alkoholowej oraz
w strone pomocy osobom uzaleznionym i ich rodzinom.

Wedtug WHO (Swiatowej Organizacji Zdrowia) alkohol znajduje sie na trzecim miejscu
wsrdd czynnikow ryzyka dla zdrowia populacji. Alkohol dziata szkodliwie na wszystkie nieomal
tkanki i narzady, powodujac ostabienie catego systemu odpornosciowego, wywotujgc
katastrofalne w skutkach nie dobory witamin i pierwiastkow (mikroelementéw) niezbednych do
prawidlowego funkcjonowania organizmu cztowieka. Zwieksza tez znaczenie ryzyko
zachorowania na choroby nowotworowe. Spozywanie alkoholu przez kobiety ciezarne skutkuje
uszkodzeniami ptodu, ponadto na tle naduzywania alkoholu przez ciezarne moze wystgpi¢
alkoholowy zespét ptodowy tzw. syndrom FAS — uszkodzenie uktadu nerwowego dziecka.
Naduzywanie alkoholu i uzaleznienie powoduje wreszcie bardzo powazne w skutkach
zaburzenie w funkcjonowaniu psychicznym cztowieka wywotujgc depresje, bezsennosé,
zaburzenia psychiczne prowadzgce do préb samobdjczych, zmiany osobowosci, amnezje oraz
w stanach kryzysu, przy diugotrwatym uzaleznieniu — psychozy alkoholowe, delirium tremens,
halucynozy alkoholowe lub nieodwracalne otepienie. Badania statystyczne wykazujg, ze
z przyczyn bezposrednio i posrednio zwigzanych z uzywaniem alkoholu, umiera w Polsce
kilkkanascie tysiecy osob, z czego potowa przypada na zgony spowodowane bezposrednio
piciem alkoholu.

Szkody zdrowotne wywotane alkoholem nie ograniczajg sie tylko do szkdéd
wystepujacych u os6b uzaleznionych. Poza wyniszczeniem zdrowotnym i psychicznym, ktore
dotyka osoby uzaleznione, ma réwniez wymiar spoteczny, obejmujgc swoim zasiegiem takze
cztonkdw rodzin i osoby zyjace w najblizszym otoczeniu alkoholika. Nalezy pamieta¢, ze z uwagi
na silne zaburzenia zachowania i nieprzewidywalno$¢ reakcji oraz destrukcyjny wzorzec
postepowania osoby uzaleznionej od alkoholu cztonkowie jej najblizszego otoczenia zyjg
w stanie permanentnego stresu, ktory jest przyczyng wystepowania statych zaburzen
przystosowania u cztonkéw rodziny alkoholika.

Bardzo powazne zagrozenia i szkody wynikajgce z powtarzajgcego sie picia alkoholu
przez mtodziez, a nawet dzieci moze powaznie uszkodzi¢ ich zycie i procesy rozwojowe
powodujgc zaburzenia rozwoju emocjonalnego, zaburzajgc zdolnos¢ uczenia sie, prowadzac do
zmian osobowosci, zwiekszajgc ryzyko wypadkow, zachorowan i Smierci. Najczestszymi
uwarunkowaniami uzaleznieh sg zaburzenia w funkcjonowaniu rodziny, luka wiezi z rodzicami.
Uczestnictwo w subkulturze alkoholowej wigze sie z kryzysem poczucia tozsamosci badz
zatamaniem systemu wartosci. Alkoholizm staje sie ucieczkg od frustracji i trudnych emocii,
poszukiwaniem nowych doznan.

Obserwowany w ostatnich latach wzrost patologii we wszystkich obszarach zycia
czlowieka wymusza podejmowanie dziatan, ktére osobom zdrowym pozwalajg podtrzymaé
funkcjonalnosé, osobom z pierwszymi przejawami trudnosci pomogg obroni¢ sie przed rozwojem
dysfunkcji i powrdci¢ do zdrowia, a osobom z rozwinieta patologiom stworzyé mozliwoSci
poddania sie terapii i rehabilitacji. Nowoczesna profilaktyka zaburzen rozwoju, uzaleznien
i patologii spotecznych ws$réd dzieci i miodziezy to zespdt dziatah chronigcych przez
promowanie zdrowia oraz eliminowanie czynnikow ryzyka.

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t.j. Dz.U. z 2015r., poz.1286 ze zm.) oraz ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku
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o0 przeciwdziataniu narkomanii ( Dz.U. z 2012r., poz.124), okreslajg obowigzek organow
administracji rzgdowej i jednostek samorzagdu terytorialnego w zakresie podejmowania dziatan
zmierzajgcych do ograniczenia spozywania srodkéw psychoaktywnych, a takze wspierania
przedsiewzie¢ temu stuzgcych. Ustawodawca okreslit kierunki polityki wobec probleméw
alkoholowych i narkotykowych, wskazat zadania z tego zakresu i ich zrodta finansowania oraz
podmioty odpowiedzialne za ich koordynacje. Zadania te m.in. obejmuja:

1. zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osoéb
uzaleznionych od alkoholu i narkotykéw;

2. udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy uzaleznienia od srodkow
psychoaktywnych, pomocy psychospotecznej i prawnej oraz ochrony przed przemocag
w rodzinie;

3. prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegdlnosci
dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze
dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczgcych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4. wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych i narkomanii;

5. podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw dotyczgcych reklamy
napojow alkoholowych i zasad ich sprzedazy oraz wystepowania przed sgdem
w charakterze oskarzyciela publicznego;

6. wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow
integracji spotecznej;

7. udzielanie pomocy spotecznej osobom uzaleznionym i rodzinom os6b uzaleznionych,
dotknietych ubdéstwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze s$rodowiskiem
lokalnym tych osdb z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Realizacja tych zadah prowadzona jest w postaci programu profilaktyki i rozwigzywania
problemoéw uzaleznien ”. Zadania zawarte w Programie realizowane sg poprzez ksztattowanie
polityki spotecznej, w szczegolnosci poprzez tworzenie warunkéw, ktorych zaspokojenie moze
powstrzyma¢ od spozywania alkoholu poprzez dziatalnos¢ profilaktyczng; wychowawczo-
informacyjng; ograniczenie dostepnosci do alkoholu; leczenie, rehabilitacje; reintegracje osob
uzaleznionych od alkoholu; zapobieganie negatywnym nastepstwom naduzywania alkoholu,
usuwanie oraz przeciwdziatanie narkomanii i przemocy w rodzinie. Tres¢ programu wpisuje sie
rébwniez w zadania okreslone w Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Gminy
Sulikéw na lata 2015 -2020.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien na rok 2016
uwzglednia ,Rekomendacje do realizowania i finansowania gminnych programoéw profilaktyki”
Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i realizowany bedzie w oparciu
o srodki wtasne gminy pochodzgce z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych.
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. DIAGNOZA STANU PROBLEMOW | ZASOBOW.

Stan problemoéw uzaleznien.

W planowaniu i prowadzeniu dziatan majgcych na celu profilaktyke i rozwigzywanie
problemow zwigzanych z uzaleznieniami od srodkoéw psychoaktywnych bardzo wazne jest
rozpoznawanie skali probleméw na terenie gminy, wzorow zachowan zwigzanych z zazywaniem
srodkéw psychoaktywnych, struktury spozycia oraz zaburzeh zycia spotecznego i rodzinnego
wywotanych nimi. Jednoczes$nie zgromadzenie danych statystycznych w zakresie uzaleznienia
nie daje rzeczywistego wyobrazenia o dynamice zjawiska ze wzgledu na ,wrazliwosé¢” danych
oraz fakt, ze te same osoby mogg by¢ wykazywane przez rézne podmioty dziatajgce w obszarze
rozwigzywania probleméw alkoholowych i narkotykowych.

Wedtug wyliczen Panhstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, problem
uzaleznienia dotyczy ok. 2% mieszkancéw Polski. 4% Polakoéw to dorosli zyjgcy w otoczeniu
alkoholika. Identyczny odsetek dzieci wychowuje sie w rodzinach alkoholikow. 5% populacii
kraju to osoby pijgce szkodliwie, zas ok. 66% cztonkoéw rodzin alkoholikéw (zaréwno dorostych
jak i dzieci) staje sie ofiarami przemocy domowej. Zmniejszajac skale do poziomu gminy,
otrzymujemy nastepujgce liczby:

Gmina Sulikow
6.069

mieszkancow

Liczba os6b uzaleznionych od alkoholu

ok. 2% populaciji 121
Doroéli zngcy w o_toczeni_u alkoholika ok. 4% populacji 243
(wspotmatzonkowie, rodzice)
Zﬁi:ﬁém%wowujace sie w rodzinach ok. 4% populacji 243
Osoby pijace szkodliwie ok. 5-7% populacji 303 — 425
Ofiary przemocy domowej w rodzinach z ok. 66% 0s6b 160

problemem alkoholowym dorostych oraz ok.

66% dzieci z tych
rodzin

Obliczen dla Gminy Sulikéw dokonano przyjmujgc liczbe mieszkancéw zameldowanych na pobyt staty,
wedtug stanu na dzien 31.12.2015 r. — 6.069 oséb.

Z dostepnych danych uzyskanych od podmiotéw realizujgcych na terenie gminy Sulikéw
dziatania w zakresie przeciwdziatania problemom alkoholowym i narkotykowym wynika, iz:

1. w ciggu ostatnich lat (poréwnanie do roku 2013) obserwuje sie niewielki spadek liczby osob
naduzywajgcych alkoholu zgtoszonych do Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych (2013 rok — 19 oséb zgtoszonych; 2014 rok — 13 oséb zgtoszonych, w 2015
-14 0s6b zgtoszonych );
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2. z danych uzyskanych z Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej wynika, iz liczba rodzin
z problemem alkoholowym objetych pomocg GOPS utrzymuje sie na podobnym poziomie
(w 2013 roku — 24 rodziny, w 2014 roku — 27 rodzin, w 2015 roku — 23 rodziny );

3. pomoc spoteczna udzielana z tytutu uzaleznienia od narkotykow stanowi znikomy utamek
wszystkich przypadkow wsparcia udzielanego mieszkancom gminy Sulikéw (2013 rok — 3 osoby,
2014 rok — 4 osoby, 2015 rok — .3 osoby );

4. z danych uzyskanych z Komendy Powiatowe]j Policji w Zgorzelcu dotyczgcych interwencji
zwigzanych ze spozyciem alkoholu, w stosunku do roku 2013 obserwuje sie nieznaczny spadek
liczby nietrzezwych kierujgcych (2013 rok — 36 osdb, 2014 rok — 30 osob, 2015 rok — 29 oséb);
oraz znaczny spadek interwencji domowych ( w 2013 roku — 43 interwencje, w 2014 roku -13
interwencji, w 2015 roku -19);

5. kolejne dane uzyskane z Komendy Powiatowej Policji w Zgorzelcu wskazujg, ze w ciggu
ostatnich dwdch lat liczba przestepstw narkotykowych utrzymuje sie na podobnym poziomie
(2013 rok — 8 przestepstw narkotykowych, 2014 rok — 7 przestepstw narkotykowych, 2015 rok —
8 przestepstw narkotykowych);

6. w ciggu ostatnich lat (poréwnanie do roku 2013) obserwuje sie réwniez znaczny spadek liczby
0sOb nietrzezwych przewiezionych do Izby Zatrzymanych w Zgorzelcu w celu wytrzezwienia
(2013 rok — 12 os6b, 2014 — 3 osoby, 2015 — 5 oséb), co potwierdza skutecznos¢ dziatan
profilaktyczno — edukacyjnych realizowanych na terenie gminy;

7.z danych Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego ds Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
wynika, iz liczba rodzin dotknietych przemocg, wobec ktorych wszczeto procedure ,Niebieska
karta” utrzymuje sie na podobnym poziomie ( w 2013 roku — 8 rodzin, w 2014 roku — 7 rodzin,
w 2015 roku — 9 rodzin );

8. w ciggu ostatnich lat obserwuje sie staty niewielki wzrost liczby oséb uzaleznionych
i wspotuzaleznionych dobrowolnie podejmujgcych terapie w zaktadach lecznictwa odwykowego
ti.. w 2013 rok — 5 0s6b uzaleznionych i 7 osdb wspétuzaleznionych; 2014 rok — 7 osdb
uzaleznionych i 8 osob wspotuzaleznionych; 2015 rok — 6 oso6b uzaleznionych i 8 osob
wspotuzaleznionych (dane Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow);

9. w 2014 roku Stowarzyszenie Producentdéw i Dziennikarzy Radiowych zrealizowato badanie
.Mtodzi i substancje psychoaktywne” , ktére stanowi ogdélnopolskie spojrzenie na problem
palenia papierosow, picia alkoholu, zazywania narkotykow i dopalaczy z perspektywy miodziezy.
Przedmiotem analizy byta weryfikacja przekonan i wiedzy o szkodliwosci substancji
psychoaktywnych. Poza tym, skupiono sie na pomiarze natezenia zjawiska uzywania substanciji
psychoaktywnych oraz problemie dostepnosci tych substancji wsréd badanej miodziezy.
Socjologiczne badanie empiryczne swoim zakresem obejmowato uczniéw z niemalze catego
terytorium Polski. Przebadano uczniow pigtych klas szkét podstawowych oraz ucznidéw drugich
klas szkét gimnazjalnych. Przeprowadzenie badania na duzej liczbie respondentéw pozwolito na
diagnoze zjawiska w wymiarze ogolnopolskim, jak réwniez w wymiarze lokalnym, gminnym.

Wyniki przeprowadzonych badan ankietowych wskazujg, ze:
- papierosy nadal stanowig problem, ktéry jest kumulowany przez alkohol i narkotyki. Badani

uczniowie najczesciej siegajg po papierosa w okresie przejsciowym ze szkoty podstawowej do
gimnazjum. Podobnie jest z sieganiem po alkohol, narkotyki i dopalacze. Na uwage zastuguje
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fakt, ze badani uczniowie zazwyczaj sg motywowani przez swoich kolegéw lub kolezanki.
Dotyczy to wszystkich sfer, zarowno palenia papieroséw, picia alkoholu, jak réwniez palenia
marihuany i zazywania dopalaczy, chociaz uczniowie, gtéwnie szkoty podstawowej, podkreslajg,
ze pierwszym alkoholem poczestowali ich rodzice. Nie bez znaczenia pozostaje fakt
przystowiowej lampki szampana w noc sylwestrowg. By¢ moze staje sie to przyzwoleniem dla
miodych, wchodzgcych w zycie dorostych ludzi.

- badania nad miodziezg w kontekscie zazywania substancji psychoaktywnych wskazujg na
znaczgca role jakg odgrywa grupa odniesienia . Mtodzi ludzie czesciej wskazuja, ze ,kto$ co$
robi” niz sami sie przyznajg do tego, ze np. palg papierosy, pijg alkohol.

- kolejnym problemem jest dostepnos¢ mtodziezy do papieroséw i alkoholu. Zgodnie
z deklaracjami badani wskazujg, iz nie majg duzych probleméw z zakupem papierosow czy
alkoholu mimo, ze sprzedaz zaréwno papierosow jak i alkoholu osobom do 18 roku zycia jest
w Polsce zabroniona.

- badania wskazujg rowniez na fakt, iz nalezy dotozyé wszelkich starah w zakresie edukacji
miodziezy odnosnie negatywnych skutkéw palenia papieroséw i picia alkoholu z jednoczesnym
edukowaniem osob dorostych, ktére moga by¢ gwarantem przestrzegania prawa. Edukacja
niezbedna réwniez w odniesieniu do marihuany i dopalaczy. Bardzo wazng kwestie stanowi
uwrazliwienie spoteczenstwa na fakt, ze problemy zwigzane z paleniem papieroséw, piciem
alkoholu, czy tez paleniem marihuany i zazywaniem dopalaczy nie zniknety z zycia mtodego
cztowieka, ale sg nieodtgcznym elementem procesu dorastania przynajmniej dla czesci z nich.

Zasoby stuzgce realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Uzaleznien

Stan zasobow naszej gminy umozliwiajgcy prowadzenie dziatalnosci profilaktycznej
i naprawczej przedstawia sie nastepujgco:

- Poradnia Terapii Uzaleznienia i Wspétuzaleznienia w Zgorzelcu,

- Punkt Interwencji Kryzysowej w Zgorzelcu,

- Wielospecjalistyczny Szpital SPZOZ w Zgorzelcu - Odziat Odwykowy w Sieniawce,

- Punkt Konsultacyjno-Informacyjny dla Oséb Uzaleznionych i Cztonkdw Ich Rodzin

w Sulikowie,

- Punkt Konsultacyjny ds. Przemocy w Sulikowie,

- Swietlica Profilaktyki Srodowiskowej w Radzimowie,

- Gminny Os$rodek Pomocy Spofecznej w Sulikowie,

- Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Sulikowie,

- Gminny Zespét Interdyscyplinarny ds. Przemocy w Rodzinie,

- Komenda Powiatowa Policji w Zgorzelcu, Posterunek Policji w Zawidowie,

- NZOZ Osrodek Zdrowia w Sulikowie,

- Szkoty podstawowe i gimnazjum,

- Przedszkole,

- Koscioty,

- Kluby sportowe z terenu gminy Sulikéw,

- Gminny Os$rodek Kultury w Sulikowie,

- Lokalni liderzy.
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[II.CELE PROGRAMU.

1. Eliminowanie i tagodzenie zagrozen spotecznych oraz przejawéw niedostosowania
spotecznego, w szczegolnosci zagrazajgcych zdrowiu i zyciu dzieci, mtodziezy oraz oséb
dorostych.

2. Zapewnienie dostepnej i efektywnej pomocy psychospotecznej, osobom uzaleznionym
od alkoholu i narkotykéw oraz ich rodzinom.

3. Zapewnienie dostepnej i efektywnej pomocy psychospotecznej i prawnej osobom
doswiadczajgcym przemocy w rodzinie.

4. Zwiekszanie swiadomosci spotecznej w zakresie szkodliwosci srodkdéw psychoaktywnych
oraz przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

IV. ZADANIA.

1.Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyinej osobom uzaleznionym.

Sposoby realizacji :

a) utrzymanie Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego dla oséb uzaleznionych i ich rodzin
w tym, zatrudnienie specjalistow,

b) zakup i dystrybucja materiatéw informacyjno-edukacyjnych i promujgcych profilaktyke
uzaleznien ( ulotki, broszury, przewodniki, filmy itp.)

C) wspieranie srodowisk samopomocy,

d) finansowanie kosztéw sporzgdzenia opinii biegtych w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu
i statej optaty sgdowe;.

e) wnioskowanie przez GKRPA do sgdu o zobowigzanie do leczenia odwykowego, o wglad
w sytuacje matoletnich dzieci w rodzinach z problemem alkoholowym, a takze
powiadamianie prokuratury o wystepowaniu przemocy.

f) wspotpraca z kuratorami sgdowymi majgcymi nadzér nad osobami poddanymi leczeniu
odwykowemu,
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g) wspieranie placéwek leczenia uzaleznienia od alkoholu i wspotpraca w szczegdlnosci
z: NZOZ w Sulikowie; Poradnig Zdrowia Psychicznego w Zgorzelcu, Poradnig Terapii
Uzaleznienia i Wspodtuzaleznienia w Zgorzelcu w zakresie leczenia odwykowego osob
uzaleznionych i wspétuzaleznionych.

2.Udzielanie rodzinom, w_ktérych wystepuja problemy alkoholowe i narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

Sposoby realizacji :

a) zwiekszenie skutecznosci interwencji prawno-administracyjnych wobec przemocy
i innych zaburzen funkcjonowania rodziny powodowanych spozywaniem alkoholu
( czynny udziat w procedurze ,,Niebieskiej Karty” ) ,

b) finansowanie dziatalnosci Swietlicy Profilaktyki Srodowiskowej dla dzieci z rodzin
dysfunkcyjnych ,

c) prowadzenie Punktu Konsultacyjnego ds. Przemocy w tym, zatrudnianie
specjalistéow,

d) edukacja i aktywizacja mieszkahcow poprzez wspétudziat bgdz wspétorganizowanie
imprez kulturalnych, rekreacyjnych z elementami edukacji w zakresie profilaktyki
uzaleznien, przemocy, zdrowego stylu 2zycia a jednoczesnie promowanie
pozytywnych postaw spotecznych waznych dla profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych z wykorzystaniem materiatdw edukacyjnych,

e) finansowanie sporzgdzanych kwestionariuszy wywiadéw $rodowiskowych dla
potrzeb Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

f) organizowanie wypoczynku dla dzieci z rodzin z problem uzaleznien czy przemocy
domowej, potgczonego z programem profilaktyczno-terapeutycznym i psycho-
edukacyjnym,

g) budowanie lokalnego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie m.in. poprzez:

- wdrazanie gminnego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

- rozwijanie dziatan zespotu ds. przeciwdziatania przemocy w zakresie
interdyscyplinarnym,

- pomoc terapeutyczng dla ofiar i sprawcow przemocy domowej w ramach
zatrudnionych specjalistow,

- kontynuowanie wspétpracy z Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej,
Posterunkiem Policji w Zawidowie, Kuratorskg Stuzbg Sgdowniczg i Gminnym
Zespotem Interdyscyplinarnym ds. Przemocy w Rodzinie w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz wsparcia dla ofiar przemocy,

- organizowanie i finansowanie szkolen, narad lub konferencji nt. procedury
,Niebieskiej Karty” i zjawiska przemocy w rodzinie,
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3.Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w___ zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii w szczegolnosci dla
dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dzialan na
rzecz _dozywiania dzieci uczestniczacych w_ pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych.

Sposoby realizacji :

a) prowadzenie na terenie szkét i innych placowek oswiatowych i opiekunczo-
wychowawczych programéw profilaktycznych dla dzieci i miodziezy odpowiadajgcych
standardom wyznaczonym przez technologie profilaktyczne, dofinansowanie programéw
profilaktycznych oraz programow i warsztatdw psychoedukacyjnych, promowanie
programow autorskich,

b) podejmowanie dziatan o charakterze edukacyjnym przeznaczonych dla rodzicow,
ktérych celem jest wspieranie abstynencji dziecka i przygotowanie go do podejmowania
Swiadomych i odpowiedzialnych decyzji zwigzanych 2z uzywaniem substancji
psychoaktywnych,

C) wspieranie dziatalnosci szkdét w ramach realizowanego ,,szkolnego programu
profilaktyki”,

d) wspieranie  programéw i  przedsiewzie¢  profilaktycznych  opracowywanych
i realizowanych przez miodziez, skierowanych do grup rowieéniczych,

e) realizacja programéw ogdlnopolskich i lokalnych, w tym ,Zachowaj trzezwy umyst’,
,Postaw na rodzine”, ,Przeciw pijanym kierowcom”, ,Razem mozemy wiece;j”,

f) promowanie zdrowego stylu zycia i trzezwego spedzania czasu wolnego
w szczegodlnosci poprzez organizowanie i finansowanie wycieczek, kolonii i obozéw
wypoczynkowo-terapeutycznych dla dzieci z rodzin z problemem uzaleznien, zajec
pozalekcyjnych o charakterze profilaktycznym i réznego rodzaju konkursow,
profilaktycznych spektakli teatralnych, imprez o charakterze kulturalno rozrywkowym
dotyczgcych rozwigzywania problemdéw alkoholowych i imprez sportowych majgcych
wyrazne odniesienie profilaktyczne,

g) prowadzenie dziatan edukacyjnych, kontrolnych i interwencyjnych majgcych na celu
ograniczanie dostepnosci napojow alkoholowych i przestrzeganie zakazu sprzedazy
osobom ponizej 18 roku zycia,

h) szkolenie cztonkdw GKRPA i innych os6b zaangazowanych w dziatania profilaktyczne
na terenie gminy Sulikéw
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4. Wspomaganie dziatalnosci _instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych.

Sposoby realizacji :

a) wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i ruchéw trzezwosciowych
dziatajgcych na rzecz wspdlnoty samorzgdowej Gminy Sulikéw zajmujgcych sie
profilaktykg i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych,

b) przekazywanie materiatow edukacyjnych i informacyjnych,

c) nieodpfatne udostepnianie lokalu w celu realizacji zadan z zakresu rozwigzywania
problemow alkoholowych.

5.Podejmowanie _interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisdw okreslonych w art. 13 [1]
i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publiczneqgo.

Sposoby realizacji :

Kontrole punktéw sprzedazy napojow alkoholowych, w tym przy wspétpracy z Policjg oraz
podejmowanie interwencji i wystepowanie przed sadem jako oskarzyciel publiczny
w przypadkach ztamania zakazu sprzedazy alkoholu nieletnim i nietrzezwym oraz w przypadkach
ztamania zakazu promocji i reklamy napojow alkoholowych.
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V. HARMONOGRAM REALIZACJI ZADAN WYNIKAJACYCH

Z GPPU.
L | Temat zadania Realizator | Czasookres
p realizacji
1. | Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej
i rehabilitacyjnej osobom uzaleznionym.
- prowadzenie Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego dla oséb rigegﬁlc“z[lie' =Xl
uzaleznionych i ich rodzin w tym zatrudnienie specjalistow, P éopls J
- zakup i dystrybucja materiatéw informacyjno-edukacyjnych GOPS = XII
i promujacych profilaktyke uzaleznien, w tym ulotek, broszur itd, GKRPA
- kierowanie na specjalistyczne badania GKRPA = XII
(biegty lekarz psychiatra i psycholog) w przedmiocie uzaleznienia
od alkoholu i rodzaju proponowanego leczenia,
- wnioskowanie przez GKRPA do sgdu o zobowigzanie GKRPA = XII
do leczenia odwykowego, o wglad w sytuacje matoletnich
dzieci w rodzinach z problemem alkoholowym, a takze
powiadamianie prokuratury o wystepowaniu przemocy.
2. | 2.Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy
alkoholowe i narkomanii, pomocy psychospotecznej
i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca
w rodzinie.
o ) Policja I =XIl
- zwiekszenie skutecznosci interwencji prawno-administracyjnych GKRPA
wobec przemocy i innych zaburzen funkcjonowania rodziny GOPS
powodowanych spozywaniem alkoholu ( czynny udziat Punkt
w procedurze ,,Niebieskiej Karty” ), Konsultacyjny
Opiekun SPS
- finansowanie dziatalnosci Swietlicy Profilaktyki Srodowiskowej GOPS | = XII
dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych,
- zakup materiatdéw edukacyjnych (przewodniki, ulotki, poradniki, gI?FIQ?A | = XII
broszury),
- finansowanie sporzgdzanych kwestionariuszy wywiadéw GOPS - XII
srodowiskowych dla potrzeb Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemdéw Alkoholowych,
- organizowanie wypoczynku dla dzieci i mtodziezy z elementami %%QPPSA - Vil
psychoedukacyjnymi, socjoterapeutycznymii rekreacyjno-
wypoczynkowo-turystycznymi,
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GKRPA,

- budowanie lokalnego systemu przeciwdziatania przemocy GOPS I =Xl
w rodzinie m.in. poprzez wdrazanie gminnego systemu Specjalista ds.
przeciwdziatania przemocy w rodzinie, rozwijanie dziatan przemocy
zespotu ds. przeciwdziatania przemocy w zakresie w rodzinie,
interdyscyplinarnym oraz pomoc terapeutyczna dla ofiar Egg;{lﬁfa'z“jr;]‘g
i sprawcow przemocy domowej w ramach zatrudnionych Opiekun gps’
specjalistow,

- organizowanie ifinansowanie szkolen, narad lub konferenc;ji nt. GOPS I - Xl
procedury ,Niebieskiej Karty” i zjawiska przemocy w rodzinie, GKRPA

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej

i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania probleméw
alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii
w szczegoblnosci dla dzieci i miodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych,

a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci

uczestniczacych w pozalekcyjnych programach

opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

- prowadzenie na terenie szkét i innych placéwek o$wiatowych Pedagodzy
i opiekunczo-wychowawczych programow profilaktycznych dla Szkolni, 1= XIi
dzieci i mtodziezy odpowiadajgcych standardom wyznaczonym Opiekun SPS
przez technologie profilaktyczne, dofinansowanie programéw GKRPA
profilaktycznych oraz programow i warsztatow
psychoedukacyjnych, promowanie programéw autorskich,

- podejmowanie dziatan o charakterze edukacyjnym Pedagodzy
przeznaczonych dla rodzicéw, ktérych celem jest wspieranie szkolni, =Xl

abstynencji dziecka i przygotowanie go do podejmowania Opiekun SPS
Swiadomych i odpowiedzialnych decyzji zwigzanych z uzywaniem GKRRA
substancji psychoaktywnych, Policja

- wspieranie dziatalnosci szkét w ramach realizowanego GKRPA =Xl

,,Szkolnego programu profilaktyki”,

- wspieranie programow i przedsiewzie¢ profilaktycznych GKRPA - Xl
opracowywanych i realizowanych przez mitodziez, skierowanych
do grup réwiesniczych,

GKRPA,

- realizacja programéw ogélnopolskich i lokalnych, PGdOPSd - Xi
w tym ,Zachowaj trzezwy umyst’, ,Postaw na rodzine”, Pt ivid
"Méj kochany dom” ,Przeciw pijanym kierowcom” P0|icja:

Opiekun SPS

samorzad gminny
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- promowanie zdrowego stylu zycia i trzezwego spedzania czasu GOPS, I =Xl
wolnego w szczegolnosci poprzez organizowanie i finansowanie KlutgleEcF;r?éwe
wycieczek, kolonii i obozéw wypoczynkowo-terapeutycznych dla Osrodek Kultury,
dzieci zrodzin z problemem uzaleznien, zaje¢ pozalekcyjnych Pedagodzy
o charakterze profilaktycznym i réznego rodzaju konkursow, szkolni,
profilaktycznych spektakli teatralnych, imprez o charakterze Opiekun SPS
kulturalno rozrywkowym dotyczacych rozwigzywania problemow
alkoholowych i imprez sportowych majgcych wyrazne odniesienie
profilaktyczne,
-prowadzenie dziatan edukacyjnych, kontrolnych i interwencyjnych GKRPA, - Xl
majacych na celu ograniczanie dostepnosci napojow Policja,
alkoholowych i przestrzeganie zakazu sprzedazy osobom Pedagodzy
ponizej 18 roku zycia, szkolni
- szkolenie cztonkdw GKRPA i innych os6b zaangazowanych GKRPA - Xl
w dziatania profilaktyczne na terenie gminy Sulikow GOPS
Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen
i 0s6b fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu problemoéw
alkoholowych.
- wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i ruchow GOPS [ —XII
trzezwosciowych dziatajgcych na rzecz wspolnoty samorzgdowej GKRPA
Gminy Sulikéw zajmujgcych sie profilaktykg i rozwigzywaniem
probleméw alkoholowych,
. I . . . GOPS
- przekazywanie materiatéw edukacyjnych i informacyjnych, GKRPA - XII
Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem
przepiséw okreslonych w art. 13 [1] i 15 ustawy oraz
wystepowanie przed sagdem w charakterze oskarzyciela
publicznego.
- kontrole punktéw sprzedazy napojow alkoholowych oraz GKRPA, [ - XII
podejmowanie interwencji w przypadkach ztamania zakazu Policja
sprzedazy alkoholu nieletnim, czy ztamania zakazu promog;ji
i reklamy napojow alkoholowych.
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VL. DZIALALNOSC GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ ZASADY
WYNAGRADZANIA JEJ CZLONKOW.

Do podstawowych zadan Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
powotanej w mysl art. 4 [1] ust.3 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2015r., p0z.1286 ze zm.) nalezy:

1) inicjowanie dziatan w zakresie realizacji zadan wtasnych gminy zwigzanych z profilaktykg
i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych i narkomanii,

2) podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu w zaktadzie lecznictwa
odwykowego,

3) tworzenie lokalnej koalicji organizacji, instytucji, osob fizycznych na rzecz rozwigzywania
problemow alkoholowych i narkomanii i ochrony przed przemocg w rodzinie,

4) rozpatrywanie wnioskéw w sprawie leczenia odwykowego i motywowanie do podjecia leczenia,

5) udziat w szkoleniach cztonkéw Komisji w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi, narkomanii
i przemocy w rodzinie,

6) opiniowanie zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojéw alkoholowych pod wzgledem
zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatami Rady Gminy Sulikéw,

7) kontrola przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolen na sprzedaz lub podawanie
napojéw alkoholowych.

Czionkowie Komisji zadania zawarte w Programie bedg realizowali przy wspotpracy ze
specjalistami terapii uzaleznien, psychologami, psychiatrg, pedagogami i nauczycielami,
funkcjonariuszami Policji, kuratorami sgdowymi oraz pracownikami: socjalnymi, poradni
odwykowych, sgdu, zespotu opieki zdrowotnej i organizacjami pozarzgdowymi.

Cztonkom  Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych za realizacje zadan
wynikajgcych z ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi przystuguje
wynagrodzenie (art.4’ ust.5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi) W wysokosci:

1.Przewodniczgcemu Komisji - 120,00 zt brutto, za udziat w pracach Komisji podczas jednego
posiedzenia,

2.Z-cy przewodniczgcego Komisji oraz pozostatym cztonkom Komisji — 90,00 zt brutto
za udziat w pracach Komisji podczas jednego posiedzenia,

3. Sekretarzowi Komisji petnigcemu jednoczesnie funkcje Koordynatora Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Uzaleznieh — facznie 900,00 brutto miesiecznie, tj.
za koordynacje i nadzér nad realizacjg zadan ujetych w Gminnym
Programie Profilaktyki Uzaleznieh ( 600,00 zt brutto) oraz obstuge
administracyjng Komisji i udziat w jej pracach (300,00 brutto).
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VII.

PLAN FINANSOWY REALIZACJI GPPU.

I. DOCHODY.
Dzial Rozdzial Wyszczegodlnienie Plan na 2016 rok
851 OCHRONA ZDROWIA
85154 Wplywy z tytutu oplat za zezwolenia na sprzedaz napojow 43.663,00
alkoholowych
X X Ogolem: 43.663,00
1. WYDATKI.
Dzial | Rozdzial § Wyszczegolnienie Plan na 2016 rok
851 OCHRONA ZDROWIA
85153 Zwalczanie narkomanii 4.000,00
4300 | Zakup ushug pozostalych: 3 500,00
- uslugi w zakresie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, 3 000,00
edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie rozwigzywania
problemow narkomanii, w tym pozalekcyjnych zaje¢ sportowo
rekreacyjnych i innych przedsiewzie¢ promujgcych zdrowy styl
zycia i spedzanie czasu wolnego),
- ustugi pocztowe, telekomunikacyjne, bankowe, 500,00
4210 | Zakup materialow i wyposaZenia: 500,00
w tym:
- zakup materiatow biurowych niezbednych do obstugi GKRPA, 200,00
Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego dla oséb uzaleznionych
i ich rodzin oraz Punktu Konsultacyjnego ds. Przemocy
w Rodzinie,
- zakup materiatéw edukacyjno-informacyjnych 300,00
85154 Przeciwdzialanie alkoholizmowi 39 663,00
4110 | Skladki na ubezpieczenie spoleczne 3 800,00
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4120 | Fundusz pracy 300,00
4170 | Wynagrodzenia bezosobowe: 27.212,00
- wynagrodzenie bieglych sqdowych za sporzqdzanie opinii 1 200,00
w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu
(5x 240zt = 1.200,00 z¢ brutto)
-wynagrodzenie dla osoby prowadzgcej Punkt Konsultacyjno- 1.944,00
Informacyjny dla 0séb uzaleznionych i ich rodzin
(1,5 godz. tygodniowo x 27z4) x 4 x 12 m-cy =1.944 z{ brutto ,
- wynagrodzenie opickuna swietlic profilaktyki srodowiskowej 3.348,00
(3 godz. wtygodniu) 3godz x 4 tyg. = 12 godz m-nie)
12 godz. m-nie x 31 zt x 9 m-cy = 3.348 z{ brutto,
- wynagrodzenie za sporzqdzanie kwestionariuszy wywiadow
srodowiskowych dla potrzeb GKRPA 320,00
(8 x40zt =320z brutto)
- obstuga finansowo-ksieggowa GPPU 6.000,00
500,00 z{ brutto m-nie
- wynagrodzenie cztonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, w tym Koordynatora GPPU 14.400,00
(okreslone w dziale VI GPPU )
4210 | Zakup materialow i wyposazenia 1.000,00
- doposazenie swietlicy profilaktyki srodowiskowej w materialy,
Urzgdzenia i wyposazenie niezbedne do  prowadzenia zajec 400,00
z dzieémi,
- zakup materiatow biurowych niezbednych do obstugi GKRPA,
Punktu Konsultacyjno-informacyjnego dla oséb uzaleznionych 300,00
i ich rodzin oraz Punktu Konsultacyjnego ds. Przemocy
w Rodzinie,
- zakup materiatéw edukacyjno-informacyjnych 300,00
4220 | Zakup $Srodkéw zywnosci 1.000,00
(zakup  zywnosci dla  dzieci z rodzin  dysfunkcyjnych
uczestniczqcych w programach profilaktycznych)
4300 | Zakup uslug pozostalych 5 351,00
w tym:
- ustugi w zakresie pomocy psychologicznej i prawnej 2.000,00
skierowane do ofiar przemocy w rodzinie,
- ustugi w zakresie wypoczynku letniego dla dzieci i mlodziezy 3.351,00
z rodzin z problemem uzaleznien, programow profilaktycznych
oraz przedsiewzig¢ promujgcych zdrowy styl zycia i trzezwe
spedzanie czasu wolnego,
4410 | Podréze stuzbowe krajowe 400,00
-wydatki na podréze stuzbowe, krajowe ponoszone zgodnie z przepisami
rozporzqdzenia Ministra Pracy i Polityki Spolecznej z dnia 29 stycznia
2013r. w  sprawie naleznoSci  przystugujgcych — pracownikowi
zatrudnionemu w panstwowej lub samorzqdowej jednostce sfery
budzetowej z tytulu podrdzy stuzbowej (Dz.U. z 2013r., poz.167)
4430 | Rozne oplaty i skladki 200,00
-oplaty sqdowe
4700 | Szkolenia pracownikow nie bedacych cztonkami korpusu stuzby 400,00
cywilnej
X X X Ogéblem: 43 663,00
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Uzasadnienie

Zgodnie z ustawag z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi oraz z ustawg z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu narkomanii, do zadan wiasnych gminy
nalezy prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych oraz
integracja spoteczng osoéb uzaleznionych od alkoholu, jak réwniez przeciwdziatanie narkomanii i przemocy w
rodzinie. Realizacja w/w zadan prowadzona jest w postaci gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania
probleméw uzaleznien, stanowigcego czg$C strategii rozwigzywania problemow spotecznych, uchwalanego
przez Rade Gminy. W zwiazku z tym, podjecie niniejszej uchwaty jest celowe i zasadne.

Przewodniczacy Rady

Jan Solecki
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