UCHWALA NR XXIV/176/20
RADY GMINY SULIKOW

z dnia 30 grudnia 2020 r.

w sprawie ustalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Uzaleznien.

Na podstawie art.18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz.U. z 2020 r.,
poz. 713 ze zm.), art.4' ust.2iust. 5ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz.U. z2020r., poz. 1492) iart. 10 ust. 2 i ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (t.j. Dz. U. 2020 r. poz. 2050), Rada Gminy Sulikéw

uchwala co nastepuje:

§1.

Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problem6éw Uzaleznien na rok 2021 w brzmieniu
stanowigcym zatacznik do uchwaty.

§2.

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Sulikow.

§3.

Uchwata wchodzi wzycie zdniem podjecia zmocg obowigzujacg od Ol stycznia 2021 r.
i podlega ogloszeniu na tablicy ogloszen Urzedu Gminy Sulikow oraz w Biuletynie Informacji Publicznej Urzedu
Gminy Sulikéw.

Przewodniczacy Rady

Bogustaw Swiatek
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Zalacznik do Uchwaty Nr XXIV/176/20
Rady Gminy Sulikow
z dnia 30 grudnia 2020 r.

GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW UZALEZNIEN
NA2021ROK

(zwany dalej Gminnym Programem Profilaktyki Uzaleznien - GPPU)

Przygotowat: Koordynator Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Uzaleznien przy wspotpracy z Gminng Komisjg Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
w Sulikowie
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WSTEP

Niezbednym warunkiem moralnego 1 materialnego dobra spolecznosci gminnej jest zycie
obywateli w trzezwosci z zapewnieniem bezpieczenstwa w rodzinie. Dlatego organy gminy s3
obowigzane podejmowac dziatania, ktére zmierzaja do ograniczenia spozywania napojow
alkoholowych oraz do zmiany struktury ich spozycia, inicjowania i wspierania przedsigwzi¢é
majacych na celu zmiang obyczajow w zakresie sposobu spozywania napojow alkoholowych,
dziatania na rzecz trzezwos$ci w miejscu pracy, przeciwdzialania powstawaniu i usuwania
nastepstw naduzywania alkoholu, rozwigzywania problemow narkomanii, przeciwdziatania
przemocy w rodzinie, a osobg ich do$wiadczajacym, zapewnienia kompleksowej pomocy,
integracji spotecznej dla oso6b uzaleznionych.

Organy gminy wspotdziataja na rzecz wychowania w trzezwosci, przeciwdzialania
alkoholizmowi 1 narkomanii z organizacjami spotecznymi, stowarzyszeniami 1 innymi
wyspecjalizowanymi jednostkami zajmujacymi si¢ krzewieniem trzezwosci, abstynencji oraz
bezpieczenstwem rodziny 1 wspieraniem jej w wypetnianiu funkcji wychowawcze;.

Uzywanie alkoholu oraz narkotykéw powoduje duze szkody zdrowotne 1 spoleczne, takie
jak: naruszenie zasad bezpieczenstwa publicznego, przestepczos¢, wypadki samochodowe,
przemoc w rodzinie, ubdstwo i bezrobocie. Problemy zwigzane z tymi uzywkami powodujg
takze wysokie koszty ekonomiczne ponoszone przez panstwo.

Program stanowi kontynuacj¢ oraz uzupelnienie wczesniej prowadzonych w gminie
dziatah w obszarze przeciwdzialania uzaleznieniom. Zaproponowane w Programie zadania s3
merytorycznie spojne z profilaktyka 1 rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych oraz
przeciwdziataniem narkomanii.

Program zostat opracowany przez Koordynatora Gminnego Programu Profilaktyki
i1 Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien przy wspotpracy z Gminng Komisja
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Sulikowie oraz innymi podmiotami
dziatajacymi w wyzej wymienionych obszarach.
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1. PODSTAWY PRAWNE PROGRAMU

Podstawa prawng Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Uzaleznien
na 2021 jest:

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (t. j. Dz. U. z 2020r., poz. 1492), ktéra stanowi kluczowy dokument
kompleksowo regulujacy zagadnienia zwigzane z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych. Porzadkuje kwestie dotyczace m. in.: zadan wykonywanych przez
odpowiednie ksztattowanie polityki spolecznej, podmiotow odpowiedzialnych za ich
realizacj¢, zrodta finansowania tych dziatan, funkcjonowania rynku napojéw alkoholowych,
postepowania wobec 0s0b naduzywajacych alkoholu oraz przepisoéw karnych zwigzanych
z obrotem alkoholem oraz jego reklama.

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu narkomanii (t. j. Dz. U. z 2020r.,
poz. 2050), ktora stanowi kluczowy dokument kompleksowo regulujacy zagadnienia
zwigzane z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw narkomanii.

Narodowy Program Zdrowia na lata 2016-2020" (Dz. U. z 2016r., poz. 1492) przyjety
rozporzadzeniem Rady Ministréw. Elementem sktadowym programu sg Krajowy Program
Przeciwdzialania Narkomanii oraz Krajowy Program Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, ktére funkcjonowaty dotad jako odrgbne dokumenty. Jako cel
strategiczny Programu wskazuje si¢ wydluzenie zycia w zdrowiu, poprawe zdrowia
1 zwigzanej z nim jakos$ci zycia ludno$ci oraz zmniejszenie nieréwnosci spotecznych w tym
obszarze.

W ramach Krajowego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

(KPPiRPA) wskazanych jest kilka gtéwnych obszaréw do realizacji:

a. promocja zdrowia, w ramach ktorej przewidziano m.in. podejmowanie dziatan
informacyjno-edukacyjnych w tym kampanii edukacyjnych, upowszechnianie
informacji dotyczacych ryzyka szkod wynikajacych ze spozywania alkoholu przez
dzieci 1 mlodziez, upowszechnianie wiedzy na temat zjawisk przemocy,
w szczego6lnosci w rodzinach z problemem alkoholowym oraz wiedzy na temat szkod
wynikajacych z picia alkoholu przez kobiety w cigzy,

b. szkolenie kadr, nacisk potozono m.in. na ksztatcenie personelu medycznego,
podnoszenie kompetencji przedstawicieli instytucji dzialajacych w  zakresie
profilaktyki 1 rozwigzywania probleméw wynikajagcych z uzywania alkoholu,
rozwijanie systemu ksztalcenia specjalistow psychoterapii uzaleznien i instruktorow
terapii uzaleznien, o0so6b pracujacych z dzieémi 1 milodzieza oraz szkolenia
profesjonalistéw na temat FASD,

c. zadania regulacyjne i zapewnienie skutecznego egzekwowania przepisow, w tym
m.in.; ograniczania dostgpnosci alkoholu, ograniczenie przemytu, podj¢cie dziatan
legislacyjnych w kierunku ograniczenia reklamy napojow alkoholowych, kontrolg
1 monitorowanie wydatkowania srodkow,

! Narodowy Program Zdrowia na lata 2016-2020 (Dz.U. z 2016 r., poz. 1492).
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d. profilaktyka, a w ramach niej: profilaktyka uniwersalna, selektywna, wskazujaca,
redukcja szkod, rehabilitacja zdrowotna, spoteczna 1 zawodowa.
W niniejszym Programie uwzgledniono kierunki zawarte w Narodowym Programie Zdrowia.

Ustawa z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spolecznej (t. j. Dz. U. z 2020r., poz. 1876)
zawiera przepisy, w ktorych wyliczone s3 zadania samorzadu gminnego. Jednym
z nich jest opracowanie, aktualizowanie i realizacja strategii rozwigzywania problemow
spotecznych, ktéra obejmuje m.in. program profilaktyki i1 rozwigzywania problemow
alkoholowych.

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (t. j. Dz. U.
z 2020r., poz. 218 ze zm.), w ktorej zawarto zadania wlasne samorzadu gminnego, polegajace
m.in. na inspirowaniu i promowaniu nowych rozwigzan w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie oraz opracowaniu 1 realizacji programu przeciwdziatania przemocy
w rodzinie.

Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 roku o dzialalnoSci pozytku publicznego
i o wolontariacie (t. j. Dz. U. z 2020r., poz. 1057) reguluje m. in. zasady prowadzenia
dziatalno$ci pozytku publicznego przez organizacje spoteczne w sferze zadan publicznych
oraz wspotpracy organow administracji publicznej z organizacjami pozarzagdowymi. Istotng
kwestig jest mozliwo$¢ zlecania organizacjom pozarzadowym realizacji zadan publicznych
o charakterze lokalnym Ilub regionalnym. Dziatalno$¢ pozytku publicznego okreslona
w ustawie to dziatalno$¢ spolecznie uzyteczna, prowadzona przez organizacje pozarzagdowe
w sferze zadan publicznych okreslonych w ustawie, a sfera ta obejmuje zadania w zakresie
m. in. przeciwdziatania uzaleznieniom i patologiom spolecznym.

Krajowy Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie na lata 2014-2020, ktorego
celem glownym jest zwigkszenie skuteczno$ci przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz
zmniejszenie skali tego zjawiska w Polsce.

Strategia Rozwiazywania Problemow Spolecznych Gminy Sulikow na lata 2015-2020,
ktora jest wieloletnim dokumentem programowym, majacym na celu skuteczne
rozwigzywanie problemow spolecznych na terenie gminy.

Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Gminie Sulikéw na lata 2015-2020 okreslajacy dzialania zwigzane z przeciwdzialaniem
zjawisku przemocy w rodzinie na terenie gminy Sulikow.

Program Wspierania Rodziny w Gminie Sulikéw na lata 2020-2022 okreslajacy dziatania
w zakresie wspierania rodzin przezywajacych trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo-
wychowawczych.
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2. Diagnoza problemow zwigzanych z naduzywaniem alkoholu

2.1. Diagnoza srodowiska lokalnego

Gmina Sulikow polozona jest w wojewddztwie dolnoslaskim, w powiecie zgorzeleckim.
Lezy przy potludniowo-zachodniej  granicy Polski, sgsiadujac  bezposrednio
z Czechami, niedaleko od granicy z Niemcami. Przejscie graniczne z Czechami
w Zawidowie potozone jest w odleglosci ok. 8 km od gminy, za§ do przejs¢ granicznych
z Niemcami odleglto$¢ wynosi: do Zgorzelca 7 km 1 Jedrzychowic 5 km.

Gmina Sulikow zajmuje powierzchni¢ ok. 95,2 km?. Obszar Gminy jest podzielony na 15
obrebdéw geodezyjnych. Gmina obejmuje 22 miejscowosci 1 16 solectw: Bierna, Mata Wie$
Dolna, Mata Wie§ Gorna, Miedziana, Mikutowa, Radziméw Dolny, Radzimoéw Gorny,
Skrzydlice, Stary Zawidow, Studniska Dolne, Studniska Gérne, Sulikéw, Wilka, Wilka Bory,
Wrociszow Dolny oraz Wrociszow Gorny.

Sulikéw jest gming typowo rolnicza, uzytki rolne i lasy stanowig tu ponad 90%

powierzchni. Potencjat spoteczny gminy jest bardzo niski w skali powiatu i wojewddztwa. Na
terenie gminy dziata niewiele podmiotow gospodarczych, w tym wigkszo$¢ stanowig osoby
fizyczne prowadzace dzialalno$¢ gospodarcza. Najwigcej podmiotéw dziata w sekcji handel,
naprawa pojazdow samochodowych i budownictwo. Panstwowe zaklady produkcyjne na
terenie Sulikowa, ktére niegdy$ zatrudniaty wiele kobiet i mezczyzn dzisiaj nie istnieja.
Jedynym wigkszym zakltadem przemystowym jest Lafarge Kruszywa i Beton Sp. z o.o.
Produkcja betonu towarowego. Obecnie mieszkancy gminy podejmuja zatrudnienie
w okolicznych miejscowos$ciach tj. w Zgorzelcu, Zawidowie oraz w Bogatyni, a takze poza
granicami kraju, w czeskich lub niemieckich miejscowosciach przygranicznych dojezdzajac
codziennie do miejsca pracy, bez konieczno$ci opuszczania kraju.

2.2. Rynek napojow alkoholowych

Maksymalna liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych na terenie gminy zostata
ustalona przez podjecie Uchwaty Nr XLI/334/18 Rady Gminy Sulikéw z dnia 2 sierpnia
2018r. w sprawie ustalenia maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych, odrgbnie dla poszczegdlnych rodzajéw napojéw  alkoholowych
przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy 1 poza miejscem sprzedazy na terenie
gminy Sulikow oraz Uchwaty Nr XLI/333/18 Rady Gminy Sulikéw z dnia 2 sierpnia 2018r.
w sprawie ustalenia zasad usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych
na terenie gminy Sulikow. Nalezy zaznaczy¢, ze maksymalna liczba tych zezwolen wynosi
odpowiednio 22 sztuki 1 8 sztuk dla kazdej grupy procentowej tj. 66 zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy oraz 24
zezwolenia przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy.

W gminie Sulikéw ilo$¢ wykorzystanych zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych na
dzien 07.12.2020r. dla poszczegdlnych grup procentowych wyglada nastepujaco:
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- dla napojow zawierajacych do 4,5% zawartosci alkoholu oraz piwo, w tym
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy wynosi 11 sztuk, przeznaczonych do
spozycia w miejscu sprzedazy — 2 sztuki;

- dla napojow powyzej 4,5 % do 18 % zawarto$ci alkoholu (z wyjatkiem piwa), w tym
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy wynosi — 9 sztuk, natomiast
przeznaczonych w miejscu sprzedazy — 0 sztuk;

- dla napojow zawierajacych powyzej 18% zawartosci alkoholu, w tym przeznaczonych do
spozycia poza miejscem sprzedazy wynosi - 9 sztuk, natomiast przeznaczonych do spozycia
w miejscu sprzedazy — 2 sztuki.

Lacznie wykorzystano 33 zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych, 29 sztuk
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy i 4 sztuki w miejscu sprzedazy.

Powyzsze dane obrazuje tabela nr 1.

Tabela 1. Zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych — stan na dzien 07.12.2020r.

Ilo$¢ wykorzystanych zezwolen na sprzedaz napojow 13
alkoholowych zawierajacych do 4,5% zawartosci alkoholu oraz
piwo, w tym przeznaczonych do spozycia:

- poza miejscem sprzedazy 11
- w miejscu sprzedazy 2
[lo$¢ wykorzystanych zezwolen na sprzedaz napojow 9

alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5% do 18,0%
zawartosci alkoholu (z wyjatkiem piwa), w tym
przeznaczonych do spozycia:

- poza miejscem sprzedazy 9
- w miejscu sprzedazy 0
Ilo$¢ wykorzystanych zezwolen na sprzedaz napojow 11
alkoholowych zawierajacych powyzej 18,0% zawartosci
alkoholu, w tym przeznaczonych do spozycia:
- poza miejscem sprzedazy 9

- w miejscu sprzedazy 2
Zrodto: Urzad Gminy Sulikéw

Wedlug stanu na dzieh 22 pazdziernik 2020r., gming Sulikow zamieszkuje 5989
mieszkancow. Ilo§¢ punktéw sprzedazy napojow alkoholowych wynosi 13 (. 11 - dla
napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy, 2 - w miejscu
sprzedazy). Tak wiec na jeden punkt sprzedazy napojow alkoholowych przypada ok. 461
mieszkancow.

W roku 2020 nie wydano zadnego zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych
przedsigbiorcom uprawnionym do ubiegania si¢ o zezwolenie w zwigzku z organizacja
imprez okoliczno$ciowych. W roku 2020 nie zlozono zawiadomienia o popelnieniu
przestepstwa do policji lub prokuratury w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych
w art. 43 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Nie podjeto
réwniez decyzji w sprawie cofnigcia zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych, za
sprzedaz alkoholu osobom niepetnoletnim. Gmina nie podjeta zadnej decyzji w sprawie
wygasnigcia zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych na podstawie art. 18 ust. 12 pkt. 1-
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2 ustawy o wychowaniu w trzezwos$ci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (uptyw terminu
waznosci zezwolenia; likwidacja punktu sprzedazy).

2.3. Wielkos¢ spozycia napojow alkoholowych

Panstwowa Agencja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych podaje, ze $rednia
spozycia alkoholu na jednego mieszkanca Polski w roku 2019 wynosita 9,78 1 1 byta wyzsza
od $redniej z 2018r. (9,55 1). Wzroslto spozycie wyroboéw spirytusowych oraz wina, natomiast
nieznacznie spadto spozycie piwa. Spozycie wyrobow spirytusowych znajduje si¢ na
najwyzszym poziomie.

Tabela 2. Struktura spozycia napojow alkoholowych w procentach w przeliczeniu na
100% alkohol w latach 2016-2019.

Napoje alkoholowe 2016r. 2017r. 2018r. 2019r.
Wyroby spirytusowe 34,2% 35,2% 34,6% 37,8%
Wino i miody pitne 7,4% 7,8% 7,5% 7,6%

Piwo 58,4% 57,8% 57,9% 54,6%

Zrédto: PARPA na podstawie danych GUS

Przyjmuje si¢ zatozenie, iz w jednym litrze:
1. piwa zawartych jest 5,5% alkoholu,
2. wina (miodu pitnego) zawartych jest 12% alkoholu.

2.4. Dostepnos¢ fizyczna alkoholu

Jednym z najskuteczniejszych instrumentdéw ograniczenia zakresu problemow
alkoholowych jest administracyjne 1 prawne ograniczenie dostepnosci alkoholu. W Polsce
zasadnicza role w przedmiotowych regulacjach odgrywaja jednostki samorzadu
terytorialnego. Wskaznikiem umozliwiajgcym monitorowanie problemu dostgpnosci alkoholu
na poziomie lokalnym jest liczba zezwolen na sprzedaz alkoholu oraz liczba decyzji
w sprawie cofnigcia zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych podejmowanych
w gminie.

2.5. Mlodziez — jako grupa ryzyka
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Spozywanie alkoholu przez milodziez jest najcze$ciej wystepujacym zachowaniem
ryzykownym w tej grupie spotecznej. Informacji na temat rozpowszechnienia picia alkoholu
przez mlodziez dostarczaja m. in. badania ankietowe prowadzone zgodnie z metodologia
mi¢dzynarodowego Europejskiego Programu Badan Ankietowych w Szkotach (ESPAD).

Napoje alkoholowe sa najbardziej rozpowszechniong substancja psychoaktywng wsrod
mtodziezy. Chociaz raz w ciggu calego swojego zycia pito 80,0% ucznidow z miodszej grupy
1 92,8% wucznidbw z starszej grupy. Picie napojow alkoholowych jest na tyle
rozpowszechnione, ze w czasie ostatnich 30 dni przed badaniem pito 46,7% pigtnasto-
szesnastolatkow 1 76,1% siedemnasto-osiemnastolatkéw. Najbardziej popularnym napojem
alkoholowym wsrdéd calej mtodziezy jest piwo, a najmniej — wino. Wysoki odsetek badanych
przyznaje si¢ do przekraczania progu nietrzezwosci. W czasie ostatnich 30 dni przed
badaniem, chociaz raz upito si¢ 11,3% uczniéw z mlodszej kohorty 1 18,8% ze starszej grupy
wiekowej. W czasie calego zycia ani razu nie upilo si¢ tylko 66,7% uczniéw mlodszych
i 43,4% uczniéw starszych.”

Wyniki badania wskazuja na znacznie nizszy poziom rozpowszechnienia uzywania
substancji nielegalnych, niz legalnych, zwtaszcza alkoholu i tytoniu. Wiekszos¢ badanych
nigdy po substancje nielegalne nie siggata. Wsrod tych, ktérzy maja za sobg takie
doswiadczenia wigkszo$¢ stanowig osoby, ktore co najwyzej eksperymentowaty z marihuang
lub haszyszem. Chociaz raz w ciggu catego zycia uzywato tych substancji 21,4% mlodszych
ucznidow 1 37,0% starszych uczniéw. Na drugim miejscu pod wzgledem rozpowszechnienia
uzywania substancji nielegalnych wsérdd uczniow gimnazjow jest amfetamina (4,2%), a wérod
uczniow szkot wyzszego poziomu—ecstasy (5,1%). Aktualne, okazjonalne uzywanie
substancji nielegalnych, czego wskaznikiem jest uzywanie w czasie ostatnich 12 miesiecy,
takze stawia marihuang lub haszysz przetwory konopi na pierwszym miejscu pod wzgledem
rozpowszechnienia. W klasach trzecich gimnazjéw uzywa tych $§rodkéw ponad 16,7%
ucznidw, w klasach drugich szkét ponadgimnazjalnych —29,6%. W czasie ostatnich 30 dni
przed badaniem 9,0% uczniow klas trzecich gimnazjoéw i 15,1% ucznidéw klas drugich szkot
ponadgimnazjalnych uzywato marihuany lub haszyszu. Zaro6wno eksperymentowanie
z substancjami nielegalnymi, jak ich okazjonalne uzywanie jest bardziej rozpowszechnione
wsrdéd chtopcow niz wsrdd dziewczat. Do problemowych uzytkownikéw marihuany lub
haszyszu zidentyfikowanych przy pomocy testu przesiewowego zaliczy¢ mozna 5,2%
gimnazjalistow oraz 6,7% ucznidw ze starszej kohorty. Rozpowszechnienie uzywania nowych
substancji psychoaktywnych, czyli tzw. ,,dopalaczy” jest nizsze niz przetworéw konopi.
Wsrdd gimnazjalistow 5,2%, a wsrdd starszych uczniow 5,3% uzywato kiedykolwiek tych
substancji. Odsetek gimnazjalistow, ktorzy siegali po ,,dopalacze” w czasie ostatnich 30 dni
przed badaniem wyniost 2,5%. W starszej kohorcie takich uczniéw byto 2,2%. Uzywanie
nowych substancji psychoaktywnych jest bardziej rozpowszechnione wsrdéd chlopcéw niz
wsréd dziewczat. Uwage zwraca wysoki poziom dostepnosci napojow alkoholowych
przejawiajacy si¢ w ocenach respondentéw. Na tym tle dostepnos$¢ substancji nielegalnych
jest oceniana nizej. Sposrdd substancji nielegalnych najwyzej oceniana jest dostgpnosé
przetworéw konopi. Badani narazeni sg przede wszystkim na oferty napojow alkoholowych,
sposrod substancji nielegalnych uczniom najczesciej proponowane sg przetwory konopi oraz
alkohol produkowany nielegalnie domowym sposobem. Wickszo$¢ miodziezy jest dobrze
zorientowana w zakresie ryzyka szkod zdrowotnych 1 spotecznych zwigzanych z uzywaniem
substancji psychoaktywnych. O stopniu ryzyka, wedlug ocen respondentéw, decyduje
bardziej nasilenie uzywania, niz rodzaj substancji. Oczekiwania wobec alkoholu oraz

* Sierostawki J. Uzywanie alkoholu i narkotykéw przez mtodziez szkolng. Raport z ogodlnopolskich badan
ankietowych zrealizowanych w 2019r. Warszawa 2020r.
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marihuany i haszyszu formutowane przez miodziez szkolng odwotuja si¢ w wickszym stopniu
do pozytywnych konsekwencji niz ewentualnych szkéd.?

We wrzesniu 2020r. z inicjatywy Koordynatora Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych we wspotpracy z Dyrektorami 1 Pedagogami szkot z terenu Gminy
Sulikéw przeprowadzono badania klas VI-VIII, na podstawie ktorych opracowana zostata
Diagnoza Probleméw Spotecznych. Raport zbadan pozwala na okreslenie mocnych
1 stabych stron, a takze szans i zagrozen nad ktorymi nalezatoby rozpocza¢ prace naprawcze.

Z Diagnozy Probleméw Spotecznych wynika, ze wsrod mlodziezy szkot podstawowych z terenu
gminy Sulikow:

a) Problem alkoholowy ws$rdd dzieci 1 mtodziezy na terenie gminy istnieje, jednak na
tym etapie nie przybiera drastycznie duzych rozmiaréw. 9,2% uczniéw klas VI-VIII
spozywato alkohol. Byty to raczej jednorazowe sytuacje, badz picie od czasu do czasu.

b) Wiek inicjacji alkoholowej mlodych mieszkancow gminy Sulikow okresla si¢ na 12-
13 lat.

c) Na spozywanie alkoholu uczniowie nie majg przyzwolenia rodzicéw.

d) Spotecznos$¢ uczniowska objeta badaniem ma na co dzien stycznos$¢ z alkoholem,
gdyz jest on obecny w ich srodowisku domowym — 50,4% respondentéw przyznata, ze
ich rodzice pija alkohol oraz 16,3%, ze alkohol spozywany jest przez rodzenstwo.

e) W opinii 10,8% ucznidow spozywanie alkoholu nie jest szkodliwe.

f) Wsrdd ucznidow objetych badaniem sg tacy, ktdrzy przyznaja, iz ich poziom wiedzy
w zakresie skutkow picia alkoholu jest niewystarczajacy - 11,6%.

g) Mitodziez szkolna nie zna instytucji dziatajacych na terenie gminy niosgcych pomoc
osobom uzaleznionym od alkoholu — 85,3%.

h) Wyniki badan wskazuja na fakt, ze wsrod badanej mlodziezy pobierajacej nauke
w szkotach podstawowych w gminie Sulikoéw nie wystepuja problemy z narkomanig.
Nalezy tu jednak zachowaé czujnos¢, poniewaz czas pomiedzy zakonczeniem
edukacji na etapie szkoty podstawowej, a rozpoczeciem w szkole $redniej moze by¢
okresem inicjacji narkotykowej. Wiek dojrzewania jest nierzadko czasem testowania
rzeczywisto$ci. Zdaniem 9,3% uczniow szkot podstawowych na terenie gminy nie jest
trudno zdoby¢ narkotyki i1 inne substancje psychoaktywne.

1) Co siodmy uczestnik badania jest przekonany o nieszkodliwos$ci narkotykow 1 innych
substancji psychoaktywnych.

J) Miodziez szkolna nie zna instytucji dziatajacych na terenie gminy niosgcych pomoc
osobom uzaleznionym od narkotykéw i innych substancji psychoaktywnych — 84,5%.*

3. Najwazniejsze problemy spoleczne bedace skutkiem spozywania alkoholu

3.1. Szkody zdrowotne spowodowane uzywaniem alkoholu

Naduzywanie alkoholu jest jednym z czynnikéw silnie obnizajacych stan zdrowotnos$ci
spoteczenstwa. Problemy zdrowotne nie wynikaja wytgcznie z uzaleznienia od alkoholu, ale
powstaja takze wsrdd osob nieuzaleznionych, ktore sytuacyjnie lub okresowo naduzywaja
alkoholu. Alkohol dziata szkodliwie na niemal wszystkie tkanki i narzady. Wedtug Swiatowe;
Organizacji Zdrowia (WHO) alkohol znajduje si¢ na trzecim miejscu wsrod czynnikow
ryzyka dla zdrowia populacji. Ponad 60 rodzajow choréb i urazow ma zwigzek ze

3 .
Tamze.
* Diagnoza Probleméw Spotecznych w Gminie Sulikow, Sulikow 2020r.
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spozywaniem alkoholu. Choroby wystepujace na tle naduzywania alkoholu to przede
wszystkim: nadcis$nienie tetnicze, choroby watroby, niektore typy nowotworow, zaburzenia
psychiczne, zwlaszcza o charakterze depresyjnym i1 lgkowym. Naduzywanie alkoholu jest
przyczyng uszkodzen ciata i $mierci w wyniku wypadkéw, przemocy, zatru¢. Corocznie —
z przyczyn bezposrednio 1 posrednio zwigzanych z naduzywaniem alkoholu —
w Polsce umiera ok. 10 tys. 0sob.’

Narazenie plodu na dziatanie alkoholu powoduje wystapienie wielu nieprawidtowosci w
zakresie rozwoju fizycznego oraz umystowego, w konsekwencji prowadzac do zaburzen
zachowania i funkcjonowania spotecznego, ktdre trwaja cate zycie. Zespot tych cech nosi
nazw¢ Alkoholowy Zespot Plodowy (Fetal Alcohol Syndrome — FAS). Okoto 70% dzieci
z FAS nigdy nie osigga zdolnosci do samodzielnego zycia. Badania przeprowadzone przez
Panstwowa Agencj¢ Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w latach 2013-2015 —
projekt ALICJA Populacyjne badanie rozpowszechnienia FASD w Polsce oraz walidacja
roznych badan przesiewowych dzieci w wieku 7-9 lat wykazaly, ze w Polsce rodzi si¢ co
najmniej 20 na kazde 1 000 zywych urodzen dzieci z uszkodzeniem o$rodkowego uktadu
nerwowego wywolanego piciem alkoholu przez matke w okresie cigzy. Niska §wiadomos$¢
spoteczna w zakresie szkod, jakie powoduje picie alkoholu na rozwijajacy si¢ ptod, brak
rzetelnej wiedzy na temat FASD wsrod stuzb medycznych, psychologow, terapeutow sprawia,
ze tylko nielicznym dzieciom stawiana jest prawidlowa diagnoza. Brak wlasciwego
rozpoznania, a zatem odpowiedniej interwencji, prowadzi do nasilania si¢ objawdéw wtoérnych
1 poglebienia si¢ obszarow zaburzen.

3.2. Szkody spoleczne spowodowane uzywaniem alkoholu

Alkoholizm ma wymiar spoteczny, dlatego tez jego skutki sa dalekosi¢zne. Nie
ograniczaja si¢ one do fizycznej, psychicznej 1 behawioralnej degradacji osoby pijace;.
Skutkami alkoholizmu dotknigte jest zycie wszystkich, ktorzy taka osobe otaczaja. Picie
szkodliwe badz uzaleznienie ma wpltyw na zycie zawodowe, przyczyniajac si¢ do niskiej
efektywnosci w pracy oraz czgstych absencji. Utrata pracy moze spowodowaé bezrobocie, co
prowadzi do obnizenia poziomu materialnego zaréwno jednostki jak i rodziny a nawet utraty
dachu nad glowa. Sytuacja, ktora si¢ wytwarza wzmaga frustracj¢, stres i1 napigcie.
Uzaleznienie jest jedng z istotniejszych przestanek powodujacych wykluczenie spoteczne.
Ponadto, osoby uzaleznione od alkoholu do$wiadczaja spolecznej stygmatyzacji, zarowno
podczas picia jak 1 podczas utrzymywanej abstynencji i leczenia. Biorgc pod uwage wymiar
spoteczny uzaleznienia od alkoholu, ponizej zaprezentowano najistotniejsze problemy
w gminie Sulikdéw.

3.3. Ubostwo

Informacje na temat §wiadczen pomocy spotecznej udzielanych osobom i rodzinom
z powodu wystepowania alkoholizmu oraz przemocy w rodzinie na poziomie kraju
przedstawiaja statystyki Ministerstwa Pracy 1 Polityki Spotecznej. Natomiast dane Gminnego
Osrodka Pomocy Spotecznej w Sulikowie wskazuja, ze w 2020 roku pomoca finansowa

> Dane Gtownego Urzedu Statystycznego.
% Dane projektu ALICJA Rozpowszechnienie FASD w Polsce; Projekt realizowany w latach

2013-2015 przez PARPA, we wspdlpracy ze Swiatowa Organizacje Zdrowia (WHO), zaakceptowany przez
Komisje¢ Bioetyczng Instytutu Psychiatrii i Neurologii (IP i N) w Warszawie.
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z bezzwrotnych $rodkow funduszu pomocy spotecznej objeto 136 rodzin z terenu gminy
Sulikéw.

Tabela 3. Dane dotyczace pomocy finansowej dla rodzin z problemem alkoholowym udzielonej
w latach 2016-2020 przez GOPS

Obszar 2016r. 2017r. 2018r. 2019r. 2020r.

Ogolna liczba rodzin 239 206 156 159 136
korzystajacych z pomocy
materialnej GOPS

Liczba rodzin korzystajacych z
pomocy materialnej GOPS 26 26 19 20 23
objetych ta pomocg z powodu
uzaleznienia lub naduzywania
alkoholu przez co najmniej
jednego z cztonkdéw rodziny

Wielkos¢ srodkow 94 216,00 | 83 190,51 | 47295,86 | 83 693,09 | 57407,66
finansowych przeznaczonych
przez GOPS na pomoc
rodzinom z problemem
alkoholowym (warto$¢ w zt)

Zrodto: Dane z GOPS w Sulikowie (za 2020r. dane na dzien 07.12.2020r.)

W roku 2016 liczba rodzin korzystajacych z pomocy materialnej GOPS wynosita 239
rodzin, w roku 2017 — 206 rodzin, w roku 2018 — 156 rodzin. Zauwazy¢ mozna wigc
tendencj¢ malejacg. W roku 2019 rodzin tych byto 159, natomiast w 2020 roku o 23 rodziny
mniej. W roku 2020r. przeznaczono 57 407,66 zt srodkéw finansowych na pomoc rodzinom
z problemem alkoholowym, tj. 0 26 285,43 zt mniej niz w roku 2019.

3.4. Dysfunkcje rodziny z problemem alkoholowym

Rodzina z problemem alkoholowym to rodzina, w ktéorej co najmniej jeden
z czlonkéw pije w sposob nadmierny, szkodliwy lub niekontrolowany. Uzaleznienie od
alkoholu czlonka rodziny i zwigzane z tym nieprawidlowosci w jego funkcjonowaniu
wywiera negatywny wptyw na pozostatych cztonkéw rodziny, zarowno dorostych jak i dzieci,
powodujagc problemy zdrowotne, psychologiczne, spoteczne 1 materialne. Rodzina
z problemem alkoholowym charakteryzuje si¢ pewnymi cechami, ktore stuza przystosowaniu
si¢ do istniejgcej sytuacji. Istotnym problemem z punktu widzenia spolecznosci lokalnej sa
szkody spoteczne i rozwojowe, jakie zachodzg u dzieci z rodzin z problemem alkoholowym.
Dzieci wychowujace si¢ w rodzinach z problemem alkoholowym zyja w cigglym stresie,
napigciu i do$wiadczaja wielu traumatycznych wydarzeh w zwigzku z uzaleznieniem
rodzicéw. Brak im poczucia bezpieczenstwa emocjonalnego i fizycznego, co powoduje
zaburzenia emocjonalne oraz psychiczne. Rodzic/rodzice nie spetniaja swojej podstawowe;j
funkcji — zapewnienia opieki 1 wychowania, zatem niezbedne staje si¢ uruchomienie
zewngtrznych mechanizmow, majacych na celu pomoc dziecku i rodzinie. Taka role
odgrywaja placowki wsparcia dziennego oraz inne instytucje systemu wspierania rodziny.

W gminach, w ktérych nie ma placowek leczenia uzaleznienia od alkoholu lub dostep do
nich jest utrudniony, np. ze wzgledu na duza odleglos¢ lub ktopotliwy dojazd, a do takich
nalezy gmina Sulikéw, wazng role w lokalnym systemie pomocy petnig punkty konsultacyjne.
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Do ich zadan nie nalezy jednak prowadzenie psychoterapii 0osob uzaleznionych, ktora jest
zbiorem $wiadczen zdrowotnych, a te udzielane sg wylgcznie przez podmioty prowadzace
dziatalnos¢ leczniczg. Zadaniem punktu konsultacyjnego jest diagnozowanie problemow catej
rodziny 1 udzielanie wsparcia dla wszystkich jej cztonkow (dorostych i dzieci).

W 2020r. w Punkcie Konsultacyjno-Informacyjnym dla oséb uzaleznionych i ich rodzin
udzielono 12 porad dla 8 o0so6b uzaleznionych od alkoholu. Przeprowadzono 7 rozmoéow
motywujacych do podjecia leczenia odwykowego. Ponadto udzielono 1 porade dla osoby
stosujace] przemoc w rodzinie.

Tabela 4. Liczba oséb korzystajacych z Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego Dla Oso6b
Uzaleznionych i czlonkéw Ich Rodzin w Sulikowie
Forma pracy Liczba oséb korzystajacych z ustug Punktu
Konsultacyjno-Informacyjnego dla osob uzaleznionych
iich rodzin

2016r. 2017r. 2018r. 2019r. 2020r.
Porady w zakresie istoty 21 19 17 43 12
choroby alkoholowej i metod
jej leczenia
Rozmowy motywujace do 11 14 14 15 7
podjecia leczenia odwykowego
Osoby, ktoére zmotywowano do 3 1 2 1 0
dobrowolnego podjecia
leczenia odwykowego
Interwencje w sprawach 2 3 2 8 1
przemocy w rodzinie

Zrodto: Dane z GOPS w Sulikowie (za 2020r. dane na dzien 30.11.2020r.)

3.5. Przemoc w rodzinie

W literaturze wyrdzniono czynniki, ktore okreslaja prawdopodobienstwo wystgpienia
przemocy w rodzinie. Wsrdéd nich, naduzywanie alkoholu wymienione jest jako jeden
z najwazniejszych. Na przestrzeni lat w Polsce obserwuje si¢ stalty wzrost przypadkow
wystepowania przemocy w rodzinie, a zarazem wzrost liczby oséb wobec ktdrych istnieje
podejrzenie, ze stosujg przemoc w rodzinie, bedacych pod wptywem alkoholu.

Z badan wynika, Ze istnieje wysoka zalezno$§¢ pomiedzy stanem nietrzezwosci osoby
stosujace] przemoc w rodzinie a wystepujacymi epizodami przemocy. Zalezno$¢ t¢
odnotowano zarowno w relacjach ofiar jak i sprawcow przemocy. Ponadto, wystgpowala ona
w kazdym rodzaju przemocy. Badane osoby doroste bgdace ofiarami przemocy w rodzinie
stwierdzity, Ze najczestsza okoliczno$cig towarzyszaca przemocy jest alkohol. Ponadto
badania wykazaty zwigzek miedzy tendencja do naduzywania alkoholu a stosowaniem
poszczegblnych rodzajéow przemocy wobec dzieci. Srednio 30% uczniéw doswiadczajacych
przemocy w rodzinie ocenila, ze przynajmniej jedno z rodzicéw/opiekunow prawnych
naduzywa alkoholu.’

7 Ministerstwo Pracy i Polityki Spotecznej, Raport czastkowy. Badania porownawcze oraz diagnoza skali
wystgpowania przemocy w rodzinie wsrod osob dorostych i dzieci, z podziatem na poszczegdlne formy
przemocy wraz z opisem charakterystyki ofiar przemocy w sprawcow, 2014r.
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Wskaznikiem pozwalajacym na ocen¢ skali zjawiska przemocy w rodzinie na terenie
Gminy Sulikow jest liczba uruchomionych procedur Niebieska Karta. Dane zawiera ponizsza
tabela.

Tabela 5. Zestawienie Niebieskich Kart sporzadzonych w latach 2016 — 2020

Instytucja Liczba Niebieskich Kart przekazana Przewodniczacemu Zespolu
zakladajaca Interdyscyplinarnego
Niebieska Karte 2016r. 2017r. 2018r. 2019r. 2020r.

Policja 6 14 7 9 9
GKRPA 0 0 0 0 0
GOPS 0 2 5 2 1
Os$wiata 0 0 0 0 0
Inne 0 0 0 0 1
Razem 6 16 12 11 11

Zrédto: Dane z GOPS w Sulikowie (za 2020r. dane na dzief 30.11.2020r.)
Inne - w tym przypadku oznacza Wielospecjalistyczny Szpital Kliniczny z Poliklinikg SPZOZ we Wroctawiu.

Dane ujete w tabeli wskazuja na fakt, ze w ciggu ostatnich dwoéch lat mamy do czynienia
z taka samg ilo$cig uruchomionych procedur Niebieskiej Karty na terenie gminy Sulikdw.
Zaréwno w roku 2019 jak i w 2020 byto ich po 11, gdzie w roku 2018 ich liczba wyniosta
12, a w roku 2017 az 16.

Najczescie] wystepujace formy przemocy to przemoc psychiczna (emocjonalna) oraz
przemoc fizyczna. Dziatania zespolu opieraly si¢ na podejmowaniu wspolnych dziatan
zmierzajacych do zniwelowania zjawiska przemocy w rodzinie oraz prowadzeniu rozmow
zarbwno z osobami do$wiadczajagcymi przemocy, jak i z osobami stosujgcymi przemoc.
Rozmowy mialy na celu przekazanie informacji na temat skutkow doswiadczania
1 stosowania przemocy oraz motywowanie do podjg¢cia dzialan zmierzajacych do poprawy
sytuacji w rodzinie, m.in. do skorzystania z Punktu Interwencji Kryzysowej oraz udziatu
w terapii.

Z przeprowadzonego we wrzesniu 2020 roku badania wsrdd mieszkancow gminy
Sulikéw wynika ze:

a) W opinii 77,0% uczestnikdw badania na terenie gminy Sulikéw wystepuje zjawisko
przemocy domowej, co stanowi istotny problem.

b) Zdaniem 49,0% ankietowanych najczestszg formg przemocy jest naruszenie godnosci
osobistej, natomiast wedlug 31,0% - naruszenie nietykalnosci.

c) W ujeciu 90,0% respondentdow ofiarami przemocy domowej w gminie Sulikow sa
przede wszystkim kobiety. Co drugi ankietowany twierdzi, ze to dzieci najcze¢sciej
padaja ofiarami przemocy.

d) Wedhug 89,0% uczestnikow badania sprawcami przemocy w gminie Sulikéw
najczesciej okazuja si¢ mezczyzni.

e) ¥ uczestnikow badania jest przekonanych o tym, ze agresja w stosunku do cztonkéw
rodziny w gminie Sulikow wynika gtownie z alkoholizmu cztonkdéw rodziny.

f) Ofiara przemocy w gminie Sulikéw w pierwszej kolejnosci moze liczy¢ na pomoc ze
strony Sadu — 42,0% oraz Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej — 38,0%.
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g) W opinii uczestnikéw badania skutecznym dziataniem wobec osob doznajacych
przemocy domowej byloby zwigkszenie dostepnosci do poradnictwa prawnego —
72,0% czy wigksza §wiadomos$¢ spoleczenstwa — 64,0%.

h) Przemoc stosowana jest réwniez wsrod uczniow objetych badaniem — doswiadczyto
jej 43,4% miodych mieszkancow gminy Sulikow. Obecna jest w szkole — 32,5%,
w domu — 18,6% oraz w sieci — 15,4%.

1) Najczestszg forme przemocy wsrod ucznidow szkol podstawowych gminy Sulikow
stanowi obgadywanie — 76,0%, popychanie/szarpanie — 53,5% oraz bicie — 40,3% czy
hejtowanie — 28,0%.

j) Co czwarty uczen uwaza, ze rozwigzanie konfliktu mozliwe jest tylko i wytacznie
dzieki uzyciu sity — 26,3%.

Tabela 6. Dane dotyczace dzialalno$ci Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przemocy
w Rodzinie w 2020r.

Zakres Ogolem
Ilo$¢ spraw, ktore wptynety w 2020r. 11
Ilo$¢ spraw w toku z roku poprzedniego 7
Ilos$¢ wnioskow skierowanych do Sadu Rodzinnego 0
Liczba ,Niebieskich Kart, ktore wptynety do GKRPA 0

Zrédto: Dane z GOPS w Sulikowie

W 2020 roku do Zespotlu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdzialania Przemocy
w Rodzinie w Sulikowie wplyneto 11 Procedur Niebieskiej Karty, w tym 9 z Posterunku
Policji w Zawidowie, 1 z Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Sulikowie oraz
1 z Wojskowego Szpitala Klinicznego z Poliklinika SPZOZ we Wroctawiu. Ponadto
kontynuowano 7 procedur Niebieskiej Karty z 2019r.

Pomoc specjalistyczna w ramach Punktu Interwencji Kryzysowej. ds.
Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie

Dane zamieszczone w tabeli nr 7 $wiadczg o tym, ze drastycznie wzrosta liczba osob
korzystajacych ze wsparcia Punktu Interwencji Kryzysowej ds. Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie.

Z uzyskanych informacji z Punktu Interwencji Kryzysowej ds. Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie wynika, ze juz w 2019 roku zmienita si¢ specyfika oséb korzystajacych z pomocy
specjalistycznej. Do Punktu coraz cze$ciej trafiaja nie tylko osoby, ktore aktualnie
doswiadczaja przemocy lub sg uwiklane w problemy alkoholowe, ale osoby ktore
doswiadczaty przemocy w rodzinie pochodzenia i aktualnie do§wiadczaja wielu probleméw
w relacjach z partnerami lub majg problemy wychowawcze z dzie¢mi (DDA). Osoby te
wymagaja dluzszej pracy terapeutycznej. Po spotkaniach identyfikujacych zakres problemow
kierowani sg na grupe ,,Przemocy STOP” lub na warsztaty umiejetnosci rodzicielskich.
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Tabela 7. Dane dotyczace liczby oséb korzystajacych z pomocy Punktu Konsultacyjnego
ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie w latach 2016 — 2020

Osoby korzystajace z Liczba oséb korzystajacych z pomocy Punktu Konsultacyjnego
pomocy ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie
2016r. 2017r. 2018r. 2019r. 2020r.
Laczna liczba osoéb, ktorym 67 72 61 52 85

udzielono pomocy

psychologicznej i
terapeutycznej w zwigzku z

przemoca, w tym:

liczba kobiet 53 58 57 48 73

liczba m¢zezyzn 12 14 4 4 12

Zrédto: dane z Punktu Interwencji Kryzysowej ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
w Zgorzelcu za 2020r. na dzien 30.11.2020r.

W ramach specjalistycznej pomocy ofiarom przemocy w roku 2020 udzielono 140 porad
w roznej formie. Pomocy udzielono 85 osobom, w tym 12 me¢zczyznom oraz 73 kobietom.

Pomoc obejmowata dziatania terapeutyczne, edukacyjne i1 wspierajace w sytuacjach
kryzysowych. Dzialania edukacyjne dotyczyty:

- rozpoznawania aktow przemocy, umiejetnosci reagowania na nie, rozumienia procesow
1 zrodet powstawania zachowan agresywnych oraz zadah pomocowych réznych shuzb
spotecznych,

- roli Niebieskich Kart w powstrzymywaniu przemocy,

- sposoboéw uwalniania si¢ ze zwigzkéw z osobami stosujgcymi przemoc trzezwa i pod
wplywem alkoholu,

- praca edukacyjna z osobami wspoétuzaleznionymi.

W obszarze pomocy psychologicznej pracowano nad udzielaniem wsparcia
w sytuacjach wyuczonej bezradnos$ci, poczucia opuszczenia i niewiary we wlasne mozliwosci
oraz budowania zaplecza emocjonalnego.

Duzo uwagi w pracy z klientami poswig¢cono roli rodzicielskiej i ochrony dzieci przed
przemocg oraz byciem $wiadkiem przemocy. Shuzyly temu praca z tragicznym trdjkatem
Karpmana oraz elementy programu dla rodzicow. W pracy z parami gtdowny nacisk potozono
na nauk¢ nowych form komunikacji w oparciu o Jgzyk Marshalla Rosenberga oraz
uswiadomienie praw 1 obowiazkow w zwigzku. Obszar pomocy terapeutycznej obejmowat:

- prac¢ z lgkiem, strachem i bezradnoscia,

- radzenie sobie ze zloscig 1 innymi trudnymi emocjami,

- budowanie poczucia warto$ci i mocy.

Majac na uwadze krajobraz emocjonalny klientow Punktu 1 potrzebe szybkiego kontaktu
z osobg pomagajacg udzielano pomocy réwniez on-line oraz telefonicznie, szczegélnie ze
wzgledu na pandemig i1 lock down.

16

Id: 76BB2901-70D5-4485-B6DD-3DEB2B271722. Podpisany

Strona 16



Przyjeto rézne warianty pomocy zgodnie z zaleceniami rzadu:

a) sesje indywidualne w kontakcie bezposrednim z zachowaniem rezimu sanitarnego,
b) sesje telefoniczne badz kontakt na skypie.

c) kontakt na Messengerze, WhatsAppie i mailowy.

3.6. Nietrzezwos$¢ na drogach, w miejscach publicznych, przestepstwa i wykroczenia

Nietrzezwos$¢ uczestnikoéw ruchu drogowego jest jednym z najistotniejszych czynnikéw
zwiekszajacych zagrozenie bezpieczenstwa ruchu drogowego. Alkohol jest uzywka, ktora
w sposob jednoznaczny wplywa negatywnie na cechy psychomotoryczne cztowieka,
powodujac zmiany w postrzeganiu, ocenie zjawisk, sposobie i szybko$ci reagowania na
bodzce, a tym samym przejSciowo ograniczajac zdolno$¢ do precyzyjne obstugi maszyn
1 urzadzen mechanicznych. Odnosi si¢ to takze do czynnosci kierowania pojazdami. Z danych
uzyskanych z Posterunku Policji w Zawidowie wynika, Zze w roku 2020 w gminie Sulikow
zatrzymano wickszg liczbe nietrzezwych kierujagcych (13 oso6b) w porownaniu do roku
poprzedniego (11 osob) oraz kierujacych po zazyciu narkotykéw — w roku 2020 — 4 osoby,
w roku 2019 — 1 osoba w latach 2017-2018 — 0 os6b. Ponadto z informacji przekazanych
przez Posterunek Policji w Zawidowie wynika, ze w roku 2020 zatrzymano 17 nietrzezwych
rowerzystow.

Tabela 8. Dane dotyczace przestepstw drogowych w gminie Sulikéw w latach 2016-2020

Rodzaj przestepstwa 2016r. 2017r. 2018r. 2019r. 2020r.
Kierujacy po alkoholu 15 17 15 11 13
Zatrzymani do wytrzezwienia 4 0 11 6 7
Kierujacy po narkotykach 1 0 0 1 4
Lacznie 20 17 26 18 24

Zrodto: dane Posterunku Policji w Zawidowie, za 2020r. na dzien 2.12.2020r.

Spozywanie alkoholu jest jedng z podstawowych przyczyn naruszania prawa. Czgsto jest
on motywem, dla ktorego przestepstwo zostaje popelnione oraz w duzej mierze ma wptyw na
sposob jego realizacji. Pod jego wplywem obniza si¢ poziom krytycyzmu, maleje mozliwos¢
obiektywnej oceny wlasnego zachowania oraz wyzwala si¢ agresja.

Tabela 9. Dane dotyczace interwencji Policji w zwiazku z nietrzezwoS$cia w gminie

Sulikow w latach 2016-2020

Rodzaj zdarzenia

2016r.

2017r.

2018r.

2019r.

2020r.

Interwencje domowe, gdzie
sprawcy dziatali pod wptywem
alkoholu

9

12

8

6

12

Liczba nietrzezwych oséb
ponizej 18 roku zycia
zatrzymanych lub
odwiezionych do domow
rodzinnych
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Liczba zatrzyman oséb 4 3 0 6 7
nietrzezwych w celu
wytrzezwienia w
pomieszczeniach policyjnych

Zrédio: dane Posterunku Policji w Zawidowie, za 2020r. na dzien 2.12.2020r.

Analizujgc dane zawarte w tabeli nr 9 w latach 2018-2019 mozna zauwazy¢ tendencj¢
spadkowg liczb interwencji domowych, gdzie sprawcy dziatali pod wptywem alkoholu. Rok
2020 natomiast to wzrost interwencji o 100,0% wzgledem roku poprzedniego.

Tabela 10. Dane dotyczace przestepstw narkotykowych w gminie Sulikow w latach 2016-
2020.

Rodzaj przestepstwa 2016r. 2017r. 2018r. 2019r. | 2020r.
Posiadanie 9 5 8 8 5
Produkcja 1 0 0 1 0
Uprawa 2 0 1 0 0
Handel 1 0 0 1 0
Przemyt 0 0 0 0 0
Lacznie 13 5 9 10 5

Zrodto: dane Posterunku Policji w Zawidowie, za 2020r. na dzien 2.12.2020r.

Wyzej wskazane dane pokazuja, ze w Gminie Sulikbw mamy do czynienia gléwnie
z przestepstwami dotyczacymi posiadania narkotykow. W roku 2020 liczba ich wyniosta 5.

3.7. Dzialalno§¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Sulikowie

W roku 2020 Komisja prowadzila dzialania polegajagce na wykonywaniu czynnoS$ci
zmierzajacych do poddania si¢ leczeniu odwykowemu osob uzaleznionych od alkoholu.
W zgloszonych sprawach przeprowadzano rozmowy, motywowano do poddania si¢ leczeniu
odwykowemu na zasadach dobrowolnosci, pouczano o szkodliwym wptywie alkoholu na
organizm, na sytuacj¢ rodzinng, kierowano na badania do bieglych oraz wspodtpracowano
z Sadem Rejonowym w Zgorzelcu, Wydziat III Rodzinny i Nieletnich w celu wydania
postanowienia o stacjonarnym lub niestacjonarnym leczeniu odwykowym.

Tabela 11. Dzialalno§¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Sulikowie w 2020r.

Zakres Ogolem
Ilo$¢ nowych spraw, ktore wptynely do GKRPA 7
Sprawy w toku z roku poprzedniego 10
Ilo$¢ wnioskow skierowanych do Sadu Rodzinnego 6
Stwierdzony przez bieglych brak uzaleznienia 0
Zakonczenie postgpowania (brak przestanek ustawowych) 3
Ilo$¢ opinii bieglych sadowych wydanych w postepowaniu o 3
przymusowe leczenie odwykowe
Liczba rodzin, ktérych dotyczyty ,,NK” 0

Zrédto: Gminna Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w Sulikowie
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Analiza powyzszych danych diagnostycznych wskazuje, ze w roku 2020 do
najwazniejszych dziatan podejmowanych i finansowanych przez gming Sulikow nalezy
zaliczy¢: programy profilaktyczne w szkotach, pomoc psychologiczng 1 wychowawcza dla
rodzin dysfunkcyjnych, przeciwdziatanie przemocy w rodzinach, pomoc dla rodzicow,
ktorych dzieci naduzywaja $rodki zmieniajgce $wiadomo$¢ oraz zwigkszenie dostepnosci
lecznictwa uzaleznien.

Szkody wynikajace z naduzywania alkoholu wystepuja w bardzo réznych obszarach
polskiej rzeczywisto$ci. Nie mozna ich uniknaé¢, ale mozna zmniejsza¢ ich rozmiary
1 dotkliwos$¢.

Przedstawione plaszczyzny problemowe stanowig obszar szeroko pojetego zdrowia
publicznego. Art. 68 ust. 1 Konstytucji RP mowi, iz ,,Kazdy ma prawo do ochrony zdrowia”,
natomiast w ust. 2 stwierdza si¢, ze ,,obywatelom, niezaleznie od ich sytuacji materialne;j,
wladze publiczne zapewniajg rowny dostep do §wiadczen opieki zdrowotnej finansowanych
ze $rodkow publicznych”.

Narodowy Program Zdrowia na lata 2016-2020 zaklada dziatania w obszarze zdrowia
publicznego realizowane w oparciu o ustawe z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu
publicznym , majace na celu: wydtuzenie zycia Polakow, poprawe jakos$ci ich zycia zwigzanej
ze zdrowiem oraz ograniczanie spolecznych nierdwnosci w zdrowiu wynikajacych
z uwarunkowan spoteczno-ekonomicznych. W mys$l przepisow rozporzadzenia Rady
Ministrow z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016—
2020 (Dz.U. poz. 1492) cele operacyjne Programu obejmuja:

e popraw¢ sposobu zywienia, stanu odzywienia oraz aktywnosci fizycznej

spoleczenstwa;

e profilaktyke 1 rozwigzywanie probleméw zwigzanych z uzywaniem substancji
psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi 1 innymi zachowaniami
ryzykownymi;

e profilaktyke probleméw zdrowia psychicznego i poprawe dobrostanu psychicznego
spoleczenstwa;

e ograniczenie ryzyka zdrowotnego wynikajacego z zagrozen fizycznych, chemicznych
1 biologicznych w $rodowisku zewnetrznym, miejscu pracy, zamieszkania, rekreacji
oraz nauki;

e promocj¢ zdrowego 1 aktywnego starzenia si¢;

e poprawg zdrowia prokreacyjnego.

W celu glebszego rozeznania aktualnych probleméw wsrdéd mieszkancow gminy w 2020
roku przeprowadzono Diagnoz¢ Probleméw Spotecznych w Gminie Sulikéw, na podstawie
ktorej opracowano raport obrazujgcy stan problemow, dajac realng szans¢ na poprawe badz
wdrozenie witasciwych $rodkoéw zaradczych m.in. na problemy uzaleznienia od alkoholu,
narkotykoéw, przemocy i cyberprzemocy, jak rowniez w zakresie innych obszarow takze
istotnych w dobie dnia dzisiejszego, takich jak uzaleznienie od komputera i Internetu.

Ponadto na zlecenie Koordynatora Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemo6w Uzaleznien w dniu 05 listopada 2020r. firma Centrum Dziatan Profilaktycznych
przeprowadzita na terenie Gminy Sulikow terenowe szkolenia sprzedawcéw napojow
alkoholowych wraz ze sprawdzeniem potencjalnej dostgpnosci alkoholu dla oséb
niepetnoletnich oraz nietrzezwych. Celem zadania byto ograniczenie naruszen prawa
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w zakresie sprzedazy i podawania napojow alkoholowych osobom niepeinoletnim, a takze
zwickszenie liczby sprzedawcow, ktorzy potwierdzaja wiek mtodo wygladajacych klientow.®

Wyniki audytu:

Na poczatku listopada 2020r. zostata przeprowadzona rekrutacja ,,tajemniczych klientow”
[TK] realizujacych pierwsze audyty (przed szkoleniem w punkcie) a takze ich przeszkolenie.
W wyniku tych dzialan w dniu 05.11.2020r. w I etapie audytu specjalnie przeszkolona 18-
letnia dziewczyna, wygladajaca nawet mtodziej (na okoto 17 lat), udata si¢ wraz z trenerem
CDP — do punktéw sprzedazy i podjeta probe zakupu alkoholu (najczesciej piwa). Celem
badania bylo sprawdzenie, czy sprzedajacy/sprzedajaca poprosi ,,Tajemniczego Klienta”
o dokument tozsamosci potwierdzajacy jego petnoletnio$¢.

Niestety w praktycznie wszystkich ze sprawdzonych punktéw sprzedajacych alkohol (8 na
13 pkt, 5 nieczynnych) podczas proby zakupu alkoholu przez Tajemniczego Klienta,
sprzedawcy nie wymagali dokumentu potwierdzajacego wiek nabywcy. Sposrod 8
sprzedawcoéw tylko dwoch poprosito o okazanie dokumentu potwierdzajacego petnoletniose,
jednak 1 tak sprzedali alkohol po zapewnieniu przez tajemniczego klienta, iz zostawit go
w domu.

Bezposrednio po probie zakupu, trener CDP przeprowadzil w punktach sprzedazy
szkolenie dotyczace konsekwencji sprzedazy alkoholu osobom nieletnim, ktére podyktowane
m.in. jest tym, ze nawet za jednorazowg sprzedaz niepeinoletnim groza im wysokie kary
— z utratg zezwolenia wlacznie. Nikt nie ma wieku wypisanego na twarzy. Chcemy wiec
w taki sposob uchronié¢ sprzedawcow przez nieswiadomym popelnieniem przestepstwa.’

3.8. Podsumowanie

Majac na uwadze wcze$niej opisane zagrozenia spoleczne wazne jest systematyczne
weryfikowanie ryzykownych przekonan i zachowan. Propagowanie dziatan profilaktycznych
w placowkach os$wiatowych przyczyni si¢ do zmniejszenia ryzyka siggania po alkohol
1 srodki odurzajace przez osoby niepetnoletnie. Istotne jest takze wyrobienie w$rod cztonkow
spotecznosci przekonania, ze picie alkoholu przez osoby niepelnoletnie jest zjawiskiem
bardzo niepozadanym 1 nie nalezy ich w tym wspiera¢. Wskazane jest tworzenie 1 state
wzbogacanie lokalnej oferty pomocy dla rodzin, w ktorych wystepuje problem uzaleznien
1 przemocy.

Istotne jest podjgcie zorganizowanych instytucjonalnych dziatan, majacych na celu
pehiejsze zidentyfikowanie rodzin wymagajacych pomocy (zarowno ze wzgledu na
uzaleznienia, jak i przemoc) oraz dostarczenie im jak najpetniejszego wsparcia. Z badan
naukowych wynika, iz dzieci alkoholikow sg bardziej narazone na tego typu uzaleznienie, za$
dzieci bite same jako dorosli czesciej bija.

Tylko dzigki skoordynowanym, spojnym dziataniom instytucji, a takze spolecznosci
lokalnej mozliwa jest skuteczna profilaktyka i rozwigzywanie probleméw alkoholowych,
narkomanii oraz przemocy w rodzinie czy szkole.

¥Przeprowadzenie badan spotecznych w punktach sprzedazy i podawania napojow alkoholowych na terenie
Gminy Sulikéw 2020. Centrum Dziatan Profilaktycznych, s. 8.
9TamZe, s. 9.
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4. Cele i zadania programu
4.1. Cele Programu

Celem gléwnym Programu jest ograniczanie zdrowotnych 1 spolecznych skutkow
wynikajacych z naduzywania napojow alkoholowych 1 uzywania innych $rodkow
psychoaktywnych poprzez podnoszenie poziomu wiedzy 1 §wiadomosci mieszkancoOw gminy
Sulikow.

Cele szczegodtowe:
a) dazenie do zwigkszania Swiadomosci spotecznej w zakresie wlasciwego postrzegania
problemow uzaleznien,
b) profilaktyka probleméw alkoholowych, narkotykowych, leczenie wuzaleznienia
1 wspotuzaleznienia,
c) wspieranie oso6b 1 rodzin z problemem alkoholowym, narkotykowym w tym
z problemem przemocy w rodzinie.

Adresatami Programu sa mieszkancy gminy Sulikow, w szczegolnosci:

a) osoby irodziny z problemem alkoholowym, narkotykowym,

b) osoby uzaleznione i wspdtuzaleznione,

c) dzieci i miodziez, w tym m.in. z grup podwyzszonego ryzyka, ze $rodowisk
zagrozonych z powodu dysfunkcji lub sytuacji spoteczno-psychologicznej, a takze ich
rodzice,

d) osoby =zajmujace si¢ zapobieganiem wystepowania probleméw alkoholowych
1 pomocg osobom 1 rodzinom z problemem alkoholowym oraz osobom i rodzinom
z problemem przemocy,

e) osoby doswiadczajace przemocy oraz osoby stosujgce przemoc w rodzinach
z problemem alkoholowym,

f) podmioty publiczne, spoteczne 1 prywatne dziatajace w obszarze profilaktyki
1 rozwigzywania problemoéw uzaleznief oraz przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

4.2. Zadania Programu:

Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien na 2020r. zawiera zadania
okreslone w powolanych na wstepie ustawach, ktore beda realizowane w formach
dostosowanych do aktualnych potrzeb lokalnych, z wykorzystaniem istniejacych zasobdéw
stuzacych rozwigzywaniu problemow wynikajgcych z uzaleznien.

1) Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu i narkotykow.
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Sposoéb realizacji:

a) informowanie o0s6b uzaleznionych o istniejacych placowkach ambulatoryjnych
1 osrodkach terapeutycznych,

b) pomoc osobom uzaleznionym w szybkim podjeciu leczenia (motywacja, kierowanie,
edukacja, wspieranie psychiczne, porady prawne, praca socjalna),

¢) pomoc psychologiczna dla ofiar i sprawcoéw przemocy domowej,

d) prowadzenie Punktu Konsultacyjnego dla Os6b Uzaleznionych i ich rodzin,

e) finansowanie szkolen stuzb z zakresu problemow alkoholowych i narkotykowych oraz
przemocy w rodzinie,

f) wspolpraca wilasciwych stuzb (policja, nauczyciele, stuzba zdrowia, organizacje
pozarzadowe) w realizowaniu procedury przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

g) dziatalno$¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Sulikowie
w zakresie wszczynania procedury zobowigzujacej do podjecia leczenia odwykowego.

Wskazniki osiggania celu:
a) liczba osob, ktorzy po ukonczeniu terapii utrzymuja abstynencj¢ przez ponad rok,
b) liczba osdéb, u ktérych po ukonczeniu terapii utrzymujg si¢ pozytywne zmiany
w funkcjonowaniu rodzinnym, zawodowym i spolecznym,
c) liczba o0so6b uzaleznionych i1 wspotuzaleznionych, korzystajacych z programow
terapeutycznych,
d) liczba ofiar i sprawcoOw przemocy domowej, ktérym udzielono wsparcia.

2) Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe i problemy
narkomanii pomocy psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed
przemocq w rodzinie.

Sposoéb realizacji:

k) finansowanie dziatan zgodnie z zapisami Gminnego Programu Przeciwdzialania
Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy na lata 2021-2025,

1) finansowanie pomocy psychologicznej, terapeutycznej i prawnej dla oséb doznajacych
przemocy,

m) dofinansowanie zaje¢ socjoterapeutycznych dla dzieci i1 mtodziezy z rodzin
z problemem alkoholowym w formie stacjonarnej i obozowe;,

n) podejmowanie dzialan interwencyjnych mobilizujacych osoby wspotuzaleznione,
z syndromem DDA (dorostych Dzieci Alkoholikéw), doswiadczajace przemocy,
rodzicow 1 opiekundéw dzieci przyjmujacych srodki chemiczne, do podejmowania
profesjonalnej terapii,

0) rozpowszechnianie materiatdéw informacyjnych na temat mozliwosci uzyskania
pomocy w gminie,

p) wspoOlpraca Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw  Alkoholowych
z Gminnym Zespolem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdzialania Przemocy
w Rodzinie,

q) doskonalenie i upowszechnianie standardow interdyscyplinarnej pracy na rzecz
przeciwdziatania przemocy w rodzinie z problemem alkoholowym,

r) doskonalenie metod interwencji w sytuacji przemocy w rodzinie w ramach procedury
,» Niebieskie Karty” realizowanych przez cztonkow GKRPA,

s) budowanie lokalnego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

t) edukacja w zakresie interdyscyplinarnej wspotpracy stuzb,
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u) podnoszenie kompetencji przedstawicieli instytucji dzialajacych w  zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Wskazniki osiggania celu:

a) liczba porad i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

b) liczba realizowanych programow terapeutycznych dla osob uwiktanych w przemoc,

c) liczba 0s6b uczestniczacych w programach terapeutycznych,

d) liczba os6b przeszkolonych w prowadzeniu interwencji domowych w sytuacjach
przemocy w rodzinie,

e) liczba rodzin z problemem alkoholowym, w ktérych policja wielokrotnie
podejmowata interwencj¢ w zwigzku z przemocg domowa,

f) liczba osob zglaszajacych sie do punktow informacyjno-konsultacyjnych,

g) liczba rodzin, w ktérych wystepuje problem uzaleznien, objetych pomoca materialng
1 finansowa w ramach pomocy spotecznej,

h) wysoko$¢ $rodkow finansowych wydatkowanych na pomoc spoteczng rodzinom
z problemami uzaleznien.

3) Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej, w zakresie
rozwigzywania  problemoéw  alkoholowych i  przeciwdzialania  narkomanii,
w szczegllnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé
sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

Sposoby realizacji:
1. Tworzenie mozliwosci integrowania wszystkich profilaktykow (szczegdlnie pedagogdéw
1 nauczycieli) realizujgcych programy profilaktyczne dla dzieci
i mlodziezy:

a) organizowanie i finansowanie szkolnych programéw profilaktycznych, stuzacych
promocji zdrowia, przeciwdziatajacych uzaleznieniom, przemocy,

b) finansowanie dziatan profilaktycznych skierowanych do dzieci 1 miodziezy
(spektakle i wyktady profilaktyczne),

¢) organizowanie i dofinansowanie lokalnych imprez profilaktycznych dla mtodziezy,

d) finansowanie doposazenia placowek w pomoce i sprzet niezbedny dla prowadzenia
dziatan profilaktycznych,

e) wspolpraca z jednostkami organizacyjnymi gminy , organizacjami pozarzagdowymi
1 zwigzkami wyznaniowymi majgca na celu promocj¢ zdrowia 1 propagowanie
trzezwych obyczajow,

f) dofinansowanie tworzenia 1 uzupeliania bazy niezbednej do realizacji
alternatywnych form spedzania czasu wolnego przez dzieci i mlodziez w ramach
srodowiskowej profilaktyki uzaleznien ( place zabaw, boiska),

g) organizowanie pozalekcyjnych zaje¢ sportowo-rekreacyjnych w  ramach
programéw szkolnych o charakterze profilaktycznym.

2. Inne formy dziatah w obszarze profilaktyki uzaleznien:

a) organizowanie lokalnych imprez profilaktycznych dla milodziezy, udziat
w ogolnopolskich kampaniach,

b) finansowanie programow z elementami profilaktyki uzaleznien wedlug wnioskow
ztozonych przez placowki os§wiatowe,

¢) dofinansowanie dziatan w obszarze edukacji spoteczenstwa,

d) dozywianie dzieci uczestniczacych w programach profilaktycznych,
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¢) prowadzenie szkolen dla sprzedawcéw 1 wiascicieli sklepoéw prowadzacych
sprzedaz napojow alkoholowych,

3. Dziatalnos¢ profilaktyczna i edukacyjna:

a) podnoszenie kompetencji realizatoréw programoéw profilaktycznych,

b) podejmowanie dziatan o charakterze edukacyjnym, skierowanych do catych rodzin,
do spotecznosci lokalnej promujacych zdrowy styl zycia,

c) propagowanie oferty pomocy w zakresie problemow uzaleznien:

- dziatania edukacyjne z wykorzystaniem broszur, plakatow, ulotek z tresciami
dotyczacymi problematyki uzaleznien,
- kampanie spoteczne,

d) uczenie wczesnego rozpoznawania sygnatdéw wskazujacych na rozwijanie si¢
procesu uzaleznienia,

e) uczenie osobistych umiejetno$ci kontrolowania rozmiaréw 1 wzordw palenia
papierosow, picia alkoholu, zazywania $§rodkéw zmieniajagcych $wiadomosc,
korzystania z nowoczesnych technologii,

f) zwiekszenie skutecznej informacji wobec zaburzen zachowania, wynikajacych
z uzywania $srodkéw zmieniajacych swiadomos¢,

g) upowszechnianie wiedzy na temat szkodliwo$ci spozywania alkoholu przez kobiety
W Cigzy.

Wskazniki osiagania celu:

a) liczba mlodziezy, rodzicow i nauczycieli uczestniczacych w szkolnych programach
profilaktycznych,

b) liczba dzieci 1 milodziezy uczestniczace] w pozalekcyjnych zajeciach sportowo-
rekreacyjnych,

c) liczba o0so6b biorgcych udzial w szkoleniach na temat szkodliwosci spozywania
alkoholu przez kobiety w ciazy,

d) liczba oséb - pracownikéw jednostek organizacyjnych gminy biorgcych udziat
w szkoleniach w obszarze profilaktyki uzaleznien,

e) liczba mlodziezy, ktora uzywata srodki zmieniajgce swiadomosc,

f) liczba cofnietych zezwolen na sprzedaz i1 podawanie napojéow alkoholowych
w zwigzku z zabroniong sprzedazg alkoholu nieletnim.

4) Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych shuzacej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych, narkotykowych.

Sposoby realizacji:

a) wspodlpraca z organizacjami pozytku publicznego i1 innymi organizacjami i osobami
realizujgcymi programy zwigzane z profilaktyka 1 rozwigzywaniem problemow
alkoholowych, probleméw zwigzanych z narkomania, przemoca w rodzinie,

b) wspieranie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen 1 ruchow trzezwosciowych
realizujagcych swoje dzialania statutowe zwigzane z profilaktyka i rozwigzywaniem
problemow uzaleznien,

c) finansowanie pracy terapeutow zwigzanej z konkretnym programem pomocy
psychologicznej,

d) dofinansowanie programoéw stanowiacych realizacje¢ zalozen gminy w zakresie
rozwigzywania problemow uzaleznien, przemocy w rodzinie.
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Wspomaganie dziatalno$ci stuzb 1 instytucji nie jest tozsame z udzielaniem wsparcia
finansowego 1 moze oznacza¢ nawigzanie wspolpracy stuzacej rozwigzywaniu problemow
alkoholowych czy narkotykowych, bez przekazywania srodkéw finansowych.

Wskazniki osiagania celu:
a) liczba stowarzyszen wspotpracujacych w ramach programu,
b) liczba programéw realizowanych przez stowarzyszenia i inne organizacje lub osoby
dziatajgce w obszarze rozwigzywania problemow uzaleznien.

5) Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art.
13' i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci oraz wystepowanie przed sadem
w charakterze oskarzyciela publicznego.

Sposoby realizacji:

a) opiniowanie przez Komisje wnioskow o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych pod katem zgodnosci z uchwatami Rady Gminy Sulikéw dotyczacymi
ustalenia maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych oraz
zasad usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych,

b) prowadzenie kontroli przestrzegania zasad 1 warunkéw korzystania z zezwolen,

¢) inicjowanie i uczestnictwo w dzialaniach majacych na celu zapobieganie popetnianiu
przestepstw 1 wykroczen.

Wskazniki osiggania celu:

a) liczba interwencji Policji wobec naruszenia warunkéw sprzedazy alkoholu,

b) liczba kontroli i interwencji czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w zgltoszonych przypadkach sprzedazy napojow alkoholowych osobom
nietrzezwym, nieletnim oraz na kredyt lub pod zastaw,

c¢) liczba wszczgtych postepowan wyjasniajacych,

d) liczba sklepéw 1 lokali gastronomicznych naruszajagcych prawo zabraniajgce
sprzedawania alkoholu nieletnim.

6) Wspolpraca z organizacjami pozarzadowymi w obszarze profilaktyki
i rozwigzywania problemoéw uzaleznien, a takze promowanie inicjatyw spolecznych.
Sposoby realizacji:
a) dziatania profilaktyczno - edukacyjne wobec o0s6b bezdomnych z problemem
alkoholowymi i narkomanii,
b) wspieranie dzialan majacych na celu przeciwdzialanie wykluczeniu spotecznemu,
przywracaniu do samodzielnego funkcjonowania spolecznego i zawodowego.

Wskazniki osiagania celu:
a) liczba os6b bezdomnych wobec ktérych podjeto dziatania,
b) liczba inicjatyw promujacych zdrowy styl zycia w srodowisku lokalnym.

5. Realizatorzy Programu

a) Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Sulikowie,

b) Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Sulikowie,

¢) Gminny Zespo6t Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,

d) Punkt Konsultacyjny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,

e) Punkt Konsultacyjno-Informacyjny Dla Osob Uzaleznionych i Cztonkéw Ich Rodzin,
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f) Szkota Podstawowa w Sulikowie,

g) Szkota Podstawowa i Oddziat Przedszkolny w Biernej,

h) Przedszkole Publiczne w Sulikowie,

i) Srodowiskowa Hala Sportowa przy SP w Sulikowie,

j)  Gminny Os$rodek Kultury w Sulikowie,

k) Kosciot katolicki 1 inne kos$cioty,

1) organizacje pozarzadowe,

m) inne placowki, instytucje, organizacje, zaktady pracy i osoby fizyczne.

6. Gminna Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Sulikowie
6.1. Zadania Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Sulikowie:

a) inicjowanie dziatan dotyczacych realizacji Programu,

b) wspotpraca z podmiotami realizujacymi zadania z zakresu profilaktyki
1 rozwigzywania problemow alkoholowych,

c) prowadzenie dzialalno$ci informacyjnej, stuzacej rozwigzywaniu problemow
alkoholowych,

d) podejmowanie czynno$ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowanie w stosunku do
osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie
lecznictwa odwykowego, w tym:

- motywowanie osob do podjecia leczenia odwykowego,

- udzielanie informacji o sposobach 1 miejscach uzyskania pomocy
w rozwigzywaniu problemow alkoholowych,

- kierowanie osob zgloszonych do Komisji na specjalistyczne badania diagnostyczne
(diagnoza choroby),

- kierowanie do sagdu wnioskow w sprawie orzeczenia o zastosowanie wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa
odwykowego,

- udziat w postgpowaniu sgdowym;

¢) wydawanie opinii o zgodno$ci z uchwatami Rady Gminy Sulikow lokalizacji punktow
sprzedazy alkoholu, zgodnie =z art. 18 wust. 3a wustawy o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi,

f) prowadzenie kontroli przestrzegania zasad i warunkoéw Kkorzystania z zezwolen
zgodnie z zapisami ustawy 0 wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi,

g) udziat w pracach zespotu interdyscyplinarnego oraz grup roboczych w zakresie
przeciwdziatania przemocy.

Wskazniki osiggania celu:

a) liczba prowadzonych postgpowan w ramach zobowigzania do podjecia leczenia
odwykowego,

b) liczba 0sob skierowanych do bieglych orzekajacych w przedmiocie uzaleznienia,

c¢) liczba wydanych opinii biegltych,

d) liczba osob, ktore podjety leczenie odwykowe,

e) liczba wnioskow skierowanych do sgdu o zobowigzanie do leczenia w zaktadzie
lecznictwa odwykowego,

f) liczba wszczetych przez Komisje postepowan w ramach procedury ,,Niebieska Karta”,
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g) liczba opinii pozytywnych i negatywnych w postgpowaniu o wydanie zezwolen na
sprzedaz lub podawanie napojow alkoholowych dotyczacych zgodnosci lokalizacji
punktéw sprzedazy z uchwatami Rady Gminy Sulikow ( maksymalna liczba zezwolen
1 lokalizacja punktow),

h) liczba przeprowadzonych kontroli przestrzegania zasad i warunkoéw korzystania
z zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojow alkoholowych.

6.2. Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Sulikowie

Cztonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych za realizacj¢ zadan
wynikajacych z ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi
przystuguje wynagrodzenie (art.4* ust.5 ustawy z o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi) w wysokosci:

a) Przewodniczacemu Komisji - 160,00 zt brutto, za udziat w pracach Komisji podczas
jednego posiedzenia,

b) Zastepcy przewodniczacego Komisji — 140,00 zt brutto, za udziat w pracach Komisji
podczas jednego posiedzenia,

c) Sekretarzowi Komisji za obstuge administracyjng, organizacyjno-techniczng Komisji
1 udzial w jej pracach podczas jednego posiedzenia przystuguje 360,00 zt brutto
miesi¢cznie, oraz 120,00 zt brutto za udzial w dodatkowej Komisji podczas jednego
posiedzenia,

d) Czlonkom Komisji — 120,00 zt brutto za udziat w pracach Komisji podczas jednego
posiedzenia.

Podstawe do wyptacenia wynagrodzenia stanowi podpis cztonka komisji na liscie obecnosci.
Koordynatorowi Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Uzaleznien za koordynacje¢ 1 nadzor nad realizacja zadan ujetych w Gminnym Programie
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Uzaleznien przystuguje wynagrodzenie w kwocie
720,00 zt brutto miesigcznie.
Wynagrodzenie dla osoby prowadzacej Punkt Konsultacyjny dla oséb uzaleznionych i ich
rodzin — 60,00 z1 brutto za godz., Punkt czynny bedzie 2 raz w miesigcu przez 2 godz.
Wynagrodzenie za obstuge finansowo-ksiegowa — 500,00 zt brutto miesigcznie.

7. Zrédla finansowania programu

Realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien
na rok 2021 prowadzona bedzie w oparciu o S$rodki wlasne gminy uzyskane
z wydanych zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych zgodnie z zapisami ustawy z dnia
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Srodki finansowe zebrane
z oplat za zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych nie wykorzystane w danym roku
budzetowym powinny by¢ zamieszczone w wykazie wydatkéw, ktore nie wygasaja
z uptywem roku budzetowego 1 sg przeznaczone w nastepnym roku budzetowym na realizacje
Programu.
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Wydatki na realizacje Programu ujete sa w Uchwale Budzetowej Gminy Sulikow
na rok 2021 w Zalaczniku nr 2 w Dziale 851 Ochrona Zdrowia.

9. Monitoring programu

Biezace monitorowanie sytuacji w zakresie problemow uzaleznien od alkoholu
1 narkotykow dostarcza informacji do planowania dzialan profilaktycznych oraz oceny ich
skutecznos$ci. System monitorowania stanowi zaplecze informacyjne dla podmiotow
realizujgcych zadania z zakresu rozwigzywania probleméw uzaleznien, dla wladz lokalnych
oraz spotecznosci gminy. Monitorowanie zjawisk zwigzanych z uzaleznieniami na terenie
gminy polega w szczegdlno$ci na:

a) przeprowadzeniu spotecznych badan na temat skali uzaleznien w gminie,

b) ewaluacji realizowanych programéw profilaktycznych i terapeutycznych,

¢) analizie sprawozdan z realizacji zadan.

Monitorowanie programu oznacza systematyczne zbieranie, analiz¢ i interpretacj¢ danych
w celu okreslenia efektywnos$ci poszczegdlnych dziatan, szczegdlnie po ich zakonczeniu.
Dane te s3 pomocne przy podejmowaniu decyzji dotyczacych rozszerzenia badz ograniczania
podejmowanych dziatan programowych oraz przy planowaniu kolejnych.

Program ma charakter otwarty. W przypadku stwierdzenia istotnych zmian spotecznych
lub nowych potrzeb, zadania w nim wyznaczone mogg zosta¢ zmodyfikowane lub
poszerzone.

28

Id: 76BB2901-70D5-4485-B6DD-3DEB2B271722. Podpisany Strona 28



Uzasadnienie

Zgodnie zustawa zdnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi oraz z ustawg z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii, do zadan wlasnych gminy
nalezy prowadzenie dzialan zwigzanych z profilaktyka irozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz
integracjg spoteczng osob uzaleznionych od alkoholu, jak roéwniez przeciwdziatanie narkomanii i przemocy
w rodzinie. Realizacja w/w zadan prowadzona jest w postaci Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Uzaleznien, stanowigcego cze$¢ strategii rozwigzywania problemow spotecznych,
uchwalanego przez Rade Gminy. W zwigzku z tym, podj¢cie niniejszej uchwaty jest celowe i zasadne.

Przewodniczacy Rady

Bogustaw Swiatek
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