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Najwigksza role w wychowaniu odgrywa rodzina i $§rodowisko, w ktorym dziecko zyje. Celem wychowania jest przede wszystkim
umozliwienie dziecku odkrycia osoby, ktéra chce by¢, pozwolenie mu, aby bylo zadowolone z siebie samego, ze swojego sposobu zycia.
W wyniku rozpowszechniajacego si¢ zjawiska zazywania przez dzieci i mlodziez alkoholu, papierosow, narkotykow, a takze pojawiajacego si¢
wsrod nich zjawiska agresji, nastapita zmiana prawa o§wiatowego, polegajaca na dodaniu do obowiazkow szkoly zadania w postaci przyjecia
i realizowania szkolnego programu profilaktyki.

Przeciwdzialanie wielu problemom, ktore powstaja na wskutek uzywania przez dzieci substancji psychoaktywnych lub, przez ktére moga
sta¢ si¢ ich uzytkownikami, wymaga wzbogacenia procesu wychowania o dzialania profilaktyczne. Oprocz rodziny, najblizszego Srodowiska
waznym miejscem do tej pracy jest szkola. Szkota realizuje zadania dydaktyczno — wychowawcze, wspierajace wszechstronny rozwdj ucznia:
wyposaza miodego czlowieka w wiedzg, budzi aktywno$¢ intelektualna oraz rozwija postawy 1 zachowania cenione 1 pozadane
w spoleczenstwie. Do realizacji tych zadan konieczne jest opracowanie, obok programu dydaktycznego, takiego programu wychowawczego
1 profilaktycznego, ktorych realizacja pozwoli na wyposazenie uczniow w wiedze 1 umiej¢tnosci niezbedne w budowaniu dojrzatej osobowosci,
nauczenie postaw asertywnych w sytuacjach zagrozen, rozumienie oraz umiejgtne stosowanie norm spotecznych 1 systemu wartosci.

Wiadomo, ze tatwiej zapobiegac niz leczy¢. Wychodzac z tego zatozenia, nalezy stwierdzi¢, ze na profilaktyke nigdy nie jest za wczesnie.
Nalezy tylko programy dostosowa¢ do wieku uczniow. W dobrze prowadzonych zajeciach profilaktycznych dzieci szybko odnajda to, co jest im
potrzebne, co gwarantuje rozwo6j 1 poprawia wlasny obraz.

Po szczegotowej analizie iloSciowe 1 jakosciowej wynikOw mierzenia jako$ci pracy szkoty w roku 2004/05, wnioski uwzgledniono
w niniejszym programie profilaktycznym.

ZALOZENIA:

= wywarcie na dziecku takiego wptywu, aby radzito sobie lepiej z problemami jakie niesie zycie,

= zachecenie do podejmowania dziatan przeciwstawiajacych si¢ przejawom coraz czesciej spotykanego zta, ktore przybiera posta¢ agresji,
siggania po alkohol, papierosy czy narkotyki,

= wczesna diagnoza zagrozen.

CELE:

= przygotowanie do wspdldziatania w grupie oraz do przestrzegania norm spotecznych,
= propagowanie zdrowego stylu Zycia poprzez ukazywanie szkodliwego wptywu alkoholu i nikotyny na zdrowie cztowieka,
= uswiadomienie roli czystego powietrza, bez dymu tytoniowego dla zdrowia ludzi,



= ksztaltowanie umiejgtnosci obiektywnego oceniania siebie i innych oraz rozrdzniania dobra i zla,
= wyrabianie nawyku taktownego zachowania si¢ wobec innych,

= tworzenie wigzi z rowiesnikami,

= uwrazliwienie na krzywdg wyrzadzona innym

PROCEDURY:
a) wnikliwe poznanie srodowiska rodzinnego poprzez obserwacje, przeprowadzone wywiady i badania, spotkania z rodzicami, organizacj¢
pomocy w szerokim tego stowa znaczeniu,
b) wspomaganie pedagogiczne rodzin — w tym pedagogizacja rodzicow,
C) nawiazanie indywidualnej wspotpracy z poszczegdlnymi cztonkami rodzin,
d) organizacja pomocy materialnej rodzinom,
e) wspieranie i umacnianie naturalnych wigzi emocjonalnych pomigdzy cztonkami rodziny,
f) uswiadamianie rodzicom ich roli w prawidlowym rozwoju emocjonalnym, zdrowotnym i intelektualnym ich dziecka,
ksztattowanie wiasciwych postaw rodzicielski

EWALUACJA :
= sprawozdania wychowawcow klas, pedagoga,
= analiza wynikow ankiet,
» analiza dokumentéw szkolnych,
= sprawozdanie dyrektora szkoty z nadzoru pedagogicznego.



