UCHWALA NR XXXIV/291/18
RADY GMINY SULIKOW

z dnia 31 stycznia 2018 r.

w sprawie ustalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw UzaleZnien

Na podstawie art.18 ust.2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t. j. Dz. U. z2017 r.,
poz. 1875 z pdzn. zm.), art.4' ust.2 iust.5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2016r., poz.487 z pézn. zm.) i art.10 ust. 2 i ust.3 ustawy z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t. j. Dz. U. 2017 r. poz. 783 z p6zn. zm.), Rada Gminy Sulikow

uchwala co nastepuje:

§1.

Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Uzaleznien na rok 2018 w brzmieniu
stanowigcym zatacznik do uchwaty.

§2.

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Sulikow.

§3.

Uchwata wchodzi wzycie zdniem podjecia zmocg obowigzujaca od Ol stycznia 2018 .
i podlega ogtoszeniu na tablicy ogtoszen Urzgdu Gminy Sulikow oraz w Biuletynie Informacji Publicznej Urzedu
Gminy Sulikéw.

Przewodniczacy Rady

Jan Solecki
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Zatgcznik do uchwaty

Nr XXXIV/291/18

Rady Gminy Sulikéw

z dnia 31 stycznia 2018 r.

GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW UZALEZNIEN

NA 2 018 ROK

(zwany dalej Gminnym Programem Profilaktyki Uzaleznien - GPPU)

Przygotowat : Koordynator Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw Uzaleznien
przy wspotpracy z Gminng Komisjg Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych w Sulikowie

Sulikow 2018r.
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WSTEP

Uzywanie alkoholu i narkotykéw powoduje duze szkody zdrowotne i spoteczne. Koniecznym
staje sie wiec podejmowanie dziatan zmierzajgcych do ograniczania popytu i podazy tych srodkow,
a takze dziatan majacych na celu redukcje szkéd zdrowotnych i spotecznych wynikajgcych z uzywania
substancji psychoaktywnych. Szczegdlnie istotne jest, aby dziatania takie podejmowane byty juz na
poziomie lokalnym. Naduzywanie alkoholu powoduje nie tylko szkody zdrowotne, ale réwniez
spoteczne, takie jak: naruszenie zasad bezpieczenstwa publicznego, przestepczosé, wypadki
samochodowe, przemoc w rodzinie, ubdstwo i bezrobocie. Problemy zwigzane z alkoholem
powodujg takze wysokie koszty ekonomiczne ponoszone przez panstwo. Koszty te szacowane sg
przez Panstwowg Agencje Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych na poziomie 1,3% PKB, tj. ok.
22,2 mid zt.

Narkomania od kilku lat utracita swdj marginalny charakter, dotyczacy jedynie waskiego
kregu zbuntowanej mtodziezy, stajgc sie zjawiskiem coraz bardziej powszechnym i obecnym. Skala
zjawiska wzrasta, obejmujac coraz mtodsze dzieci, sytuacje utrudnia fakt, iz wykrywalnos¢
uzaleznienia we wczesnym stadium jest sporadyczna ze wzgledu na wielo$¢ stosowanych srodkéw,
brak wiedzy opiekunéw. Problem ten staje sie dzisiaj coraz bardziej powszechny w szkotach,
dyskotekach i innych miejscach, w ktérych mozna w sposéb tatwy i anonimowy sprzedaé czy zazy¢
narkotyk. Z przeprowadzanych w kraju badan wynika, ze problem narkomanii w stosunku do innych
dysfunkcji spotecznych takich jak alkoholizm, przemoc, bezrobocie, jest znacznie mniejszy. Wiekszos¢
respondentéw nie zetkneta sie nigdy z osobami zazywajacymi czy rozprowadzajgcymi narkotyki. Nie
oznacza to jednak, ze problem nie istnieje i nie nalezy sie nim zajmowac.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien na 2018 rok obejmuje
zadania wtfasne gminy w zakresie realizacji dziatan okreslonych w ustawie z dnia 26 pazdziernika
1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz.U. z 2016r., poz.487
z pdin. zm. ) oraz dziatania wtasne gminy w obszarze profilaktyki narkomanii okreslone w ustawie
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii ( Dz.U. z 2017r.,p0z.783 z pdin. zm. ).
Umieszczenie zadan wynikajacych z dwdch odrebnych przepiséw prawa w jednym Programie
podyktowane jest faktem, ze do znacznej czesci problemdéw wynikajgcych z uzywania alkoholu lub
innych srodkdw zmieniajacych swiadomos¢ ( narkotyki, leki) mozna zaproponowac zbiezne dziatania
profilaktyczne. Program stanowi kontynuacje oraz uzupetnienie wczesniej prowadzonych w gminie
dziatan w obszarze przeciwdziatania uzaleznieniom. Zaproponowane w Programie zadania s3
merytorycznie spdjne z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych i przeciwdziataniem
narkomanii. Pogram uzupetniono o zdobyte w trakcie realizacji poprzednich programéw
doswiadczenia oraz wnioski wynikajace z diagnozy lokalnych probleméw.

Program zostat opracowany przez Koordynatora Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien przy wspdtpracy z Gminng Komisja Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych w Sulikowie oraz innymi podmiotami dziatajgcymi w ww. obszarach.

I. PODSTAWY PRAWNE PROGRAMU

Podstawg prawng Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdéw Uzaleznien na 2018
jest:

Ustawa z dnia 26 paidziernika 1982 roku o wychowaniu w trzeiwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t.j. Dz. U z 2016 r., poz. 487 z pdin.zm.), ktéra stanowi kluczowy dokument
kompleksowo regulujgcy zagadnienia zwigzane z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw
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alkoholowych. Porzadkuje kwestie dotyczace m.in.: zadan wykonywanych przez odpowiednie
ksztattowanie polityki spotecznej, podmiotéw odpowiedzialnych za ich realizacje, Zrédta
finansowania tych dziatan, funkcjonowania rynku napojow alkoholowych, postepowania wobec oséb
naduzywajgcych alkoholu oraz przepisdw karnych zwigzanych z obrotem alkoholem oraz jego
reklama.

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r., o przeciwdziataniu narkomanii ( Dz.U. z 2017 r., poz. 783 z pdzn. zm.)
ktéra stanowi kluczowy dokument kompleksowo regulujgcy zagadnienia zwigzane z profilaktyka
i rozwigzywaniem problemoéw narkomanii.

Narodowy Program Zdrowia na lata 2016-2020' ( Dz.U. z 2016 r., poz. 1492) przyjety
rozporzadzeniem Rady Ministrow. Elementem sktadowym programu s3 Krajowy Program
Przeciwdziatania Narkomanii oraz Krajowy Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych, ktdre funkcjonowaty dotad jako odrebne dokumenty. Jako cel strategiczny Programu
wskazuje sie wydtuzenie zycia w zdrowiu, poprawe zdrowia i zwigzanej z nim jakosci zycia ludnosci
oraz zmniejszenie nieréwnosci spotecznych w tym obszarze.

W ramach Krajowego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
(KPPiRPA) wskazanych jest kilka gtdwnych obszaréw do realizacji:

» promocja zdrowia, w ramach ktérej przewidziano min. podejmowanie dziatan Informacyjno-
edukacyjnych w tym kampanii edukacyjnych, upowszechnianie informacji dotyczacych ryzyka
szkdd wynikajacych ze spozywania alkoholu przez dzieci i mtodziez, upowszechnianie wiedzy
na temat zjawisk przemocy, w szczegdlnosci w rodzinach z problemem alkoholowym oraz
wiedzy na temat szkéd wynikajacych z picia alkoholu przez kobiety w ciazy,

» szkolenie kadr, nacisk potozono m.in. na ksztatcenie personelu medycznego, podnoszenie
kompetencji przedstawicieli instytucji dziatajgcych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
problemdw wynikajgcych z uzywania alkoholu,
rozwijanie systemu ksztatcenia specjalistow psychoterapii uzaleznien i instruktoréw terapii
uzaleznien, oséb pracujacych z dzie¢mi i mtodziezg oraz szkolenia profesjonalistéw na temat
FASD,

» zadania regulacyjne i zapewnienie skutecznego egzekwowania przepiséw, w tym m.in,;
ograniczania dostepnosci alkoholu, ograniczenie przemytu, podjecie dziatan legislacyjnych
w kierunku ograniczenia reklamy napojow alkoholowych, kontrole i monitorowanie
wydatkowania Srodkéw,

» profilaktyka, a ramach niej: profilaktyka uniwersalna, selektywna, wskazujgca, redukcja
szkdd, rehabilitacja zdrowotna, spoteczna i zawodowa.

W niniejszym Programie uwzgledniono kierunki zawarte w Narodowym Programie Zdrowia.

Ustawa z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2017 r., poz. 1769) zawiera
przepisy, w ktorych wyliczone sg zadania samorzgdu gminnego. Jednym z nich jest opracowanie,
aktualizowanie i realizacja strategii rozwigzywania problemoéw spotecznych, ktéra obejmuje m.in.
program profilaktyki i rozwigzywania problemdéw alkoholowych.

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (t.j.: Dz. U. z 2015 r,,
poz. 1390), w ktérej zawarto zadania wtasne samorzadu gminnego, polegajgce m.in. na inspirowaniu
i promowaniu nowych rozwigzan w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz opracowaniu
i realizacji programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 roku o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U.
z 2016 r., poz. 1817 z pdin.zm.) reguluje m.in. zasady prowadzenia dziatalnosci pozytku publicznego

! Narodowy Program Zdrowia na lata 2016-2020 (Dz.U. z 2016 r., poz. 1492)
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przez organizacje spoteczne w sferze zadan publicznych oraz wspétpracy organéw administracji
publicznej z organizacjami pozarzadowymi. Istotng kwestig jest mozliwo$¢ zlecania organizacjom
pozarzgdowym realizacji zadan publicznych o charakterze lokalnym lub regionalnym. Dziatalnosé
pozytku publicznego okreslona w ustawie to dziatalno$é spotecznie uzyteczna, prowadzona przez
organizacje pozarzgdowe w sferze zadan publicznych okreslonych w ustawie, a sfera ta obejmuje
zadania w zakresie m.in. przeciwdziatania uzaleznieniom i patologiom spotecznym.

Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2014-2020, ktdérego celem
gtownym jest zwiekszenie skutecznosci przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz zmniejszenie skali
tego zjawiska w Polsce.

Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Gminy Sulikéw na lata 2015- 2020, ktéra jest
wieloletnim dokumentem programowym, majgcym na celu skuteczne rozwigzywanie problemoéw
spotecznych na terenie gminy.

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy na lata
2015-2020 okreslajgcy dziatania zwigzane z przeciwdziataniem zjawisku przemocy w rodzinie na
terenie gminy Sulikéw.

Program Wspierania Rodziny w Gminie Sulikow na lata 2017-2019 okreslajacy dziatania w zakresie
wspierania rodzin przezywajgcych trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekuniczo-wychowawczych.

Il. Diagnoza problemoéw zwigzanych z naduzywaniem alkoholu.

1.Diagnoza srodowiska lokalnego.

Gmina Sulikdw potozona jest w wojewddztwie dolnoslgskim, w powiecie zgorzeleckim. Lezy
przy potudniowo-zachodniej granicy Polski, sgsiadujgc bezposrednio z Czechami, niedaleko od granicy
z Niemcami. Przejscie graniczne z Czechami w Zawidowie potozone jest w odlegtosci ok 8 km od
gminy, zas$ do przejs¢ granicznych z Niemcami odlegtosé¢ wynosi: do Zgorzelca 7 km i Jedrzychowic
5 km.

Gmina Sulikow zajmuje powierzchnie ok. 95,2 km?. Obszar Gminy jest podzielony na 15
obrebdéw geodezyjnych. Gmina obejmuje 22 miejscowosci i 16 sotectw: Bierna, Mata Wie$ Dolna,
Mata Wie$ Goérna, Miedziana, Mikutowa, Radziméw Dolny, Radziméw Goérny, Skrzydlice, Stary
Zawiddw, Studniska Dolne, Studniska Gérne, Sulikéw, Wilka, Wilka Bory, Wrociszow Dolny oraz
Wrociszow Gorny.

Sulikéw jest gming typowo rolniczg, uzytki rolne i lasy stanowig tu ponad 90% powierzchni.
Potencjat spoteczny gminy jest bardzo niski w skali powiatu i wojewddztwa. Na terenie gminy dziata
niewiele podmiotéw gospodarczych, w tym wiekszo$¢ stanowig osoby fizyczne prowadzace
dziatalno$¢ gospodarczg. Najwiecej podmiotédw dziata w sekcji handel, naprawa pojazdéw
samochodowych i budownictwo. Paiistwowe zaktady produkcyjne na terenie Sulikowa, ktére niegdys
zatrudniaty wiele kobiet i mezczyzn dzisiaj nie istniejg. Jedynym wiekszym zaktadem przemystowym
jest kopalnia bazaltu. Obecnie mieszkaricy gminy podejmujg zatrudnienie w okolicznych
miejscowosciach tj. w Zgorzelcu, Zawidowie oraz w Bogatyni, a takie poza granicami kraju,
w czeskich lub niemieckich miejscowosciach przygranicznych dojezdzajgc codziennie do miejsca
pracy, bez koniecznosci opuszczania kraju.
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Dane Powiatowego Urzedu Pracy w Zgorzelcu® wskazuja, ze wskaznik bezrobocia w skali
catego kraju w 2017r. wynosit 7,3 %, dla wojewddztwa dolnoslgskiego 6,5 %, a powiatu
zgorzeleckiego 6,6%. Natomiast udziat zarejestrowanych bezrobotnych z terenu gminy Sulikéw
w liczbie ludnosci w wieku produkcyjnym byt nieco nizszy i ksztattowat sie na poziomie 4,0 % .

2. Rynek napojéw alkoholowych

Limit punktéw sprzedazy napojow alkoholowych na terenie gminy zostat ustalony przez
podjecie uchwat dotyczacych liczby punktéw sprzedazy i podazy napojow alkoholowych, jak
i szczegdétowych warunkow wydawania zezwolen tj. Uchwaty Nr 1/1/97 Rady Gminy w Sulikowie
z dnia 1 lutego 1997r. w sprawie okreslenia liczby punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych
zawierajgcych powyzej 4,5 % alkoholu, przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy, zasad
usytuowania miejsc sprzedazy napojéw alkoholowych i warunkéw sprzedazy tych napojéw, zasad
wydawania i cofania zezwolen na prowadzenie sprzedazy napojéw alkoholowych oraz wprowadzenia
zakazu sprzedazy i spozywania alkoholu na terenie gminy Sulikdw oraz Uchwaty
Nr XXXVI1/241/2011 Rady Gminy Sulikéw z dnia 28 grudnia 2001r. w sprawie okreslenia liczby
punktow sprzedazy napojow alkoholowych zawierajgcych powyzej 4,5 % alkoholu (z wyjatkiem piwa),
przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy.

W gminie Sulikéw ustalony limit punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych zawierajgcych
powyzej 4,5% alkoholu przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy wynosi 35 punktow;
wykorzystano — 12 (wg stanu na dzien 31.12.2017r.). Ustalony limit punktow sprzedazy napojow
alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy wynosi 11 punktéw; wykorzystano
— 4 (wg stanu na dziert 31.12.2017r) .

Tabela 1. Limit punktdéw sprzedazy napojow alkoholowych - stan na dzier 31.12.2017 r.

Limit punktdw sprzedazy napojéw alkoholowych 46
Limit punktédw sprzedazy napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia 35
poza miejscem sprzedazy

Liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia 12

poza miejscem sprzedazy (sklepy) w 2017r.

Limit punktédw sprzedazy napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia 11
W miejscu sprzedazy
Liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia 4

W miejscu sprzedazy (lokale gastronomiczne) w 2017r.

(Zrédto: Urzqd Gminy Sulikéw)

Wedtug stanu na dzien 31 grudnia 2017 r., gmine Sulikéw zamieszkuje 6 052 mieszkancow,
w tym 4 884 oséb petnoletnich; tak wiec na jeden punkt sprzedazy napojow alkoholowych
przypada 378 mieszkarncow ogdétem i 305 osdb petnoletnich.

W roku 2017 wydano 2 jednorazowe zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych
przedsiebiorcom uprawnionym do ubiegania sie o takiego rodzaju zezwolenie w zwigzku
z organizacjg imprez okolicznosciowych.

2
Powiatowy Urzqd Pracy w Zgorzelcu /dane statystyczne za okres 01.01-30.11.2017r./
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W roku 2017 nie podejmowano interwencji (zawiadomienie o popetnieniu przestepstwa do policji lub
prokuratury) w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 43 ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Nie podjeto réwniez decyzji w sprawie cofniecia
zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych, za sprzedaz alkoholu osobom niepetnoletnim. Gmina
podjeta 12 decyzji w sprawie wygasniecia zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych na podstawie
art. 18 ust. 12 pkt 1-2 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi ( uptyw
terminu waznosci zezwolenia; likwidacja punktu sprzedazy).

3. Wielkos¢ spozycia napojow alkoholowych

Panstwowa Agencja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych podaje, ze srednia spozycia
alkoholu na jednego mieszkanca Polski w roku 2016 wynosita 9,37 | i byfa nieco nizsza od $redniej
z 2015r. ( 9,41 | ). Nieznacznie spadto spozycie wina, wzrosto natomiast spozycie wyrobow
spirytusowych ( alkohole wysokoprocentowe). Spozycie piwa nadal utrzymuje sie na najwyiszym
poziomie.

Tabela 2. Struktura spozycia napojow alkoholowych w procentach w przeliczeniu na 100% alkohol
w latach 2013-2016.

2013r. 2014r. 2015r. 2016r.

372 % 341% 34,0% 342 %
Wyroby spirytusowe

7,2% 8,0% 8,0% 7,4 %
Wino i miody pitne
Piwo 55,7 % 57,9 % 57,9 % 58,4 %

/Zrédto: PARPA na podstawie danych GUS/

Przyjmuje sie zatozenie, iz w jednym litrze:
1. piwa zawartych jest 5,5% alkoholu,
2. wina (miodu pitnego) zawartych jest 12% alkoholu.

4. Dostepnos¢ ekonomiczna napojow alkoholowych

Badania naukowe dowodzg, iz istnieje zwigzek pomiedzy ceng alkoholu a wielkoscig jego
spozycia. Im wieksza jest dostepnos$¢ ekonomiczna alkoholu, tym wieksze jest jego spozycie. W 2017
roku w poréwnaniu z 2016 rokiem zanotowano $redni wzrost cen napojéw alkoholowych o 1,5%.
W 2018 roku planowany jest kolejny wzrost cen napojow alkoholowych.

5. Dostepnos¢ fizyczna alkoholu

Jednym z najskuteczniejszych instrumentéw ograniczenia zakresu problemoéw alkoholowych
jest administracyjne i prawne ograniczenie dostepnosci alkoholu. W Polsce zasadniczg role
w przedmiotowych regulacjach odgrywajg jednostki samorzadu terytorialnego. Nie wzrasta limit
punktow sprzedazy napojow alkoholowych, co potwierdza ogdlng tendencje do zmniejszenia sie

Id: 916EC699-99B1-4A50-B5DA-0E370116520E. Podpisany Strona 7



dostepnosci alkoholu. Wskaznikiem umozliwiajgcym monitorowanie problemu dostepnosci alkoholu
na poziomie lokalnym jest liczba zezwolen na sprzedaz alkoholu oraz liczba decyzji w sprawie
cofniecia zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych podejmowanych w gminie.

6. Miodziez — jako grupa ryzyka

Spozywanie alkoholu przez mtodziez jest najczesciej wystepujacym zachowaniem
ryzykownym w tej grupie spotecznej. Informacji na temat rozpowszechnienia picia alkoholu przez
mtodziez dostarczajg m. in. badania ankietowe prowadzone zgodnie z metodologig
miedzynarodowego Europejskiego Programu Badan Ankietowych w Szkotach (ESPAD),badania w
ramach miedzynarodowego projektu badawczego na temat zdrowia i zachowan zdrowotnych
mtodziezy szkolnej HBSC (Health Behaviour in School-eged Children) oraz badania CBOS, ktére od
kilku lat realizowane we wspdtpracy z Krajowym Biurem ds. Przeciwdziatania Narkomanii,
umozliwiajg przeanalizowanie rozmiaréw konsumpcji substancji psychoaktywnych, zaréwno tych
legalnych, jak i nielegalnych.

W 2016 roku Fundacja Centrum Badania Opinii Spotecznej na zlecenie Krajowego Biura ds.
Przeciwdziatania Narkomanii, przeprowadzita badanie , Konsumpcja substancji psychoaktywnych
przez miodziez — Miodziez 2016”. Badanie realizowano w okresie od 22 listopada do 16 grudnia
2016r. i przeprowadzone zostatlo na ogdlnopolskiej losowej probie 82 dziennych szkét
ponadgimnazjalnych — licedw, technikow (oraz licedw profilowanych, zawodowych lub technicznych)
i zasadniczych szkét zawodowych (z wytgczeniem szkét specjalnych).Badanie przedstawia aktualne
dane odnoénie konsumpcji substancji psychoaktywnych przez mtodziez>:

* Palenie papieroséw

Badania realizowane w latach 1992-2003 wskazywaty na stopniowy wzrost odsetka uczniéw
regularnie palacych papierosy (z 23% do 31%), jednak w roku 2008 odnotowano spadek w tym
zakresie (do 22%). Obecnie mozna mowié o stabilizacji tego wskaznika — w 2016 roku regularne
palenie deklarowato 21% badanych. Odsetek ucznidw, ktérzy palg tylko w wyjatkowych sytuacjach,
ktory wzrést z 16% w 2008 roku do 21% w 2013 roku, ulegt zahamowaniu w 2016 (20%). Najmniej
uczniéw niepalacych byto w 2003 roku (50%). W roku 2008 62% mtodziezy twierdzito, ze nie pali
papieroséw. To najwiekszy odsetek sposréd odnotowanych we wszystkich dotychczasowych
pomiarach. W 2016 roku 59% ucznidw odpowiedziato przeczaco na pytanie o palenie papieroséw
(tyle samo ile w 1992 i 2010 roku). Niepalenie deklarowato 60% dziewczat (63% w 2013) i niewiele
mniej chtopcéw — 58% (w 2010 roku 51%). Wyniki ostatniego pomiaru z 2016 roku pokazaty wzrost
odsetka niepalgcych wsréd chtopcdw, a spadek wsrdd dziewczat. W roku 2016, podobnie jak w roku
2013, niepalaca miodziez to najczesciej uczniowie licedw ogdlnoksztatcacych (65%). We wszystkich
dotychczasowych pomiarach najmniejsze odsetki niepalgcych odnotowywano wsréd ucznidw
zasadniczych szkét zawodowych.

* Alkohol

W badaniu przeprowadzonym w roku 2016, podobnie jak we wczes$niejszych pomiarach,
napoje alkoholowe okazaty sie najbardziej rozpowszechniong substancjg psychoaktywng wsrod
mtodziezy szkolnej, po ktdérg siegano czesciej niz po papierosy czy narkotyki. W ciggu miesigca
poprzedzajgcego badanie w 2016 roku: 72% ucznidéw przynajmniej raz pito piwo, 63% — wddke i inne
mocne alkohole, a 41% — wino. W poréwnaniu z rokiem 2013 nastgpit spadek odsetka uczniéw
siegajgcych po wddke (o 5 punktow procentowych), ale wzrost odsetka siegajgcego po wino
(o 6 punktéw procentowych).

Piwo

W roku 1992 picie piwa deklarowata niemal potowa uczniow (49%), w kolejnych latach
odsetek ten wzrastat i w 2003 roku osiggnat poziom 76%. Z badan przeprowadzonych w latach 2008
i 2010 wynika, ze piwo pije trzech na czterech ucznidéw (odpowiednio: 75% i 74%). Ostatni pomiar
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z 2016 roku wskazuje na stabilizacje picia piwa wsrdod mtodziezy. W ciggu miesigca poprzedzajgcego
badanie piwo pito 75% chtopcéw (w 2013 roku — 81%) i 69% dziewczat (w roku 2013 —67%). Po piwo
czesciej siegajg uczniowie niz uczennice. Obecnie najwiecej mtodziezy, ktdra nie pije piwa, jest
w liceach ogdlnoksztatcgcych publicznych (33%) i profilowanych zawodowych lub technicznych (35%).
Najmniej uczniéw niepijgcych piwa jest w szkotach zawodowych —22% .

Wino

Wsréd mtodziezy szkolnej wino jest alkoholem najmniej popularnym. Wyniki badan pokazuja,
Ze zainteresowanie mtodziezy winem malato do 1999 roku, kiedy to osoby niepijgce wina stanowity
az 75% badanych. W roku 2003 nastgpit wzrost, ale kolejne dwa pomiary pokazaty stabilizacje trendu.
Ostatnie dwa pomiary z 2013 i 2016 roku odnotowaty wzrost konsumpcji wina. Odsetek badanych
w 2016 roku jest taki sam jak w rekordowym roku 1994: 41%. Jesli chodzi o pte¢ osdb siegajacych po
wino, nalezy odnotowac wzrost jego spozycia wsrdd dziewczat — z 27% w 2008 roku do 38% w roku
2010 oraz 43% w 2013 a w ostatnim pomiarze 58%, podczas gdy odsetek chtopcédw pozostat na
zblizonym poziomie — w 2008 roku 29%, w 2010 — 30%, a w 2016 - 27%. Wsrdd mtodziezy, ktdra nie
pije wina, najwyzszy odsetek odnotowano wsréd ucznidw zasadniczych szkét zawodowych — 72%. Po
wino najczesciej siegajg uczniowie z miast liczgcych powyzej 500 tys. mieszkancow (48%).

Wddka i inne mocne alkohole

W roku 1992 picie mocnych alkoholi w ciggu ostatniego miesigca deklarowata ponad jedna
czwarta badanej miodziezy (28%). Lata 1994—-1999 to stabilny trend rozpowszechnienia picia wodki
na poziomie okoto 46%. Od roku 1999 odnotowujemy jednak wzrost konsumpcji wédki i innych
mocnych alkoholi. W roku 2003 po raz pierwszy ponad potowa badanych zadeklarowata picie wédki,
a w 2013 roku odnotowano najwyzszy odsetek takich deklaracji od poczatku realizacji pomiaréw
(68%). Najnowszy pomiar (z 2016 roku) to zatamanie tendencji wzrostowej i spadek odsetka do 63%.
Wyniki ostatniego badania pokazujg, ze — tak jak w latach ubiegtych — po mocne alkohole czesciej
siegajg uczniowie niz uczennice. W ostatnim miesigcu przed badaniem wddke pito 65% chtopcéw (w
2013 roku —71%) i 61% dziewczat (w 2013 roku — 63%). Zmniejszyly sie réznice w odsetkach miedzy
chtopcami a dziewczetami, gtéwnie z powodu zmniejszenia sie odsetkdw pijacych wddke chtopcow.
Najwyzsze odsetki ucznidw pijacych wodke odnotowano wsréd ucznidw prywatnych licedw
ogolnoksztatcacych (84%) oraz zasadniczych szkét zawodowych (60%). Najmniejszy odsetek ucznidow
pijacych wodke zarejestrowano w liceum profilowanym zawodowym lub technicznym (59%).
Najczesciej pija wddke uczniowie z miast powyzej 500 tysiecy oséb 59%, a najrzadziej uczniowie
z miast liczgcych do 20 tysiecy mieszkancéw — 45%.

*Narkotyki

W latach 1992-2003 liczba uczniéw, ktérzy uzywali narkotykéw w ciggu ostatniego roku,
systematycznie rosta (z 5% do 24%). W roku 2008 odsetek oséb deklarujacych kontakt z narkotykami
zmniejszyt sie do 15%. Od tego roku odnotowuje sie niewielki wzrost do 18% w 2013 roku. Ostatni
pomiar (z 2016 roku) to zatamanie tendencji wzrostowej, poniewaz odsetek wyniést 17%. Z badan
prowadzonych od 1992 roku wynika, ze chtopcy majg kontakt z narkotykami czesciej niz dziewczeta.
W roku 2013 24% uczniéw i 10% uczennic odpowiedziato twierdzaco na pytanie o uzywanie
nielegalnych substancji. W ostatnim pomiarze z 2016r. nastgpit spadek odsetka uczniow do 20%
a wzrost uczennic do 14%. Najwyiszy odsetek o0séb zazywajgcych narkotyki odnotowano
w zasadniczych szkotach zawodowych (21%, w 2013 roku — 26%), a najnizszy w liceach (15%, w 2013
roku — 18%). W 2013 roku najwiekszy odsetek uczniéw deklarujgcych zazywanie narkotykéw mieszka
w miastach liczacych powyzej 500 tysiecy mieszkancow (28%), prawie o potowe mniejszy odsetek
odnotowano wsrdd uczniow mieszkajgcych na wsi (15%). Podobne wyniki odnotowano w pomiarze
z 2016 roku: duze miasta 24% a wie$ 15%.Najnizsze odsetki odnotowano w miastach ponizej 20
tysiecy: 12%.

*Uzywanie i dostepnos¢ ,,dopalaczy”

W przypadku ,,dopalaczy” badania wskazujg na spadek uzywania tych substancji. Odsetek
badanych, ktérzy eksperymentowali z tymi substancjami jest na takim samym poziomie jak w 2008
roku: 3,5%. W 2016 roku uzywaty ,dopalacze” 1% badanych, w ciggu ostatniego miesigca réwniez
1%. Sa to najnizsze wskazniki od poczatku prowadzonego badania - to jest od roku 2008. Wedtug

Id: 916EC699-99B1-4A50-B5SDA-0E370116520E. Podpisany Strona 9



deklaracji z roku 2008, po , dopalacze” siegneto ,kiedykolwiek w zyciu” 3,5% uczniéw, w 2010 roku
odsetek deklaracji wzrést do 11%. Do kontaktu z ,dopalaczami” w roku 2016 przyznato sie 7%
ucznidéw, a w ciggu ostatniego miesigca — 1% (2% w 2008 roku). Wyniki badan wskazujg na spadek
uzywania , dopalaczy”. Do kontaktu z , dopalaczami” , kiedykolwiek w zyciu” przyznato sie o ponad
potowe mniej respondentdéw niz w 2010 roku i réwniez o potowe mniejszy odsetek badanych uzywat
ich ,,w ciggu ostatnich 30 dni ” (spadek z 2% do 1%). Badania przeprowadzone w 2016 roku wskazujg,
Ze czesciej po te substancje siegajg chtopcy (5%) niz dziewczeta (3%). Najwyzszy odsetek odnotowano
w zasadniczej szkole zawodowej (6%) oraz w miastach powyzej 500 tysiecy mieszkancéw (6%).
Badani oceniajgcy swoje warunki jako zte (9%) majg wieksze prawdopodobienstwo siegniecia po
,dopalacze” niz osoby majgce ,dobre” warunki (3%). Podobnie wsrdd oséb gteboko wierzacych
odsetek jest mniejszy (3%) niz nie wierzacych (7%). Jako tatwe zdobycie , dopalaczy” okreslito 15%.
Mniejszy odsetek mieszkancéw wsi (13%) zadeklarowat zdobycie ,dopalaczy” jako tatwe niz miast
( w zaleznosci od wielkosci miasta od 15% do 19%). Nadto, badania wskazujg, ze w 2016 roku 1,7%
badanych dokonato zakupu ,dopalaczy” w sklepach stacjonarnych. Ze sklepu internetowego
korzystato 1,1% badanych a z zagranicznego sklepu 1,1%. Taki sam odsetek badanych korzystat
z ukrytych gietd internetowych tzw. kryptomarketéw 1,1%. W inny sposéb kupowato 2,3%. Byly to
osoby, ktére kupowaty m.in. ,dopalacze” od dileréw czy znajomych. 0,5% badanych kupowato nie
rzadziej niz 2-3 razy w miesigcu ‘

7. Osoby uzaleznione od alkoholu/naduzywajace alkoholu i ich najblizsze otoczenie.

Szacunkowo, wg wskaznikdw przyjetych przez Panstwowg Agencje Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, problem uzaleznienia dotyczy ok. 2% mieszkancow Polski. 4% Polakéw to dorosli
zyjacy w otoczeniu alkoholika. ldentyczny odsetek dzieci wychowuje sie w rodzinach alkoholikéw.
5% populacji kraju to osoby pijace szkodliwie, zas ok. 66% cztonkédw rodzin alkoholikdw (zaréwno
dorostych jak i dzieci) staje sie ofiarami przemocy domowej. Zmniejszajac skale do poziomu gminy,
otrzymujemy nastepujace liczby:

Gmina Sulikow
6 052 mieszkancow

Liczba oséb uzaleznionych od alkoholu ok. 2% populacji 121
Dorosli zyjgcy w otoczeniu alkoholika ok. 4% populacji 242
(wspdtmatzonkowie, rodzice)

Dzieci wychowujgce sie w rodzinach ok. 4% populacji 242
alkoholikéw

Osoby pijgce szkodliwie ok. 5-7% populacji 303 -424
Ofiary przemocy domowej w rodzinach ok. 66% osdb dorostych oraz 159

z problemem alkoholowym ok. 66% dzieci z tych rodzin

/Zrédto: PARPA na podstawie danych GUS/

Obliczen dla Gminy Sulikdw dokonano przyjmujac liczbe mieszkanicow wedtug stanu na dzien
31.12.2017 r.— 6 052 oséb.

W Swietle nowoczesnej wiedzy uzaleznienie od alkoholu jest chorobg wieloczynnikowsg, bio-
psycho-spoteczng, uszkadzajgcg funkcjonowanie cztowieka w sferze somatycznej, psychologicznej,
spotecznej i duchowej. Model leczenia musi by¢ dostosowany do takiego sposobu postrzegania tej
choroby. Terapia uzaleznienia od alkoholu prowadzona jest w ambulatoryjnych i stacjonarnych
zaktadach lecznictwa odwykowego. Leczenie odwykowe osdb uzaleznionych od alkoholu odbywa sie
wyltgcznie w publicznych badz niepublicznych zaktadach opieki zdrowotnej i jest bezptatne, rowniez
dla 0séb nieubezpieczonych. Leczenie uzaleznienia jest dobrowolne, za wyjatkiem sytuacji sgdowego
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zobowigzania do leczenia, ktére zostaty okreslone w art. 24 ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

3. Najwazniejsze problemy spoteczne bedgce skutkiem spozywania alkoholu
3.1 Szkody zdrowotne spowodowane uzywaniem alkoholu

Naduzywanie alkoholu jest jednym z czynnikdéw silnie obnizajgcych stan zdrowotnosci
spoteczenstwa. Problemy zdrowotne nie wynikajg wytacznie z uzaleznienia od alkoholu, ale powstajg
takze wsrdd osdb nieuzaleznionych, ktére sytuacyjnie lub okresowo naduzywajg alkoholu. Alkohol
dziata szkodliwie na niemal wszystkie tkanki i narzady. Wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO)
alkohol znajduje sie na trzecim miejscu wsréd czynnikéw ryzyka dla zdrowia populacji. Ponad 60
rodzajow chordb i urazéw ma zwigzek ze spozywaniem alkoholu. Choroby wystepujgce na tle
naduzywania alkoholu to przede wszystkim: nadcisnienie tetnicze, choroby watroby, niektére typy
nowotworéw, zaburzenia psychiczne, zwtaszcza o charakterze depresyjnym i lekowym. Naduzywanie
alkoholu jest przyczyng uszkodzen ciata i Smierci w wyniku wypadkdéw, przemocy, zatrué. Corocznie —
z przyczyn bezposrednio i posrednio zwigzanych z naduzywaniem alkoholu — w Polsce umiera ok. 10
tys. 0s6b°.

Narazenie ptodu na dziatanie alkoholu powoduje wystgpienie wielu nieprawidtowosci
w zakresie rozwoju fizycznego oraz umystowego, w konsekwencji prowadzac do zaburzen
zachowania i funkcjonowania spotecznego, ktére trwaja cate zycie. Zespdt tych cech nosi nazwe
Alkoholowy Zespét Ptodowy (FetalAlcoholSyndrome — FAS). Okoto 70% dzieci z FAS nigdy nie osigga
zdolnosci do samodzielnego zycia. Badania przeprowadzone przez Panstwowg Agencje
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w latach 2013-2015 — projekt ALICJA Populacyjne badanie
rozpowszechnienia FASD w Polsce oraz walidacja réznych badan przesiewowych dzieci w wieku 7-9
lat wykazaty, ze w Polsce rodzi sie co najmniej 20 na kazde 1 000 zywych urodzen dzieci
z uszkodzeniem os$rodkowego ukfadu nerwowego wywotanego piciem alkoholu przez matke
w okresie cigzy. Niska Swiadomos¢ spoteczna w zakresie szkdd, jakie powoduje picie alkoholu na
rozwijajacy sie ptdd, brak rzetelnej wiedzy na temat FASD wsrdd stuzb medycznych, psychologéw,
terapeutdw sprawia, ze tylko nielicznym dzieciom stawiana jest prawidiowa diagnoza. Brak
wiasciwego rozpoznania, a zatem odpowiedniej interwencji, prowadzi do nasilania sie objawéw
wtérnych i pogtebienia sie obszaréw zaburzen.®

3.2 Szkody spoteczne spowodowane uzywaniem alkoholu

Alkoholizm ma wymiar spoteczny, dlatego tez jego skutki sg dalekosiezne. Nie ograniczajq sie
one do fizycznej, psychicznej i behawioralnej degradacji osoby pijgcej. Skutkami alkoholizmu
dotkniete jest zycie wszystkich, ktérzy taka osobe otaczajg. Picie szkodliwe badz uzaleznienie ma
wplyw na zycie zawodowe, przyczyniajgc sie do niskiej efektywnosci w pracy oraz czestych absencji.
Utrata pracy moze spowodowac bezrobocie, co prowadzi do obnizenia poziomu materialnego
zaréwno rodziny jak i jednostki a nawet utraty dachu nad gtowa. Sytuacja, ktéra sie wytwarza
wzmaga frustracje, stres i napiecie. Uzaleznienie jest jedng z istotniejszych przestanek powodujacych
wykluczenie spoteczne. Ponadto, osoby uzaleznione od alkoholu doswiadczajg spotecznej
stygmatyzacji, zardwno podczas picia jak i podczas utrzymywanej abstynencji oraz podjecia leczenia.
Biorgc pod uwage wymiar spoteczny uzaleznienia od alkoholu, ponizej zaprezentowano
najistotniejsze problemy w gminie Sulikéw.

5

Gtéwny Urzad Statystyczny
6

Dane projektu ALICJA Rozpowszechnienie FASD w Polsce; Projekt realizowany w latach 2013-2015 przez PARPA, we wspotpracy ze
Swiatowga Organizacje Zdrowia (WHO), zaakceptowany przez Komisje Bioetyczng Instytutu Psychiatrii i Neurologii (IP i N) w Warszawie
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3.3. Ubdstwo

Informacje na temat Swiadczen pomocy spotecznej udzielanych osobom i rodzinom
z powodu wystepowania alkoholizmu oraz przemocy w rodzinie na poziomie kraju przedstawiajg
statystyki Ministerstwa Pracy i Polityki Spotecznej. Natomiast dane Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Sulikowie wskazujg, ze w 2017 roku pomocg spoteczng z tytutu alkoholizmu objeto
26 rodzin z terenu gminy Sulikdw — na taczng kwote 83 190,51 zt.

Tabela 3. Dane dotyczgce pomocy finansowej dla rodzin z problemem alkoholowym udzielonej
w latach 2013- 2017 przez GOPS.

Obszar 2013r. 2014r. 2015r. 2016r. 2017r.

Ogolna liczba rodzin 307 302 270 239 206
korzystajgcych z pomocy
materialnej GOPS

Liczba rodzin korzystajgcych 27 27 24 26 26
z pomocy materialnej GOPS
objetych tg pomocg z powodu
uzaleznienia lub naduzywania
alkoholu przez co najmniej jednego
z cztonkéw rodziny

Wielkos$¢ srodkéw 49 464,00 77 500,00 87 732,00 94 216,00 | 83190,51
finansowych przeznaczonych
przez GOPS na pomoc

rodzinom z problemem
alkoholowym

(Zrédto: dane z GOPS w Sulikowie)

W latach 2013 — 2017 liczba rodzin, ktdre otrzymaty pomoc z powodu wystgpienia problemu
alkoholowego utrzymuje sie na statym poziomie.

3.4. Dysfunkcje rodziny z problemem alkoholowym

Rodzina z problemem alkoholowym to rodzina, w ktérej co najmniej jeden z cztonkdw pije
w sposéb nadmierny, szkodliwy lub niekontrolowany. Uzaleznienie od alkoholu cztonka rodziny
i zwigzane z tym nieprawidtowosci w jego funkcjonowaniu wywiera negatywny wptyw na pozostatych
cztonkéw rodziny, zaréwno dorostych jak i dzieci, powodujgc problemy zdrowotne, psychologiczne,
spoteczne i materialne. Rodzina z problemem alkoholowym charakteryzuje sie pewnymi cechami,
ktore stuzg przystosowaniu sie do istniejgcej sytuacji. Istotnym problemem z punktu widzenia
spotecznosci lokalnej sg szkody spoteczne i rozwojowe, jakie zachodzg u dzieci z rodzin z problemem
alkoholowym. Dzieci wychowujgce sie w rodzinach z problemem alkoholowym zyjg w ciggtym stresie,
napieciu i doswiadczajg wielu traumatycznych wydarzen w zwigzku z uzaleznieniem rodzicéw. Brak
im poczucia bezpieczernstwa emocjonalnego i fizycznego, co powoduje zaburzenia emocjonalne oraz
psychiczne. Rodzic/rodzice nie spetniajg swojej podstawowej funkcji — zapewnienia opieki
i wychowania, zatem niezbedne staje sie uruchomienie zewnetrznych mechanizmdéw, majgcych na
celu pomoc dziecku i rodzinie. Taka role odgrywaja placowki wsparcia dziennego oraz inne instytucje
systemu wspierania rodziny.

W gminach, w ktdrych nie ma placéwek leczenia uzaleznienia od alkoholu lub dostep do nich
jest utrudniony, np. ze wzgledu na duzg odlegtos¢ lub kiopotliwy dojazd, a do takich nalezy gmina
Sulikdw, wazng role w lokalnym systemie pomocy petnig punkty konsultacyjne. Do ich zadan nie
nalezy jednak prowadzenie psychoterapii oséb uzaleznionych, ktéra jest zbiorem S$wiadczen
zdrowotnych, a te udzielane sg wytgcznie przez podmioty prowadzace dziatalno$¢ lecznicza.
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Zadaniem punktéw konsultacyjnych jest zdiagnozowanie problemdéw catej rodziny i zaplanowanie
pomocy dla wszystkich jej cztonkdéw (dorostych i dzieci).

Tabela 4 Liczba 0s6b korzystajgcych z Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego Dla Osoéb Uzaleznionych
i cztonkow Ich Rodzin w Sulikowie.

Liczba osdb korzystajgcych z ustug Punktu Konsultacyjno-

Forma pracy Informacyjnego dla oséb uzaleznionych i ich rodzin
2013r. 2014r. 2015r. 2016r. 2017r.

Porady w zakresie istoty choroby 17 19 18 21 19
alkoholowej i metod jej leczenia
Rozmowy motywujqce do podjecia 13 14 15 11 14
leczenia odwykowego,
Osoby, ktére zmotywowano do 3 4 4 3 1
dobrowolnego podjecia leczenia
odwykowego
Interwencje w sprawach przemocy 2 5 3 2 3
w rodzinie

(Zrédto: dane z GOPS w Sulikowie)
3.5 Przemoc w rodzinie

W literaturze wyrdzniono czynniki, ktére okreslajg prawdopodobierstwo wystgpienia przemocy w
rodzinie. Wsrdd nich, naduzywanie alkoholu wymienione jest jako jeden z najwazniejszych. Na
przestrzeni od 2012 do 2015 roku w Polsce obserwowany byt staty wzrost przypadkédw wystepowania
przemocy w rodzinie, a zarazem wzrost liczby oséb wobec ktdrych istnieje podejrzenie, ze stosuja
przemoc w rodzinie, bedacych pod wptywem alkoholu. Natomiast sprawozdaniu z dziatan
realizowanych w ramach Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2014-
2020 za 2015 i 2016 rok wynika, ze wystepuje tendencja zmniejszenia skali zjawiska przemocy
w rodzinie, co $wiadczy o coraz lepiej dziatajgcym systemie i skutecznosci podejmowanych dziatan
oraz zaangazowaniu wielu przedstawicieli i stuzb zajmujgcych sie zawodowo problematyka przemocy
w rodzinie. Jak wynika z danych statystycznych Komendy Gtéwnej Policji zaréwno w ogdlnej liczbie,
jak i we wszystkich kategoriach pokrzywdzonych, w poréwnaniu do 2015 r., odnotowano spadek
wartosci liczbowych. Ogdlna liczba osdb, co do ktdrych istnieje podejrzenie, ze sg dotkniete
przemoca w rodzinie spadfa 0 5,86%(2015 r.—97501; 2016 r.—91789), w tym kobiet o0 3,53%(2015r.—
69376; 2016 r.— 66930); mezczyzn o 0,90% (2015 r.—10733; 2016 r.—10636), matoletnich 0 18,22%
(2015 r.—17392; 2016 r.—14223)7.

Istnieje wysoka zalezno$¢ pomiedzy stanem nietrzezwosci osoby stosujacej przemoc
w rodzinie a wystepujgcymi epizodami przemocy. Zaleznos¢ te odnotowano zaréwno w relacjach
ofiar jak i sprawcow przemocy. Ponadto, wystepowata ona w kazdym rodzaju przemocy. Badane
osoby doroste bedace ofiarami przemocy w rodzinie stwierdzity, Zze najczestszg okolicznoscig
towarzyszacg przemocy jest alkohol (37,2% - ofiary przemocy fizycznej, 37,5% - ofiary przemocy
seksualnej, 28,8% - przemocy psychicznej oraz 19,3% - przemocy ekonomicznej).Ponadto, badania
wykazaty zwigzek miedzy tendencjag do naduzywania alkoholu a stosowaniem poszczegélnych
rodzajéow przemocy wobec dzieci. Srednio 30% uczniéw doswiadczajacych przemocy w rodzinie
ocenita, ze przynajmniej jedno z rodzicéw/opiekundw prawnych naduzywa alkoholu®.

’ Ministerstwo Pracy i Polityki Spotecznej ,Sprawozdanie z realizacji Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata
2014-2020, wrzesien2017 rok
& Ministerstwo Pracy i Polityki Spotecznej, Raport czgstkowy Badania poréwnawcze oraz diagnoza skali wystepowania przemocy w rodzinie
wsrdd osob dorostych i dzieci, z podziatem na poszczegdlne formy przemocy wraz z opisem charakterystyki ofiar przemocy i sprawcdw,
2014 rok
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Wskaznikiem pozwalajgcym na ocene skali zjawiska przemocy w rodzinie jest liczba
uruchomionych procedur Niebieska Karta na terenie gminy Sulikéw . Dane zawiera ponizsza tabela.

Tabela 5. Zestawienie Niebieskich Kart sporzqgdzonych w latach 2013 — 2017.

Instytucja zaktadajgca Liczba Niebieskich Kart przekazana Przewodniczgcemu Zespofu
Niebieskq Karte Interdyscyplinarnego

2013r. 2014r. 2015r. 2016r. 2017r.
Policja 8 12 18 6 14
GKRPA 0 0 0 0 0
GOPS 2 0 0 0 2
Oswiata 0 0 0 0 0
Razem 10 12 18 6 16

(Zrédlo: dane z GOPS w Sulikowie)

Dane ujete w tabeli wskazujg na znaczny wzrost uruchomionych procedur Niebieska Karta na
terenie gminy Sulikdw w roku 2017, w stosunku do roku 2016r. i utrzymywanie sie na podobnym
poziomie w stosunku do 2014 i 2015 roku.

Gmina Sulikéw utrzymuje infrastrukture pomocowa dla oséb doznajgcych przemocy
w rodzinie. W strukturze wydatkéw na przeciwdziatanie alkoholizmowi dziatania zwigzane
z przeciwdziataniem przemocy w rodzinie wynosza 4,3 % .

Tabela 6. Dane dotyczqce liczby o0s6b korzystajgcych z pomocy Punktu Konsultacyjnego
ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w latach 2013 — 2017

Liczba 0séb korzystajgcych z pomocy Punktu Konsultacyjnego
ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
2013r. 2014r. 2015r. 2016r. 2017r.
tgczna liczba 0sob, ktérym udzielono 120 60 65 67 72
pomocy psychologicznej
i terapeutycznej w zwiqzku
z przemocq, w tym:
liczba kobiet 118 54 50 53 58
liczba mezczyzn 2 6 15 12 14

(Zrédio: dane z GOPS w Sulikowie)

3.6 Nietrzezwosc¢ na drogach, w miejscach publicznych, przestepstwa i wykroczenia

Nietrzezwos¢ uczestnikow ruchu drogowego jest jednym z najistotniejszych czynnikéw
zwiekszajgcych zagrozenie bezpieczeristwa ruchu drogowego. Alkohol jest uzywka, ktéra w sposdb
jednoznaczny wptywa negatywnie na cechy psychomotoryczne cztowieka, powodujac zmiany
w postrzeganiu, ocenie zjawisk, sposobie i szybkosci reagowania na bodice, a tym samym
przejsciowo ograniczajgc zdolno$¢ do precyzyjnej obstugi maszyn i urzagdzerh mechanicznych. Odnosi
sie to takze do czynnosci kierowania pojazdami. Z danych uzyskanych z Posterunku Policji
w Zawidowie wynika, ze w latach 2016-2017 w gminie Sulikdéw zatrzymano znacznie mniejszg liczbe
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nietrzezwych kierujgcych oraz kierujgcych po uzyciu alkoholu (2013r. - 36 osdb; 2014r. — 30 oséb;

2016r. — 15 0sbéb; 2017r. - 17 osdb).

Tabela 9. Dane dotyczqgce przestepstw drogowych w gminie Sulikow w latach 2013-2017.

Rodzaj przestepstwa 2013r. 2014r. | 2015r. | 2016r. | 2017r.
Kierujgcy po alkoholu 36 30 29 15 17
Zatrzymani do wytrzeZwienia 12 3 5 4 0
Kierujgcy po narkotykach 0 0 0 1 0
tgcznie 36 30 29 16 17

(Zrédto: dane Posterunku Policji w Zawidowie)

Spozywanie alkoholu jest jedng z podstawowych przyczyn naruszania prawa. Czesto jest on
motywem, dla ktérego przestepstwo zostaje popetnione oraz w duzej mierze ma wptyw na sposéb
jego realizacji. Pod jego wptywem obniza sie poziom krytycyzmu, maleje mozliwos¢ obiektywne;j
oceny wtasnego zachowania oraz wyzwala sie agresja.

Tabela 7. Dane dotyczqce interwencji Policji w zwigzku z nietrzezwosciq w gminie Sulikéw w latach

2013-2017.

Rodzaj zdarzenia

2013r.

2014r.

2015r.

2016r.

2017r.

Interwencje domowe, gdzie sprawcy dziatali
dziatali pod wptywem alkoholu

43

13

19

12

Liczba nietrzeZwych oséb ponizej 18 roku Zycia
zatrzymanych lub odwiezionych do domow
rodzinnych

Liczba zatrzyman osob nietrzezwych w celu
wytrzeZwienia w pomieszczeniach
policyjnych

12

(Zrédto: dane Posterunku Policji w Zawidowie)

Tabela 8. Dane dotyczqce przestepstw narkotykowych w gminie Sulikdw w latach 2013-2017.

Rodzaj przestepstwa 2013r.

2014r.

2015r.

2016r.

2017r.

Posiadanie

Produkcja

Uprawa

Handel

Przemyt

Q| R(NIR|LO

| Q| O[O

tgcznie

O Q| OINIO|]

N R| ORIC|ID

| Q| OO |

(Zrédto: dane Posterunku Policji w Zawidowie)
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3.7. Dziatalno$¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Sulikowie.

W roku 2017 Komisja prowadzita dziatania polegajgce na wykonywaniu czynnosci
zmierzajgcych do poddania sie leczeniu odwykowemu 0sdéb uzaleznionych od alkoholu.
Sposrdd zgtoszonych spraw przeprowadzano rozmowy, motywowano do poddania sie leczeniu
odwykowemu na zasadach dobrowolnosci, pouczano o szkodliwym wptywie alkoholu na organizm,
na sytuacje rodzinng, kierowano na badania do biegtych oraz sktadano wnioski do Sgdu Rejonowego
w Zgorzelcu, Wydziatu Ill Rodzinnego i Nieletnich o wydanie postanowienia o przymusowym leczeniu
odwykowym.

Tabela 10. Dziatalnos¢ Gminnej Komisji Rozwiqzywania Problemdw Alkoholowych w Sulikowie

w 2017r..
Lp. | Zakres Ogdtem
1. | llos¢ nowych spraw, ktore wptynety do GKRPA 10
2. | Sprawy w toku z roku poprzedniego 6
3. llos¢ wnioskdw skierowanych do Sqdu Rodzinnego 3
4. | Stwierdzony przez biegtych brak uzaleznienia 0
5. | Zakoriczenie postepowania (brak przestanek ustawowych) 4
6. | llos¢ opinii biegtych sadowych wydanych w postepowaniu 3
o przymusowe leczenie odwykowe
7. | Liczba rodzin, ktorych dotyczyty ,,NK” 3
8. | Liczba spotkan grup roboczych, w ktorych pracowali cztonkowie GKRPA 10
9. | Liczba kontroli punktdw sprzedaZy i podawania napojow alkoholowych 0
10. | Opiniowanie wnioskdw o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow 6
alkoholowych w obszarze zgodnosci lokalizacji punktu z uchwatami Rady
Gminy

(Zrédto: Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Sulikowie )

Analiza powyzszych danych diagnostycznych wskazuje, ze w roku 2017 do najwazniejszych
dziatan podejmowanych i finansowanych przez gmine Sulikbw nalezy zaliczyé: programy
profilaktyczne w szkotach, pomoc psychologiczng i wychowawczg dla rodzin dysfunkcyjnych,
przeciwdziatanie przemocy w rodzinach, pomoc dla rodzicéw, ktérych dzieci naduzywajg srodki
zmieniajgce $wiadomos¢ oraz zwiekszenie dostepnosci lecznictwa uzaleznien.

Szkody wynikajgce z naduzywania alkoholu wystepujg w bardzo réznych obszarach polskiej
rzeczywistosci. Nie mozna ich unikng¢, ale mozna zmniejszac ich rozmiary i dotkliwosc.

Przedstawione ptaszczyzny problemowe stanowig obszar szeroko pojetego zdrowia
publicznego. Art. 68 ust. 1 Konstytucji RP moéwi, iz ,Kazdy ma prawo do ochrony zdrowia”, natomiast
w ust. 2 stwierdza sie, ze ,obywatelom, niezaleznie od ich sytuacji materialnej, wtadze publiczne
zapewniajg rowny dostep do swiadczen opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych”.

Narodowy Program Zdrowia na lata 2016-2020 zaktada dziatania w obszarze zdrowia
publicznego realizowane w oparciu o ustawe z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym
majace na celu: wydtuzenie zycia Polakdéw, poprawe jakosci ich zycia zwigzanej ze zdrowiem oraz
ograniczanie spotecznych nierdwnosci w zdrowiu wynikajgcych z uwarunkowan spoteczno-
ekonomicznych. W mysl przepisdw rozporzgdzenia Rady Ministréw z dnia 4 sierpnia 2016 r. w
sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016—2020 (Dz.U.1492) cele operacyjne Programu
obejmuija:
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e Poprawe sposobu zywienia, stanu odzywienia oraz aktywnosci fizycznej spoteczerstwa.

o Profilaktyke i rozwigzywanie probleméw zwigzanych z uzywaniem substancji
psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami ryzykownymi.

e Profilaktyke probleméw zdrowia psychicznego i poprawe dobrostanu psychicznego
spoteczenstwa.

e Ograniczenie ryzyka zdrowotnego wynikajacego z zagrozen fizycznych, chemicznych i
biologicznych w $rodowisku zewnetrznym, miejscu pracy, zamieszkania, rekreacji oraz nauki.

e Promocje zdrowego i aktywnego starzenia sie.

e Poprawe zdrowia prokreacyjnego.

17
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IV. Analiza SWOT

Mocne strony

Postrzeganie alkoholizmu jako jednego

z najpowazniejszych czynnikow ryzyka dla
zdrowia populacji (wg WHO).

Wzrost $wiadomosci spotecznej na temat
choroby alkoholowej i jej leczenia.
Tendencje stabilizacyjne picia alkoholu
przez mfodziez.

Brak akceptacji dla picia alkoholu przez
kobiety w cigzy.

Realizacja przez Gmine réznorodnych
form profilaktyki skierowanych do dzieci
i mfodziezy oraz programdéw promoc;ji
zdrowego stylu zycia i aktywnosci
sportowej dzieci i mtodziezy.

Dziatalnos¢ placowek wsparcia
dziennego dla dzieci i mtodziezy.
Zaangazowanie roznych podmiotow, w tym
organizacji spotecznych, w dziatania na
rzecz promocji zdrowego stylu zycia oraz
zapobiegania picia alkoholu przez dzieci i
mtodziez.

Zaangazowanie specjalistow réznych
dziedzin we wspdlne dziatania na

rzecz profilaktyki i rozwigzywania
problemoéw uzaleznien i przemocy
w rodzinie.

Dostepnosé do sieci placéwek lecznictwa
odwykowego (placéwki ambulatoryjne
i stacjonarne).

18

Stabe strony

Problem sprzedazy alkoholu osobom
nieletnim.
Dostepno$é substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych.
Niewystarczajgca integracja stuzb
spotecznych w zakresie rozwigzywania
problemdw uzaleznien.
Brak powszechnej wiedzy na temat
szkodliwosci spozywania alkoholu
przez kobiety w cigzy.
Deficyt placdwek zajmujgcych sie
diagnozowaniem i terapig dzieci z FASD.
Brak na terenie gminy placéwek
wsparcia dziennego realizujgcych
programy socjoterapeutyczne dla
dzieci i mtodziezy.
Niewystarczajaca liczba specjalistéw
z zakresu socjoterapii w placéwkach
dla dzieci i mtodziezy.
Brak spodjnosci oddziatywan pomocowych
wobec rodzin wieloproblemowych.
Niski odsetek lekarzy stosujgcych
procedury w zakresie wczesnego
rozpoznawania problemoéw
alkoholowych i podejmujgcych
interwencje wobec pacjentow
pijacych alkohol ryzykowanie i szkodliwie.
Brak miejsc schronienia dla oséb
doznajgcych przemocy w rodzinach
z problemem uzaleznien.
Niewystarczajgca dostepnos¢ do
badan diagnostycznych dla dzieci
i mtodziezy z problemami (w poradniach
psychologiczno-pedagogicznych).
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Szanse

Mozliwosci finansowe w realizacji
programu rozwigzywania probleméw
uzaleznien.

Dostepnosé placéwek specjalistycznych
dziatajacych w systemie pomocy
spotecznej i przeciwdziatania przemocy
w rodzinie.

Dziatalnos¢ Zespotu interdyscyplinarnego
ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
Obowigzek szkét w zakresie realizacji
szkolnych programéw profilaktycznych.
Stosowanie dobrych praktyk w zakresie
profilaktyki i rozwigzywania probleméw
uzaleznien.

Kampanie spoteczne na rzecz
zapobiegania i przeciwdziatania
uzaleznieniom oraz przemocy w rodzinie.
Zwiekszajgca sie swiadomosc¢ zagrozen
zwigzanych z uzaleznieniami.

Rosngca aktywnosé spoteczna srodowisk
lokalnych oraz organizacji pozarzadowych.
Wdrazanie programow edukacyjnych
dla rodzicow i opiekunéw zwiekszajacych
ich kompetencje wychowawcze w zakresie
profilaktyki zachowan ryzykownych dzieci
i mtodziezy.

Wzrost Swiadomosci spotecznej
dotyczacej przeciwdziatania przemocy
w rodzinie.
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Zagrozenia

Staty, niewielki wzrost spozycia napojéw
alkoholowych.
Negatywne wzory spozywania alkoholu.
Spoteczne przyzwolenie na naduzywanie
napojow alkoholowych (tolerancja na
zachowania alkoholowe).
Funkcjonujace w spoteczenistwie stereotypy
wynikajgce z braku rzetelnej wiedzy na temat
dziatania i szkodliwosci alkoholu, srodkow
zmieniajgcych swiadomosé.
Spoteczne przyzwolenie dorostych na
spozywanie alkoholu przez osoby
niepetnoletnie.
tamanie zakazu sprzedazy napojéw
alkoholowych nieletnim.
Duza dostepnosc napojow alkoholowych
w handlu.
Wykluczenie spoteczne oséb uzaleznionych
oraz cztonkéw ich rodzin.
Stygmatyzacja dzieci i mtodziezy z rodzin
z problemem alkoholowym .
Zjawisko przemocy w rodzinie z problemem
uzaleznienia.
Niewystarczajgca oferta pomocy
specjalistycznej dla dzieci i mtodziezy —
ofiar przemocy w rodzinie z problemem
alkoholowym.
Zjawisko picia alkoholu przez kobiety
W Cigzy oraz wystepowanie poalkoholowych
zaburzen rozwojowych wsréd dzieci.
Negatywne konsekwencje zdrowotne
dzieci i mtodziezy uzywajacej srodki
psychoaktywne.
Szkody spoteczne spowodowane
naduzywaniem alkoholu oraz uzaleznieniem
(np. dysfunkcja rodziny, uposledzenie
czynnosci poznawczych oséb niepetnoletnich
spozywajgcych alkohol, zjawisko przemocy,
demoralizacja, patologia, przestepczosé,
wypadki w pracy i drogowe, utrata zdrowia).
Nieche¢ do podejmowania leczenia
przez uzaleznionych oraz do wspdtpracy
w tym zakresie 0sob wspdtuzaleznionych.
Mato efektywna procedura zobowigzania do
leczenia odwykowego.
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V. CELE | ZADANIA PROGRAMU.

1.Cele Programu.

Celem gtdwnym Programu jest ograniczanie zdrowotnych i spotecznych skutkéw
wynikajgcych z naduzywania napojow alkoholowych i uzywania innych $rodkéw psychoaktywnych
poprzez podnoszenie poziomu wiedzy i swiadomosci mieszkaricow gminy Sulikéw; podejmowanie
dziatan zmierzajgcych do zmiany struktury spozycia i wzoréw uzywania napojow alkoholowych oraz
prowadzenie skoordynowanych dziatan profilaktycznych, terapeutycznych i rehabilitacyjnych.

Cele szczegétowe:
» dazenie do zwiekszania Swiadomosci spotecznej w zakresie wtasciwego postrzegania
probleméw uzaleznien,
> profilaktyka probleméw  alkoholowych, narkotykowych leczenie uzaleznienia
i wspétuzaleznienia,
> wspieranie o0s6b i rodzin z problemem alkoholowym, narkotykowym w tym
z problemem przemocy w rodzinie.

Adresatami Programu s3 mieszkancy gminy Sulikéw, w szczegélnosci:

» osoby irodziny z problemem alkoholowym, narkotykowym,

> osoby uzaleznione i wspoétuzaleznione,

» dzieci i miodziez, w tym m.in. z grup podwyzszonego ryzyka, ze srodowisk zagrozonych
z powodu dysfunkcji lub sytuacji spoteczno-psychologicznej, a takze ich rodzice,

» osoby zajmujgce sie zapobieganiem wystepowania probleméw alkoholowych i pomoca
osobom i rodzinom z problemem alkoholowym oraz osobom i rodzinom z problemem
przemocy,

» osoby doswiadczajgce przemocy oraz osoby stosujgce przemoc w rodzinach
z problemem alkoholowym,

» podmioty publiczne, spoteczne i prywatne dziatajgce w obszarze profilaktyki irozwigzywania
problemdw uzaleznien oraz przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

2. Zadania Programu :

1) Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od
alkoholu.

1.1 Wsparcie placowek lecznictwa odwykowego, wspoipraca w zakresie leczenia uzaleznionych

i wspdtuzaleznionych z terenu gminy;

1.2 Dziatalno$¢ Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego Dla Osdb Uzaleznionych i Cztonkéw Ich Rodzin;
1.3 Realizacja dziatan w obszarze pomocy osobom doznajgcym przemocy domowej:

a) prowadzenie grup dla oséb doznajacych przemocy domowej;

b) prowadzenie pomocy psychologicznej i prawnej;

c) wspdtpraca z instytucjami tworzgcymi gminny system pomocy osobom doznajgcym
przemocy w ramach dziatan Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie.

1.4. Dziatalnos¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Sulikowie
w zakresie wszczynania procedury zobowigzujgcej do podjecia leczenia odwykowego;
1.5. Dofinansowanie szkoler z zakresu profilaktykii rozwigzywania problemoéw uzaleznien.

WskaZniki osiggania celu:
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1. Liczba pacjentow, ktérzy po ukonczeniu terapii utrzymujg abstynencje przez ponad rok;

2. Liczba pacjentéow, u ktoérych po ukonczeniu terapii utrzymujg sie pozytywne zmiany

w funkcjonowaniu rodzinnym, zawodowym i spotecznym;

3. Liczba pacjentow uzaleznionych i wspotuzaleznionych, korzystajgcych z programow
terapeutycznych.

2) Udzielanie rodzinom, w ktdérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej
i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

2.1 Finansowanie dziatan zgodnie z zapisami Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy na lata 2015-2020;

2.2 Wspodtpraca Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych z Gminnym
Zespotem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie;

2.4 Finansowanie pomocy psychologicznej, terapeutycznej i prawnej dla oséb doznajgcych
przemocy;

2.5 Finansowanie realizacji programoéw korekcyjno-edukacyjnych dla sprawcéow przemocy;

2.6 Prowadzenie grup wsparcia dla 0séb doznajacych przemocy domowej;

2.7 Rozpowszechnianie materiatéw informacyjnych na temat mozliwosci uzyskania pomocy
w gminie.

WskaZniki osiggania celu:

1. Liczba porad i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie;

2. Liczba realizowanych programdw terapeutycznych dla oséb uwiktanych w przemoc;

3. Liczba 0sob uczestniczgcych w programach terapeutycznych;

4. Liczba osob przeszkolonych w prowadzeniu interwencji domowych w sytuacjach przemocy
w rodzinie;

5. Liczba rodzin z problemem alkoholowym, w ktdrych policja wielokrotnie podejmowata

interwencje w zwigzku z przemocq domowg;

. Liczba 0s6b zgtaszajgcych sie do punktdw informacyjno-konsultacyjnych;

8. Liczba rodzin, w ktdrych wystepuje problem uzaleznien, objetych pomocq materialng
i finansowg w ramach pomocy spotecznej;

9. Wysokos¢ srodkéw finansowych wydatkowanych na pomoc spoteczng rodzinom
Z problemami uzaleznien.

N

3) Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej, w zakresie rozwigzywania
problemoéw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegdélnosci dla dzieci i mtodziezy,
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takie dziatan na rzecz doiywiania
dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych
i socjoterapeutycznych.

3.1 Tworzenie mozliwosci integrowania wszystkich profilaktykdw (szczegdlnie pedagogow
i nauczycieli) realizujacych programy profilaktyczne dla dzieci i mtodziezy;
a) organizowanie i finansowanie szkolnych programéw profilaktycznych, stuzgcych promocji
zdrowia, przeciwdziatajgcych uzaleznieniom, przemocy;
b) finansowanie dziatan profilaktycznych skierowanych do dzieci i mtodziezy (spektakle
i wyktady profilaktyczne);
c) organizowanie i dofinansowanie lokalnych imprez profilaktycznych dla mtodziezy;
d) finansowanie doposazenia placowek w pomoce i sprzet niezbedny dla prowadzenia dziatan
profilaktycznych;
e) wspotpraca z jednostkami organizacyjnymi gminy , organizacjami pozarzgdowymi i zwigzkami
wyznaniowymi majgca na celu promocje zdrowia i propagowanie trzezwych obyczajow;
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f) dofinansowanie tworzenia i uzupetniania bazy niezbednej do realizacji alternatywnych form
spedzania czasu wolnego przez dzieci i mtodziez w ramach srodowiskowej profilaktyki
uzaleznien ( place zabaw, boiska,);

g) organizowanie pozalekcyjnych zajeé sportowo-rekreacyjnych w ramach programow
szkolnych o charakterze profilaktycznym.

3.2 Inne formy dziatan w obszarze profilaktyki uzaleznien:

a) organizowanie lokalnych imprez profilaktycznych dla mtodziezy, udziat w ogdlnopolskich
kampaniach;

b) finansowanie programéw z elementami profilaktyki uzaleznierh wedtug wnioskéw
ztozonych przez placéwki oswiatowe;

c) dofinansowanie dziatan w obszarze edukacji spoteczeristwa;

d) dozywianie dzieci uczestniczacych w programach profilaktycznych;

e) prowadzenie szkolen dla sprzedawcow i wtascicieli sklepéw prowadzacych sprzedaz napojéw
alkoholowych.

3.3 Nowoczesna dziatalnos¢ profilaktyczna i edukacyjno-informacyjna to:

a) Uczenie wczesnego rozpoznawania sygnatéw wskazujgcych na rozwijanie sie procesu
uzaleznienia;

b) Uczenie osobistych umiejetnosci kontrolowania rozmiaréw i wzorow palenia papieroséw,
picia alkoholu, zazywania srodkéw zmieniajgcych swiadomos¢, korzystania z nowoczesnych
technologii;

c) Zwiekszenie skutecznej informacji wobec zaburzen zachowania, wynikajacych z uzywania
$rodkéw zmieniajgcych Swiadomosé;

d) Upowszechnianie wiedzy na temat szkodliwosci spozywania alkoholu przez kobiety
W Cigzy.

WskaZniki osiggania celu:
1. Liczba mtodziezy, rodzicow i nauczycieli uczestniczgcych w szkolnych programach
profilaktycznych;
2. Liczba dzieci i mtodziezy uczestniczgcej w pozalekcyjnych zajeciach sportowo-rekreacyjnych.
3. Liczba o0s6b biorgcych udziat w szkoleniach na temat szkodliwosci spozywania alkoholu przez
kobiety w ciqzy ;
4. Liczba osob - pracownikow jednostek organizacyjnych gminy biorgcych udziat w szkoleniach
w obszarze profilaktyki uzaleznien;
Liczba mtodziezy, ktéra uzywata srodki zmieniajgce swiadomosc;
6. Liczba cofnietych zezwolenn na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych w zwigzku
z zabroniongq sprzedazq alkoholu nieletnim.

gl

4) Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osdb fizycznych stuzacej rozwigzywaniu
problemoéw alkoholowych, narkotykowych.

1. Wspétpraca z organizacjami pozytku publicznego i innymi organizacjami i osobami realizujgcymi
programy zwigzane z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych, probleméw
zwigzanych z narkomanig, przemoca w rodzinie.

a) wspieranie  dziatalnosci  instytucji, stowarzyszen i  ruchow  trzeiwosciowych
realizujgcych swoje dziatania statutowe zwigzane z profilaktykg i rozwigzywaniem
problemdw uzaleznien;

b) finansowanie pracy terapeutdw zwigzanej z konkretnym programem pomocy
psychologicznej;

c) dofinansowanie programow stanowigcych realizacje zatozen gminy w zakresie rozwigzywania
problemdw uzaleznien, przemocy w rodzinie.
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Wspomaganie dziatalnosci stuzb i instytucji nie jest tozsame z udzielaniem wsparcia finansowego
i moze oznacza¢ nawigzanie wspotpracy stuzgcej rozwigzywaniu probleméw alkoholowych czy
narkotykowych, bez przekazywania srodkéw finansowych.

WskaZniki osiggania celu:

1. Liczba stowarzyszen wspdtpracujgcych w ramach programu.

2. Liczba programow realizowanych przez stowarzyszenia i inne organizacje lub osoby dziatajgce
w obszarze rozwigzywania problemow uzaleznien.

5) Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okresSlonych w art. 131
i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego.

1. Opiniowanie przez Komisje wnioskdw o wydanie zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych
pod katem zgodnosci z uchwatami Rady Gminy Sulikdw dotyczgcymi limitu punktéw sprzedazy
i ich lokalizacji;

2. Prowadzenie kontroli przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolen ;

3. Inicjowanie i uczestnictwo w dziataniach majacych na celu zapobieganie popetnianiu przestepstw
i wykroczen ;

WskaZniki osiggania celu:

1. Liczba interwencji Policji wobec naruszenia warunkdw sprzedazy alkoholu;

2. Liczba kontroli i interwencji cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych
w zgtoszonych przypadkach sprzedazy napojow alkoholowych osobom nietrzezwym, nieletnim
oraz na kredyt lub pod zastaw;

3. Liczba wszczetych postepowan wyjasniajgcych;

4. Liczba sklepow i lokali gastronomicznych naruszajgcych prawo zabraniajgce sprzedawania
alkoholu nieletnim;

VI. REALIZATORZY PROGRAMU.

e Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Sulikowie;

e Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Sulikowie;

e Gminny Zespdt Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie;
e Punkt Konsultacyjny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie;

e Punkt Konsultacyjno-Informacyjny Dla Oséb Uzaleznionych i Cztonkéw Ich Rodzin;
e Szkota Podstawowa w Sulikowie;

e Srodowiskowa Hala Sportowa przy SP w Sulikowie;

e Szkotfa Podstawowa i Oddziat Przedszkolny w Biernej;

e Przedszkole Publiczne w Sulikowie,;

e Gminny Osrodek Kultury w Sulikowie;

e inne placéwki, instytucje, organizacje, zaktady pracy i osoby fizyczne;

e Koscidt katolicki i inne koscioty

e organizacje pozarzadowe.
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VIl. GMINNA KOMISJA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH.

1. Zadania Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych w Sulikowie:

1.1. Inicjowanie dziatan dotyczacych realizacji Programu.

1.2. Wspotpraca z podmiotami realizujgcymi zadania z zakresu profilaktyki i rozwigzywania
problemdw alkoholowych.

1.3. Prowadzenie dziatalnosci informacyjnej, stuzgcej rozwigzywaniu problemdéw
alkoholowych.

1.4. Podejmowanie czynnosci zmierzajgcych do orzeczenia o zastosowanie w stosunku do
osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu w zakfadzie lecznictwa
odwykowego, w tym:

a) przeprowadzanie wywiadow Srodowiskowych,

b) motywowanie oséb do podjecia leczenia odwykowego,

c) udzielanie informacji o sposobach i miejscach uzyskania pomocy w rozwigzywaniu
problemdéw alkoholowych,

d) kierowanie o0séb zgtoszonych do Komisji na specjalistyczne badania diagnostyczne
(diagnoza choroby),

e) kierowanie do sadu wnioskdéw w sprawie orzeczenia o zastosowanie wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu w zaktadzie lecznictwa
odwykowego,

f) udziat w postepowaniu sgdowym.

1.5. Wydawanie opinii o zgodnosci z uchwatami Rady Gminy Sulikéw lokalizacji punktow
sprzedazy alkoholu, zgodnie z art. 18 ust. 8 ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

1.6. Prowadzenie kontroli przestrzegania zasad i warunkdéw korzystania z zezwolen zgodnie
z zapisami ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

1.7. Udziat w pracach zespotu interdyscyplinarnego oraz grup roboczych w zakresie
przeciwdziatania przemocy.

WskaZniki osiggania celu:

1. Liczba prowadzonych postepowann w ramach zobowigzania do podjecia leczenia

odwykowego;

Liczba 0séb skierowanych do biegtych orzekajgcych w przedmiocie uzaleznienia;

Liczba wydanych opinii biegtych;

Liczba 0sdb, ktére podjety leczenie odwykowe;

Liczba wnioskéw skierowanych do sqdu o zobowiqzanie do leczenia w zaktadzie

lecznictwa odwykowego;

Liczba wszczetych przez Komisje postepowan w ramach procedury , Niebieska Karta”;

7. Liczba opinii pozytywnych i negatywnych w postepowaniu o wydanie zezwolern na
sprzedaz Ilub podawanie napojow alkoholowych dotyczgcych zgodnosci lokalizacji
punktow sprzedazy z uchwatami Rady Gminy Sulikéw ( limit i lokalizacja punktéw);

8. Liczba przeprowadzonych kontroli przestrzegania zasad i warunkow korzystania
z zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojow alkoholowych.

LAk N

o
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2. Zasady wynagradzania cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Sulikowie:

Cztonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych za realizacje zadan
wynikajgcych  z ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
przystuguje wynagrodzenie (art.4’ ust.5 ustawy z dnia 26 paZdziernika 1982r o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi) w wysokosci:

1. Przewodniczagcemu Komisji - 120,00 zt brutto, za udziat w pracach Komisji podczas
jednego posiedzenia,

2. Zastepcy przewodniczacego Komisji oraz pozostatym cztonkom Komisji — 90,00 zt brutto za
udziat w pracach Komisji podczas jednego posiedzenia,

3. Sekretarzowi Komisji petnigcemu jednoczesnie funkcje Koordynatora Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdéw Uzaleznien — facznie 900,00 brutto
miesiecznie, tj. za koordynacje i nadzér nad realizacja zadan ujetych w Gminnym
Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Uzaleznied ( 600,00 zt brutto) oraz
obstuge administracyjng i organizacyjno-techniczng Komisji i udziat w jej pracach
(300,00 brutto).

Podstawe do wyptacenia wynagrodzenia, o ktérym mowa wyzej, stanowi protokét
z wykonanych zadan oraz lista obecnosci z poszczegdlnych posiedzen Komisji.

Viil. ZRODEA FINANSOWNIA PROGRAMU.

Realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdéw Uzaleznien
na rok 2018 prowadzona bedzie w oparciu o srodki wtasne gminy uzyskane z wydanych
zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zgodnie z zapisami ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
( Dz. U. z 2016 r. poz. 487 z pézn.zm.). Srodki finansowe zebrane z opfat za zezwolenia na
sprzedaz napojéw alkoholowych nie wykorzystane w danym roku budzetowym powinny by¢
zamieszczone w wykazie wydatkéw, ktére nie wygasajg z uptywem roku budzetowego i s3
przeznaczone w nastepnym roku budzetowym na realizacje Programu.

25
Id: 916EC699-99B1-4A50-B5SDA-0E370116520E. Podpisany Strona 25




IX WYDATKI NA REALIZACJE PROGRAMU

1. WYDATKI.
Dzial | Rozdzial § Wyszczegblnienie Wydatki
w 2018 roku
851 OCHRONA ZDROWIA 38 937,50
85153 Zwalczanie narkomanii 3545,00
4300 | Zakup ustug pozostalych: 2 836,00
- ustugi w zakresie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, 2 836,00
edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemdéw
narkomanii, w tym pozalekcyjnych zajeé¢ sportowo rekreacyjnych i
innych przedsiewzie¢ promujqgcych zdrowy styl zZycia i spedzanie czasu
wolnego)
4210 | Zakup materialéw i wyposazenia: 709,00
- zakup materiatow biurowych niezbednych do obstugi GKRPA,
Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego dla o0séb  uzaleznionych 409,00
i ich rodzin oraz Punktu Konsultacyjnego ds. Przemocy w Rodzinie,
- zakup materialow edukacyjno-informacyjnych 300,00
85154 Przeciwdzialanie alkoholizmowi 35 392,50
4110 | Skladki na ubezpieczenie spoleczne 3 800,00
4120 | Fundusz pracy 440,00
4170 | Wynagrodzenia bezosobowe: 23 800,00
- wynagrodzenie bieglych sqdowych za sporzgdzanie opinii 1 200,00
w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu
(5 x 240 zt = 1.200,00 zI brutto)
-wynagrodzenie dla osoby prowadzqcej Punkt Konsultacyjno- 1.944,00
Informacyjny dla 0sob uzaleznionych iich rodzin
(1,5 godz. tygodniowo x 27z4) x 4 x 12 m-cy =1.944 zI brutto,
- wynagrodzenie za sporzqdzanie kwestionariuszy wywiadow
Srodowiskowych dla potrzeb GKRPA 320,00
(8 x40zt = 320 z{ brutto )
- obstuga finansowo-ksiggowa GPPU- 500,00 z¢ brutto m-nie 6.000,00
- wynagrodzenie cztonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych, w tym Koordynatora GPPU 14 336,00
4210 | Zakup materialéw i wyposazenia 2 447,00
- zakup materialow biurowych niezbednych do obstugi GKRPA, 1 400,00
Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego dla o0séb  uzaleznionych
i ich rodzin oraz Punktu Konsultacyjnego ds. Przemocy w Rodzinie,
- zakup materiafow edukacyjno-informacyjnycyjnych 1 047,00
4220 | Zakup $rodkow zywnosci
(zakup zywnosci dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych uczestniczqcych w 1 370,00

programach profilaktycznych)
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4300

Zakup ushug pozostalych
w tym:
- ustugi w zakresie pomocy psychologicznej i prawnej

skierowane do ofiar przemocy w rodzinie,
- ustugi w zakresie wypoczynku letniego dla dzieci i miodziezy
z rodzin z problemem uzaleznien, programow profilaktycznych oraz
przedsigwzig¢ promujgcych zdrowy styl Zycia i trzezwe spedzanie
czasu wolnego,

2471,50
1.000,00

1471,50

4410

Podréze stuzbowe krajowe

-wydatki na podroze stuzbowe, krajowe ponoszone zgodnie z
przepisami rozporzqdzenia Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia
29 stycznia 2013r. w sprawie naleznosci przystugujgcych
pracownikowi zatrudnionemu w panstwowej lub samorzgdowej
Jjednostce sfery budzetowej z tytutu podrozy stuzbowej (Dz.U. z
2013r., poz.167)

160,00

4430

Rézne oplaty i skladki
-oplaty sgdowe

304,00

4700

Szkolenia pracownikow nie bedacych cztonkami korpusu stuzby
cywilnej

600,00

Biezagce monitorowanie sytuacji w zakresie probleméw uzaleznien od alkoholu

zjawisk zwigzanych z uzaleznieniami na terenie gminy polega w szczegdlnosci na:

X. MONITORING PROGRAMU

a) przeprowadzeniu spotecznych badan na temat skali uzaleznien w gminie,

b) ewaluacji realizowanych programow profilaktycznych i terapeutycznych,

c) analizie sprawozdan z realizacji zadan,

Monitorowanie programu oznacza systematyczne zbieranie, analize i interpretacje danych w celu
okreslenia efektywnosci poszczegélnych dziatan, szczegdlnie po ich zakonczeniu. Dane te sg pomocne
przy podejmowaniu decyzji dotyczacych rozszerzenia badz ograniczania podejmowanych dziatan
programowych oraz przy planowaniu kolejnych.

Program ma charakter otwarty. W przypadku stwierdzenia istotnych zmian spotecznych lub
nowych potrzeb, zadania w nim wyznaczone mogg zosta¢ zmodyfikowane lub poszerzone.
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i narkotykow
dostarcza informacji do planowania dziatan profilaktycznych oraz oceny ich skutecznosci. System
monitorowania stanowi zaplecze informacyjne dla podmiotéw realizujgcych zadania z zakresu
rozwigzywania problemoéw uzaleznien, dla wiadz lokalnych oraz spotecznosci gminy. Monitorowanie
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Uzasadnienie

Zgodnie zustawg zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi oraz z ustawg z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii, do zadan wlasnych gminy
nalezy prowadzenie dzialan zwigzanych z profilaktyka irozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz
integracjg spoteczng osob uzaleznionych od alkoholu, jak roéwniez przeciwdziatanie narkomanii i przemocy
w rodzinie. Realizacja w/w zadan prowadzona jest w postaci gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania
probleméw uzaleznien, stanowigcego czg¢SC strategii rozwigzywania problemoéw spotecznych, uchwalanego
przez Rade Gminy. W zwigzku z tym, podj¢cie niniejszej uchwaty jest celowe i1 zasadne.
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